Markning och presentation - Nyckelhalet

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Ta del av hur Nyckelhalet far anvandas vid markning av livsmedel och placering i
butiker, pa hyllkanter, pa skyltar och annat. Du hittar ocksa information om
naringsdeklaration och Nyckelhalet.

Markning med Nyckelhalet

Nyckelhalsmarkningen &r frivillig. Nyckelhalet kan anvandas pa fardigforpackade livsmedel som uppfyller
kriterierna for den relevanta livsmedelsgruppen i bilaga 2 i LIVSFS 2005:9 och annan relevant lagstiftning.
Symbolen kan dessutom anvéndas for vissa livsmedel som inte &r fardigférpackade.

En livsmedelsféretagare som marker eller presenterar livsmedel med Nyckelhalet ansvarar for att reglerna i
LIVSFS 2005:9 och annan relevant livsmedelslagstiftning foljs.

Markning och presentation omfattar bland annat markning pa férpackningar, bilder av férpackningar och
skyltar i och utanfér butiken. Ansvaret géller ocksa nar Nyckelhalet anvands i marknadsféring, till exempel i
annonser, direktreklam, broschyrer, pa internet och i TV.

Nar livsmedel marknadsfors med Nyckelhalet i till exempel direktreklam och liknande &r det viktigt att det ar
tydligt vilket livsmedel Nyckelhalet hanvisar till. Dessutom ska dessa livsmedel finnas och ocksa vara
Nyckelhalsméarkta i butiken.

Generella regler om méarkning och presentation av livsmedel finns i férordning (EU) nr 1169/2011, och
regler kring anvandning av nérings- och hélsopastaenden finns i férordning (EG) nr 1924/2006.

Nyckelhalet kan anvandas tillsammans med annan mérkning och andra symboler, till exempel ekologisk
markning. Livsmedelsféretagaren ska sakerstélla att samtliga krav for Nyckelhalet och for éwrig markning &r
uppfylida.

For utformning av Nyckelhdlssymbolen, se avsnittet om Nyckelhalets tillampningsomrade och symbol. Se
aven designmanualen fér varumarket Nyckelhalet.

1 § och 1a § - Nyckelhalets tillampningsomrade och symbol
Designmanual fér Nyckelhalet - svenska

Narings- och halsopastaenden

Nyckelhalet pa fardigférpackade livsmedel

Nyckelhalet kan anvandas pa fardigférpackade livsmedel som uppfyller kriterierna fér den relevanta
livsmedelsgruppen i bilaga 2 i LIVSFS 2005:9. Foreskrifterna omfattar 33 livsmedelsgrupper som kan
mérkas med Nyckelhalet. For allménna villkor och kriterier med mera, se tolkningar av paragraferna i
Nyckelhalsreglerna.

Tolkningar av paragrafer samt livsmedelsgrupper

Nyckelhalet pa livsmedel

Nyckelhalet pa livsmedel som inte ar fardigférpackade

Vissa livsmedel som inte ar fardigférpackade far markas eller presenteras med Nyckelhalet. For
anvandning av Nyckelhalet pa livsmedel som inte ar fardigférpackade, se 2 § i LIVSFS 2005:9.

2 — 4 §§ - Villkor for Nyckelhalet

Placering av Nyckelhalet i och utanfér butiker
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https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/394/tolkningar-av-paragrafer-samt-livsmedelsgrupper#1-sect-och-1a-sect-nyckelh-aring-lets-till-auml-mpningsomr-aring-de-och-symbol
https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/produktion-handel-kontroll/livsmedelsinformation-markning-halsopastaenden/nyckelhalet/designmanual-nyckelhalet_20210301.pdf
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/469/narings-och-halsopastaenden
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/394/tolkningar-av-paragrafer-samt-livsmedelsgrupper
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/395/nyckelhalet#nyckelh-aring-let-p-aring-livsmedel-nbsp-
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/394/tolkningar-av-paragrafer-samt-livsmedelsgrupper?2-4 %C2%A7 %C2%A7 - Villkor f%C3%B6r Nyckelh%C3%A5let#2-4-sect-sect-villkor-f-ouml-r-nyckelh-aring-let

Nyckelhalet kan bara anvandas i marknadsféring och reklam om produkten som det gors reklam fér kan
Nyckelhalsméarkas enligt LIVSFS 2005:9.

For de livsmedelsgrupper som kan marknadsféras med Nyckelhalet som "generisk reklam” &r det dock inte
krav pa att de enskilda produkterna ocksa ska vara markta med Nyckelhalet. Det galler for féliande
livsmedelsgrupper:

¢ Obearbetade produkter i livsmedelsgrupp 1 — potatis, rotfrukter, baljvéxter (utom jordnétter) och andra
gronsaker.

¢ Obearbetade frukter och bar — hela livsmedelsgrupp 2.

¢ Fiskeriprodukter och levande musslor — hela livsmedelsgrupp 21.

Med generisk reklam menas reklam som gors fér en hel livsmedelsgrupp och inte en specifik produkt.

Det ar svart att faststélla generella riktlinjer for alla former av marknadsféring och presentation i butiker.
Nedanstaende forslag kan anvandas som riktlinje vid uppséttning av skyltar med Nyckelhalet i butiker. All
presentation med Nyckelhalet ska ske pa ett tydligt och inte vilseledande satt.

Man kan ha informationen har som utgangspunkt, men det kan vara sarskilda férhallanden i en viss butik
som gor att presentationen &nda kan vara vilseledande. Darfor &r det viktigt att man i varje enskilt fall
varderar hur presentationen med Nyckelhalet ska goras i butiken. Kontrollmyndigheten ansvarar for kontroll
av att presentationen &r tydlig och inte vilseledande.

Det &r som utgangspunkt inte vilseledande att anvanda Nyckelhalet pa reklamskyltar utanfér butiker. Det
kan till exempel vara skyltar med texten "Titta efter nyckelhalet nar du handlar”. Las ocksa mer i
designmanualen for varuméarket Nyckelhalet.

Designmanual fér Nyckelhalet - svenska

Ett livsmedelsforetag, till exempel en butik, kan inte Nyckelhalsmarkas. Nyckelhalet kan darfor inte
marknadsféras tillsammans med till exempel foretagsloggor som kan géra att konsumenten tror att sjélva
verksamheten &r Nyckelhalsmarkt.

| butiksentréer och gangar

Skyltar med Nyckelhalet kan som utgangspunkt hdngas upp i butiksentréer och gangar. Konsumenten kan
pa det sattet géras uppmarksam pa att har kan de képa Nyckelhalsmarkta livsmedel. Om det finns en
tilhérande text pa skylten under Nyckelhalet bér texten uppméarksamma konsumenten att titta efter
Nyckelhalsmarkta livsmedel.

Det kan vara vilseledande om en text, direkt eller indirekt, kan uppfattas som att alla livsmedel, i en del av
butiken eller eventuellt i hela butiken &r Nyckelhdlsméarkta, om sa inte &ar fallet.

Pa skyltar, hyllkanter och liknande

Nyckelhalet kan anvandas vid annan presentation an markning pa det fardigférpackade livsmedlet. Det kan
till exempel gélla skyltar, hyllkantsmarkning, annonser och reklam i TV eller reklamerbjudanden.
Konsumenten kan pa det sattet géras uppmarksam pa utbudet av Nyckelhalsmarkta livsmedel. Det
fardigférpackade livsmedel som det gors reklam fér ska i sig vara markt med Nyckelhalet.

Hyllor, hyllkanter och liknande i en butiksavdelning kan markas med Nyckelhalet dar det finns
Nyckelhalsmarkta livsmedel. Hyllor, hyllkanter och liknande bér som utgangspunkt inte markas med
Nyckelhalet dar det finns livsmedel som inte &r eller kan markas med Nyckelhalet.

| fisk-, frukt- och grénsaksavdelningar

Det ar som utgangspunkt tillatet att hanga upp plakat och skyltar med Nyckelhalet éver fisk-, frukt- och
gronsaksavdelningar (som kan marknadsféras med Nyckelhalet som generisk reklam), &ven om inte
samtliga livsmedel i avdelningen kan markas med Nyckelhdlet. Detta forutsatter dock att konsumenten inte
blir vilseledd med hansyn ftill vilka av livsmedlen som kan Nyckelhalsmarkas, och vilka som inte kan det. Till
exempel kan sjélva livsmedlet, hyllkanten eller motsvarande i direkt anslutning till sjalva livsmedlet, mérkas
med Nyckelhalet.

Pa 6vriga avdelningar
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https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/produktion-handel-kontroll/livsmedelsinformation-markning-halsopastaenden/nyckelhalet/designmanual-nyckelhalet_20210301.pdf

Det ar storre risk att konsumenterna vilseleds om en skyltning med Nyckelhalet anvands i butiksavdelningar
eller sektioner dar fa eller inga livsmedel kan Nyckelhalsmarkas. Detta kan till exempel gélla godis- eller
glassavdelningen. Darfor awads det fran marknadsféring med Nyckelhalet pa sadana avdelningar.

Naringsdeklaration och Nyckelhalet

For fardigforpackade livsmedel med naringspastaende och/eller halsopastaende ar det obligatoriskt med
en naringsdeklaration.

Vissa fardigforpackade livsmedel (till exempel obearbetad frukt och gréonsaker) omfattas inte av kravet pa
naringsdeklaration, om inte verksamheten anvander naringspastaenden eller halsopastaenden pa dessa
livsmedel. Se artikel 7 i férordning (EG) nr 1924/2006 och bilaga V till férordning (EU) nr 1169/2011.
Eftersom Nyckelhalet &r en symbolmarkning enligt férordning (EG) nr 1924/2006, sa ar det obligatoriskt
med en naringsdeklaration pa samtliga fardigférpackade livsmedel med Nyckelhalet.

Naringsdeklarationen ska vara utformad enligt kraven i férordning (EU) nr 1169/2011. Se artikel 7 i
férordning (EG) nr 1924/2006.

For de livsmedel som inte &r fardigforpackade och som far markas med Nyckelhalet, &r det inget krav pa
naringsdeklaration. Se artikel 1.2 i férordning (EG) nr 1924/2006.

Néaringsdeklaration

Hur ska naringsdeklarationen anges?

Regler for néringsdeklaration finns i férordning (EU) nr 1169/2011. Enligt férordningen ska de deklarerade
vardena i ndringsdeklarationen vara genomsnittsvarden.

Hur naringsvardena far faststallas

De uppgifter som &r obligatoriskt att ange i naringsdeklarationen framgar av férordning (EU) nr
1169/2011.

Obligatoriska uppgifter
Det framgar i vilken ordningsfélid som naringsdeklarationen ska skrivas i férordning (EU) nr 1169/2011.

Hur naringsdeklarationen ska presenteras

Tilldtna avvikelser fér naringsvarden

Vardena i ndringsdeklarationen ska vara korrekta. Markning av livsmedel far inte vilseleda konsumenter
exempelvis vad géller dess sammansattning och egenskaper. Naringsinnehallet i livsmedel kan variera pa
grund av naturliga variationer och det kan ocksa paverkas av framstéllningsmetoder och annat. Det &r
darfor svart att deklarera ett 100 % korrekt naringsvérde.

Det faktiska naringsinnehallet bor dock inte awika vasentligt fran det deklarerade innehallet, da det annars
riskerar att vilseleda konsumenten.

EU-kommissionen har tagit fram tva vagledningar fér behériga myndigheter som kontrollerar hur
naringsdeklarationen stammer dverens med lagstiftningen. Vagledningarna kan aven anvandas av
livsmedelsféretagare.

Den ena vagledningen handlar om hur mycket de deklarerade vardena i naringsdeklarationen far awika
fran de analyserade vardena. Se "Végledning fér behdriga myndigheter, vid kontroll av 6verensstammelse
med EU:s lagstiftning av tillatna awikelser f6r naringsvarden som deklareras pa etiketten” (pa svenska)”.

Den andra vagledningen handlar om vilken analysmetod som ska anvandas fér att ange fiberinnehall i
naringsdeklarationen. Se "Kommissionens vagledning fér kontrolimyndigheter om analysmetoder for
bestamning av fiberinnehall” (pa engelska).

Vagledningar och information fran EU-kommissionen - Naringsdeklaration
Oversiktstabell med olika toleransvarden - EU-kommissionen

Hur mycket far naringsdeklarationen awika?
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https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/46/naringsdeklaration
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/46/naringsdeklaration#hur-n-auml-ringsv-auml-rdena-f-aring-r-fastst-auml-llas
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/46/naringsdeklaration#obligatoriska-uppgifter
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/46/naringsdeklaration#hur-n-auml-ringsdeklarationen-ska-presenteras
https://www.livsmedelsverket.se/produktion-handel--kontroll/vagledningar_och_kontrollhandbocker/vagledningar-och-information-fran-eu-kommissionen#N�ringsdeklaration
https://ec.europa.eu/food/system/files/2016-10/labelling_nutrition-vitamins_minerals-guidance_tolerances_summary_table_012013_en.pdf
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/46/naringsdeklaration#hur-mycket-f-aring-r-n-auml-ringsdeklarationen-avvika-

Villkoren i bilaga 2 i LIVSFS 2005:9 for fett, mattat fett, sockerarter och salt ar att betrakta som
maximumvarden och villkoren fér fiber som minimivarden. Detta innebar att maximumvardena i bilagan inte
far 6verskridas, och minimivarden far inte underskridas, med undantag fér métosékerheten.

Exempel:

Det framgar av bilaga 2 i LIVSFS 2005:9 att yoghurt (livsmedelsgrupp 12 a) hégst far innehalla 1,5 g fett
per 100 g. Enligt kommissionens vagledning far det, nar ett analysprov tas i kontrollen, finnas hogst 1,5
g fett per 100 g + matosakerheten. Se "Vagledning fér behériga myndigheter, vid kontroll av
Overensstammelse med EU:s lagstiftning av tillatna awikelser fér naringsvarden som deklareras pa
etiketten”.

Innan sanktioner vidtas ska en bedémning av den bristande efterlevnaden géras i varje enskilt fall.
Kommissionens vagledning (se rutan ovan) innehaller en lista med exempel pa faktorer som bor beaktas
fére beslut om atgarder vidtas. Det framgar av vagledningen att det till exempel bor tas hansyn fill
naringsamnets karaktar, produkthomogenitet och eventuellt naturligt stor variation av néringséamnet (till
exempel arstidsbetingade). Observera att listan med exempel inte &r uttdémmande.

Senast uppdaterad 10 juni 2022 Ansvarig grupp SV_FMS
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