Rdékaromer

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Livsmedel kan rokas i rokaromer istallet for att rokas pa traditionellt satt.
Rokaromer kan aven tillféras till livsmedel pa andra satt. Har beskriver vi vad som
galler nar rékaromer anvands till livsmedel.

Regler f6r rékaromer

Regler foér hur rékaromer ska framstallas, hur de ska méarkas nér de séljs till andra féretag och om
proceduren fér godkadnnande finns i férordning (EG) nr 2065/2003, férordning (EG) nr 1334/2008 och i
férordning (EU) nr 1321/2013.

For rokaromer finns det &ven regler med krav pa analysmetoder som ska anvandas for att sakerstalla att
halter av vissa rokgasprodukter, sa kallade polycykliska aromatiska kolvaten (PAH), inte &r for hoga. Se
férordning (EG) nr 627/2006.

Hur rékaromer ska markas nar de ingar i livsmedel som séljs till konsumenter framgar av férordning (EU)
nr 1169/2011.

Vad ar rékaromer?

Rokaromer tillverkas genom att den rokgas som bildas vid langsam férbranning av olika utvalda traslag
kondenserar, alltsa 6vergar till vatskefas, genom att roken kyls av. Vatskan kallas rékkondensat. Denna
vatska skiljs darefter i tre fraktioner:

¢ Efit vattenbaserat primart rékkondensat
¢ En icke vattenloslig tjarfas
¢ En icke vattenldslig oljefas.

Vid tillverkning av rékaromer anvands de tva férsta fraktionerna. De brukar bendmnas som
primarprodukter. Dessa fraktioner renas genom att de bestandsdelar som &r mest skadliga fér manniskors
hélsa separeras bort. Darmed avidgsnas bland annat huvuddelen av PAH -polycykliska aromatiska kolvaten
- och tungmetaller. Sedan processas d@mnena vidare eller blandas med andra primarprodukter, tillsatser,
aromer, I6sningsmedel med mera.

Rokaromer kan alltsa besta av rékkondensat, tjarfas eller blandningar av dessa. | férordning (EG) nr
2065/2003 anges krav att dessa amnen ska utvarderas innan de far godkannas.

Pa vilka satt kan rokaromer tillsattas till livsmedel?

Rékaromer kan tillsattas till livsmedel genom rékning eller andra metoder som till exempel genom att doppa,
pensla, spraya eller injicera rékarom i livsmedlet.
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Vad skilier rokning av livsmedel fran att tillsatta rékaromer?

Godkannande av rékaromer

Eftersom rékaromer kan innehalla halsoskadliga amnen kraver EU:s lagstiftning att de primarprodukter,
alltsa de &mnen som ingar i rokaromen, ska ha utvarderats vetenskapligt av Efsa, den europeiska
myndigheten for livsmedelsékerhet. Darefter ska primarprodukterna ha godkants av EU for anvandning i
livsmedel.

Forordning (EU) nr 1321/2013 innehaller en forteckning éver de godkanda primarprodukter som far
anvandas i rékaromerna. Férteckningen ska anvandas sedan den 1 januari 2014.

Primarprodukter som inte &r godkanda far inte anvandas i livsmedel. De livsmedel som tillverkades fore den
1 januari 2014 och som innehaller primarprodukter som var tillatna da far séljas slut. Férordningen anger
ocksa de kategorier av livsmedel som rékaromer far anvandas i och den hdgsta halten av primérprodukt
som far inga i de olika livsmedelskategorierna.

| férordning (EG) nr 627/2006 anges kvalitetskrav som galler bland annat analysmetoder och kvantifiering
av olika bestandsdelar i primarprodukter.

Overgangstider fér de primarprodukter som inte har godkénts

| férordning (EG) nr 2065/2003 finns regler for hur icke godkanda primarprodukter ska fasas ut fran
livsmedel.

e Sedan den 1 januari 2014 far bara de godkanda priméarprodukter som anges i férordning (EU) nr
1321/2013 séljas i sig eller i livsmedel. De fyra primarprodukter som har utvarderats och inte blivit
godkanda fick saljas i sig fram till den 13 december 2014.

o Livsmedel som innehaller primarprodukter som har utvarderats men som inte blivit godkénda far
fortsatta att séljas i sig fram tills livsmedlens hallbarhetstid gar ut, det vill séga till bast-fore-dag eller
sista férbrukningsdag.

Hur rékaromer ska anges i markningen av livsmedel

Oavsett hur rékaromer har tillsatts till ett livsmedel sa ska det framga av ingrediensférteckningen att
rékarom ingar. Reglerna for hur rokaromer ska anges i markningen pa livsmedel som ar avsedda for
konsumenter finns i férordning (EU) nr 1169/2011.

Markning av aromer och rékaromer i ingrediensférteckningen

Markning av rékaromer vid férsaljning mellan féretag

Det finns regler for hur tillverkare av rékaromer ska marka rékaromer som sélijs till andra féretagare och att
dessa uppgifter ocksa ska finnas med vid forsaljining av rokaromer mellan livsmedelsféretagare. Precis som
for andra aromer ska markningskraven i férordning (EG) nr 1334/2008 vara uppfylida.

Markning av aromer vid férsalining mellan féretag

Dessutom finns det ytterligare markningskrav fér rokaromer. De uppgifter som ska félia med &r bland
andra produktens kod och anvandningsvillkoren fér produkten. Om primérprodukten ar utblandad med
andra ingredienser ska det framga hur stor andel som utgérs av primarprodukten. Se artikel 13 i férordning
(EG) nr 2065/2003.
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https://www.livsmedelsverket.se/foretagande-regler-kontroll/regler-for-livsmedelsforetag/tillsatser-aromer-enzymer/rokaromer/#Vad_skiljer_r%C3%B6kning_av_livsmedel_fr%C3%A5n_att_tills%C3%A4tta_r%C3%B6karomer
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/43/ingredienser#aromer-och-r-ouml-karomer-i-ingrediensf-ouml-rteckningen
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/270/aromer#M�rkning av aromer vid f�rs�ljning mellan f�retag
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