Operativt mal 6 - Livsmedelsinformation vid
e-handel

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra sétt att uppfylla kraven.

Ta del av vart stédmaterial till operativt mal 6 - livsmedelsinformation vid e-handel.
Stédet innehaller information och fragor som ar bra att stalla vid kontroll av att
malet ar uppfylit.

Om malet

Operativt mal 6 - Livsmedelsinformation vid e-handel - NKP-webben

Rapportering av malet

Malet ska rapporteras enligt anvisningarna till myndighetsrapporteringen.
Myndighetsrapportering (valj det aktuella aret i vanstermenyn)

Det innebar att rapportering av malet ska ske mot rapporteringspunkt P43 och mot nedanstaende
lagstiftningspunkter.

BO1 - Allménna krav och skyldigheter

B02 - Obligatorisk livsmedelsinformation, innehall och presentation
B99 - Owrig livsmedelsinformation

CO05 - Sarskild markning av kosttillskott

101 - Livsmedelstillsatser

Om livsmedelsinformation vid e-handel

Nar fardigférpackade livsmedel séljs av livsmedelsféretag till slutkonsument genom e-handel ska all
obligatorisk livsmedelsinformation finnas tillganglig innan kopet avslutas. Om informationen finns pa il
exempel féretagets webbplats kallas det for stédmaterial. Se artikel 14.1 a i férordning (EU) nr 1169/2011,
dar aven undantag vad galler datummarkningen framgar. De obligatoriska uppgifterna framgar av artikel 9 i
férordning (EU) nr 1169/2011.

Detta operativa mal fokuserar pa kosttillskott och konfektyr, och da ska ytterligare obligatoriska uppgifter
framga av markningen och stodmaterialet pa féretagets webbplats och/eller stédmaterialet de hanvisar till
pa webbplatsen. Se artikel 10 och bilaga Ill till férordning (EU) 1169/2011 samt 1 a, 8 a och 10 §§ i
LIVSFS 2003:9.

Stodmaterialet ska Gverensstdmma med det som framgar av méarkningen pa forpackningen. Allt
stodmaterial pa foretagets webbplats samt produktens mérkning ska vara pa svenska. Annat sprak far
anvandas om spraket endast obetydligt skilier sig fran svenska. Se 5 § i LIVSFS 2014:4.

Generell information om kontroll av e-handel

Vad ska kontrolleras

De anlaggningar som omfattas av malet &r i Sverige registrerade och/eller godkadnda anlaggningar som
erbjuder svenska konsumenter kosttillskott och/eller fardigférpackad konfektyr via distansférséljning pa
internet. Verksamheter som enbart vander sig till andra livsmedelsféretagare omfattas inte av malet.

Kontrollen ska utféras genom att minst tre fardigférpackade produkter av kosttillskott och/eller konfektyr
vélis ut. Stodmaterialet pa foretagets webbplats granskas och jamférs med livsmedelsinformationen pa
férpackningarna.
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Avgransningar

| detta operativa mal ingar inte att verifiera att innehallet i de utvalda produkterna stimmer med
ingrediensforteckningen, det vill sdga kontrollera mot recept eller genom provtagning.

| malet ingar inte heller att kontrollera eventuell méarkning med "kan innehalla spar av’ en allergen, ekologisk
markning, néring- och halsopastaenden eller sarskilda markningskrav enligt unionsférteckningen éver nya
livsmedel. Sadan markning &r givetvis relevant att kontrollera i den ordinarie planerade kontrollen men ingar
inte specifikt i detta operativa mal.

Forberedelse och utférande

Stodmaterial pa foretagets webbplats kontrolleras féretradesvis pa kontoret innan bestk gors pa
anlaggningen. Det gar ocksa att utféra tillsammans med foéretagaren vid kontroll pa plats.

Om stddmaterial kontrolleras innan besok pa plats ska féretagaren underrattas om att denna kontroll har
gjorts. Om fysiskt bestk pa anlaggningen gors i nara anslutning till kontrollen av stédmaterial pa
webbplatsen, kan man awakta tills dess med att underratta dem om det. Om det fysiska besoket inte gors i
nara anslutning till kontroll pa plats ska féretagaren pa nagot satt underrattas om utférd kontroll. Det skulle
kunna vara via ett telefonsamtal eller ett brev. Tank ocksa pa att i sa fall kan webbplatsen behéva
kontrolleras igen strax fére bestket sa att inget har &ndrats sedan den férsta granskningen gjordes.

Enligt god kontrollsed bér alltid en skriftlig kontrollrapport séandas fill livsmedelsféretaget. Bade
distanskontrollen och det fysiska bes®ket kan rapporteras i samma kontrollrapport.

Nedan féljer nagra tips pa vad som kan vara bra att tdnka pa i kontrollen av detta operativa mal, utéver
kontroll av obligatoriska uppgifter enligt artikel 9 i férordning (EU) nr 1169/2011.

Att tanka pa vid kontroll av beteckning

Livsmedlets beteckning ska omfatta eller atféljas av uppgifter om livsmedlets fysiska tillstand eller den
sarskilda behandling som det har genomgatt i samtliga fall da brist pa sadan information skulle kunna
vilseleda kdparen. Det kan till exempel vara torkad aprikos eller frystorkade hallon i konfektyr. Se artikel
17.5 samt bilaga VI {ill férordning (EU) nr 1169/2011.

Uppgifter som ska atfélja beteckningen

Att ténka pa vid kontroll av livsmedelsinformation om allergener

Det &r obligatoriskt att lamna information om allergena ingredienser for fardigférpackade livsmedel som
sélis genom distansforsalining. Allergener ska vara framhéavda fran 6wriga ingredienser bade pa
forpackning och i stddmaterialet pa webbplatsen. Med allergena ingredienser avses de 14 dmnen eller
produkter som orsakar allergi eller intolerans och som listas i bilaga Il till férordning (EU) nr 1169/2011. Se
ocksa artikel 9.1 ¢ och 21.1 i samma férordning.

Allergeninformation

Att ténka pa vid kontroll av kosttillskott

¢ Det finns ytterligare obligatoriska uppgifter vad géller kosttillskott. Uppgifterna ska &ven framga av
stodmaterialet pa en webbplats. Se 1 a, 8 a och 10 §§ i LIVSFS 2003:9.

—

Beteckningen kosttillskott.

Namnet pa de kategorier av naringsamnen eller amnen som kénnetecknar produkten, eller en uppgift
om beskaffenheten av dessa naringsdmnen eller &mnen.

Rekommenderad daglig dos av produkten.

En varning for att dverskrida den angivna rekommenderade dagliga dosen.

Att kosttillskott inte bér anvandas som ett alternativ till en varierad kost.

Att produkterna bor férvaras utom rackhall for sma barn.

Mangderna av de naringsamnen och @mnen med naringsmassig eller fysiologisk verkan som ingar i
produkten. De mangder som anges ska anges i numerisk form och avse innehallet i den dagliga dos
av produkten som rekommenderas i markningen. De enheter fér vitaminer och mineraldmnen som
anges i bilaga | till férordning (EG) nr 1170/2009 ska anvéandas.

N
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¢ Det finns undantag fran artikel 23 i férordning (EU) nr 1169/2011. Undantaget innebar att
nettokvantiteten for tabletter, kapslar eller liknande kan uppges som antal kapslar, tabletter eller
liknande istéllet fér som vikt eller volym. Se 7 § i LIVSFS 2014:4.

¢ Det finns krav pa sarskild tillaggsmarkning fér livsmedel som innehaller koffein som ftillsatts for ett visst
fysiologiskt &ndamal samt for livsmedel med tillsats av fytosteroler, fytosterolestrar, fytostanoler eller
fytostanolestrar. Dessa amnen kan férekomma i kosttillskott. Den obligatoriska méarkningen ska &ven
framga av stodmaterialet pa en webbplats. Se artikel 10.1 samt punkterna 4.2 och 5.1 i bilaga Il {ill

férordning (EU) nr 1169/2011.
TYP ELLER KATEGORI AV LIVSMEDEL

4.2 Livsmedel — utom drycker — som innehaller
koffein som tillsatts for ett visst fysiologiskt
andamal.

5.1 Livsmedel eller livsmedelsingredienser med
tillsats av fytosteroler, fytosterolestrar, fytostanoler
eller fytostanolestrar.

UPPGIFTER

"Innehaller koffein. Rekommenderas ej for barn
och gravida.” i samma synfalt som livsmedlets
beteckning, félit av en hanvisning inom parentes
och enligt artikel 13.1 i denna férordning till
koffeinhalten uttryckt i mg per 100 g/ml. Nar det
géller kosttillskott ska koffeinhalten uttryckas per
portion som en rekommendation for dagligt intag
pa etiketten.

1) "Med tillsats av vaxtsteroler” eller "med ftillsats av
vaxtstanoler” i samma synfalt som livsmedlets
beteckning.

2) Méngden av tillsatta fytosteroler,
fytosterolestrar, fytostanoler eller fytostanolestrar
(uttryckt i procent eller som gram av fria
vaxtsteroler/véaxtstanoler per 100 g eller 100 ml av
livsmedlet) ska anges i ingrediensférteckningen.

3) Meddelande om att varan inte ar avsedd for
personer som inte behéver kontrollera
kolesterolhalten i blodet.

4) Meddelande om att patienter som tar
kolesterolséankande ldkemedel endast bér inta
varan under medicinsk évervakning.

5) Val synligt meddelande om att livsmedlet fran
naringssynpunkt kan vara mindre lampligt for
gravida och ammande kvinnor samt barn under
fem ar.

6) Rad om att livsmedlet ska anvdndas som en del
av en balanserad och varierad kost som innefattar
regelbundet intag av frukt och gronsaker for att
uppratthalla karotennivaerna.

7) | samma synfalt som meddelandet enligt punkt 3
ovan: meddelande om att intag av mer &n 3 g per
dag av tillsatta vaxtsteroler/vaxtstanoler bor
undvikas.

8) En definition av en portion av livsmedlet eller
livsmedelsingrediensen i fraga (helst i g eller ml)
med uppgift om hur mycket
vaxtsteroler/vaxtstanoler en portion innehaller.
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Definitionen av kosttillskott:
Kosttillskott

Att tanka pa vid kontroll av konfektyr med sétningsmedel

Livsmedel, bland annat konfektyr, som innehaller s6tningsmedel ska ha ytterligare obligatorisk markning.
For vilka produkter detta galler samt hur denna obligatoriska markning ska se ut framgar av punkterna 2.1-
2.4 i bilaga Ill {ill férordning (EU) nr 1169/2011. Denna obligatoriska markning ska aven framga av

stodmaterialet pa webbplatsen.
TYP ELLER KATEGORI AV LIVSMEDEL

2.1 Livsmedel som innehaller ett eller flera sétningsmedel
som godkants enligt férordning (EG) nr 1333/2008.

2.2 Livsmedel som innehaller saval en eller flera tillsatta
sockerarter som ett eller flera sétningsmedel som
godkants enligt férordning (EG) nr 1333/2008.

2.3 Livsmedel som innehaller aspartam/salt av aspartam
och acesulfam som godkénts enligt férordning (EG) nr
1333/2008.

2.4 Livsmedel som innehaller mer an 10 % tillsatta
polyoler som godkants enligt férordning (EG) nr
1333/2008.

UPPGIFTER

Uppgiften "innehaller sétningsmedel” ska
atfolja livsmedlets beteckning.

Uppgiften "innehaller socker och
s6tningsmedel” ska atfélja livsmedlets
beteckning.

Uppgiften "innehaller aspartam (en kélla till
fenylalanin)” ska finnas pa etiketten i de fall
da aspartam/salt av aspartam och
acesulfam endast anges genom hanvisning
till E-numret i ingrediensforteckningen.

Uppgiften “innehaller en kalla till fenylalanin”
ska finnas pa etiketten i de fall da
aspartam/salt av aspartam och acesulfam
anges med sin specifika beteckning i
ingrediensforteckningen.

”Overdriven konsumtion kan ha laxerande
effekt.”

Att tdnka pa vid kontroll av konfektyr med glycyrrhizinsyra eller ammoniumsalt av

glycyrrhizinsyra (lakritsprodukter)

Konfektyr som innehaller glycyrrhizinsyra ska ha ytterligare obligatorisk markning. Foér vilka produkter detta

géller samt hur denna obligatoriska markning ska se ut framgar av punkterna 3.1 och 3.2 i bilaga IlI il
forordning (EU) nr 1169/2011. Denna obligatoriska markning ska &ven framga av stédmaterialet pa

webbplatsen.
TYP ELLER KATEGORI AV LIVSMEDEL

3.1 Konfektyrer eller drycker som innehaller
glycyrrhizinsyra eller ammoniumsalt av glycyrrhizinsyra
till folid av tillsats av sjalva @mnet (dmnena) eller av
lakritsrot (Glycyrrhiza glabra) i en koncentration av 100
mg/kg eller 10 mg/I eller daréver.

3.2 Konfektyrer som innehaller glycyrrhizinsyra eller
ammoniumsalt av glycyrrhizinsyra till félid av tillsats av
sjalva @mnet (&mnena) eller av lakritsrot (Glycyrrhiza
glabra) i en koncentration av 4 g/kg eller daréver.

UPPGIFTER

”Innehaller lakrits” ska laggas till omedelbart
efter ingrediensférteckningen, om inte ordet
"lakrits” redan finns i
ingrediensférteckningen eller i livsmedlets
beteckning. Om det inte finns en
ingrediensférteckning ska denna uppgift
atfolia livsmedlets beteckning.

"Innehaller lakrits — personer som lider av
hégt blodtryck bér undvika éverdriven
konsumtion” ska laggas till omedelbart efter
ingrediensférteckningen. Om det inte finns
en ingrediensforteckning ska denna uppgift
atfolja livsmedlets beteckning.
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Att tdnka pa vid kontroll av konfektyr som innehaller vissa fargdmnen
Livsmedel som innehaller vissa fargdmnen ska ha ytterligare obligatorisk méarkning. Det géller fargdmnena:

¢ Tartrazin (E102),
Kinolingult (E104),
Para-orange (E110),
Azorubin (E122),
Nykockin (E124) och
Allurarétt (E129).

Om till exempel konfektyr innehaller nagot eller nagra av ovan fargdmnen ska den obligatoriska méarkningen
kompletteras med uppgiften "Fargens (fargernas) namn eller E-nummer”: kan ha en negativ effekt pa barns
beteende och koncentration.

Till exempel - Para-orange (E110): kan ha en negativ effekt pa barns beteende och koncentration.

Se artikel 24 och bilaga V till férordning (EG) nr 1333/2008. Denna obligatoriska markning ska aven
framga av stédmaterialet pa foretagets webbplats.

Fragor som kan vara till hjalp

Kontrollen kan laggas upp pa olika sétt men har ar ett forslag pa tillvagagangssatt.

1. Valj ut minst tre produkter pa det aktuella féretagets webbplats.

2. Granska forst stddmaterialet pa foretagets webbplats och bedém om samtliga obligatoriska uppgifter
finns med dar. Se férslag pa fragestéllningar under punkt 3. Dokumentera sedan det granskade
materialet, l&s mer om det under rubriken "Dokumentera kontrollen av webbplatsen” langre ned. Ta
med och jamfér det granskade stédmaterialet mot méarkningen pa respektive produkt pa
anlaggningen.

3. Jamfér stédmaterialet pa foretagets webbplats mot markningen pa férpackningen av de produkter
som valts ut. Fragestallningar:

 Overensstammer uppgifterna?

* Finns samtliga obligatoriska uppgifter med pa bade webbplats och férpackning? Datum for minsta
hallbarhet eller sista férbrukningsdag behover inte finnas i stodmaterialet men ar obligatoriskt pa
férpackningen.

* Finns det ytterligare uppgifter som ar obligatoriska for kosttillskott och konfektyr pa bada stillen? Se
under rubrikerna "Att tinka pa vid kontroll av...” ovan.

 Ar de obligatoriska uppgifterna pa svenska bade pa férpackning och i stédmaterialet? Annat sprak far
anvandas om spraket endast obetydligt skilier sig fran svenska.

Informationen ska vara pa svenska
e Ar samtliga allergena ingredienser framh&vda fran resten av ingredienserna?

Amnen som ska framhavas i markningen

Hur goér jag om awvikelser konstateras?

Om kontrollmyndigheten har upptéckt en awikelse och beslutat att atgard &r nédvandig bér myndigheten
stélla sig frdgan - innebar awikelsen en allvarlig direkt eller indirekt risk for konsumenten?

e Om svaret ar nej ska awikelsen tas omhand enligt god kontrollsed och genom kontrollprocessen.
e Om svaret ar ja ska ett RASFF-meddelande som regel uppréttas. Se bestammelser om RASSF, det
nationella systemet fér snabb varning, i 6-9 §§ i LIVSFS 2009:13.

Tank pa att &ven om awikelsen inte innebar en risk for konsumenterna, finns skyldigheter att vid behov
underrétta andra berérda myndigheter. Detta galler &ven om andra EU-lander &r berérda och da ska
underrattelsen ske via AAC-systemet. Anvand iRASFF for detta &ndamal. Se artikel 105 i férordning (EU)
nr 2017/625.

5 (7)


https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/31/information-och-markning#informationen-ska-vara-p-aring-svenska
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/39/allergeninformation#-auml-mnen-som-ska-framh-auml-vas-i-m-auml-rkningen

Notera att RASFF- och AAC- meddelanden bara &r aktuellt att anvanda om awikelsen har uppstatt nagon
annanstans an hos féretaget dar ni har utfort kontroll. Galler awikelsen enbart stodmaterialet pa
webbplatsen ska kontrollmyndigheten vidta lampliga atgarder for att sékerstalla att foretaget atgardar detta.

RASFF - Rapid Alert System for Food and Feed
AAC — Administrative Assistance and Cooperation
Exempel pa awikelser som skulle kunna leda till RASFF-meddelanden:

¢ Markningen pa forpackningen saknar relevant information om allergener.
¢ Markningen pa forpackningen och pa webbplatsen saknar tillaggsmarkning for att produkten
innehaller till exempel Azorubin (E122).

Exempel pa awikelse som skulle kunna leda till AAC-meddelanden:

¢ Awikelsen innebar ingen halsorisk men ar av sadan art att markningen pa en férpackning bor
atgdrdas. Behorig kontrollmyndighet fér det féretag som ansvarar fér markningen ligger i ett annat
EU-land.

Det kan ocksa férekomma att kontrollen upptacker awikelser som inte kan kopplas till operativt mél 6. Det
skulle till exempel kunna vara kosttillskott som innehaller inte godkénda nya livsmedel, ofilldtna substanser
med mera. Hantering av dessa awikelser sker som vanligt enligt god kontrollsed och genom
kontrollprocessen. Aven i dessa fall kan det bli aktuellt med RASFF-meddelanden.

Mer st6d

Har foljer olika former av stddmaterial som myndigheten kan anvanda som hjalp vid kontrollen.

Bilder som st6édmaterial

Det forekommer att stédmaterialet fran féretaget bestar av bilder av férpackningen. Ofta framgar de
obligatoriska uppgifterna pa dessa bilder. Aven stédmaterial i form av bilder ska vara korrekt, tydligt och It
att forsta, samt pa svenska.

E-handel som sker bakom I6senordsskydd

Vissa livsmedelsféretagare har I6senordskyddad e-handel som bara registrerade kunder kan komma at.
Aven dessa férsaljningskanaler ska ha offentlig kontroll. Om inte féretaget gett sin kontrollmyndighet
mojlighet att logga in pa egen hand kan det vara lampligt att utféra denna kontroll pa plats hos féretaget vid
en oanmald kontroll. Féretagaren far logga in at myndigheten som da kan utféra relevant kontroll.

Varorna finns inte lager

Det ar inte ovanligt att e-handlare enbart ar en mellanhand i form av handelskommissionar och handeln
bedrivs med sa kallad dropshipping. E-handlaren ar i dessa fall inte en aterférsaljare med lager utan agerar
som en matméklare. Det finns alltsa inga produkter som kan kontrolleras pa plats. Aven i dessa fall ska
stddmaterialet pa webbplatsen vara korrekt och éverensstdmma med det som framgar av markningen.

Verifierande kontroll att information pa webbplatsen éverensstammer med forpackningen kan i dessa fall
ske pa tva satt. Inkdp av en produkt pa webbplatsen &r ett alternativ. Det andra alternativet &r att be den
behériga kontrollmyndigheten, som ansvarar fér den anldggning som skickar produkten till kunden, att
assistera i kontrollen. Det kan inte uteslutas att kontakter da maste tas med andra EU-I&anders myndigheter.

Nar det galler forfragningar till andra EU-landers myndigheter ska det ske i iRASFF. Se artiklar 102-106 i
férordning (EU) nr 2017/625. Forfragningar om assistans i kontrollen till svenska kontrollmyndigheter bor
ske bilateralt.

Dokumentera kontrollen av webbplatsen

Det &r viktigt att dokumentera stédmaterialet pa en webbplats som kontrolleras. Dokumentation kan géras
pa flera olika s&tt och med manga olika digitala verktyg. Foretradelsevis anvands ett sa kallat "tillagg” i
webbldsaren som sparar informationen i pdf-format. Dessa tilldagg maste laddas ned till den webblasare
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som anvands vid kontrollen. Tank pa att vélja ett tilligg som kan spara hela sidan och inte bara det som ses
pa skarmen. | vissa fall kan det dven vara bra att ha ett tillagg som sparar lénkar, som fortsatter att vara
aktiva aven i det skapade pdf-dokumentet.

Vilka livsmedelsféretag bedriver e-handel?

For att kunna utféra en relevant offentlig kontroll av livsmedelsféretag som bedriver e-handel ar en
férutsattning att myndigheten vet om vilka dessa foretag dr. Om livsmedelsféretagen inte redan uppgett var
denne bedriver e-handel kan man begara in dessa uppgifter i efterhand. Se artikel 15.5 i férordning (EU)
nr 2017/625. Dar star att aktérerna ska tillhandahalla féljande uppgifter:

¢ Vilken specifik verksamhet de utfér, inklusive det som utférs genom distanskommunikation.
¢ Vilka platser som star under aktérens kontroll.

For att kunna planera kontrollen bér kontrollmyndigheten kénna till vilka livsmedelsanldggningar som ar
registrerade och som bedriver e-handel. Myndigheterna bor darfér vara noga med att ta in uppgifter om e-
handelsforsaljning redan vid registrerings- eller godkannandeférfarandet och kan behéva anpassa
information, blanketter och liknande sa att de tydligt anvisar att, och hur, dessa uppgifter ska ldmnas. En
anmalan for registrering av en anlédggning ska bland annat innehalla uppgifter om plats dar verksamhetens
ska bedrivas och en beskrivning av verksamhetens art.

En livsmedelsforetagare som bedriver e-handel kan darfoér behéva ldmna uppgifter om de webbplatser,
digitala marknadsplatser med mera som féretaget anvéander fér forsaljning till konsument eller férséljning fill
andra féretag (B2B, business to business) sa att kontrollmyndigheten kan bedriva kontroll pa dem.

En del kontrollmyndigheter tar redan idag in dessa uppgifter via registreringsférfarandet. De myndigheter
som inte redan goér det bér andra sitt férfarande och begara in alla aktuella URL till webbplatser,
marknadsplatser med mera som foretaget anvander som forséljningskanal.

Notera att om en livsmedelsforetagare efter registrering/godkénnande pabdrjar e-handel sa kan det
innebara en vasentlig férandring av verksamheten. Nar det sker ska det anmalas till kontrolimyndigheten.
Att bedriva verksamhet som gar utover registrerad eller godkénd verksamhet &r bristande efterlevnad av
lagstiftningen.

Betydande andring av verksamhet vid registrerade anlaggningar

Lankar

Distansférsaljning - fardigférpackade livsmedel

Obligatorisk information

Kommissionens vagledning om mérkning distansférsaljning

Kommissionens fragor och svar om livsmedelsinformation vid distansférsaljning

Markning av kosttillskott

Ovrig information

Kontroll av detta operativa mal kan med fordel utféras tillsammans med operativt mal 13.

Operativt mal 13 - Ctillatna véxter och @mnen i kosttillskott
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https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/108/registrering-av-livsmedelsanlaggningar#betydande-auml-ndring-av-verksamhet-vid-registrerade-anl-auml-ggningar
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/53/distansforsaljning-fardigforpackade-livsmedel
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/38/obligatorisk-information
https://ec.europa.eu/food/safety/labelling-and-nutrition/food-information-consumers-legislation/distance-selling_en
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/fil/fragor-och-svar-om-distansforsaljning.pdf
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/83/markning-av-kosttillskott
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/736/operativt-mal-13-otillatna-vaxter-och-amnen-i-kosttillskott?version=1
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