Atgarder for att férhindra kontaminering och
tillvaxt av Listeria

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra sétt att uppfylla kraven.

Pa den har sidan finns exempel pa olika atgarder som livsmedelsforetag kan vidta
for att férhindra kontaminering och tillvaxt av Listeria monocytogenes.

Nedan finns exempel pa atgarder som kan férhindra kontaminering och tillvaxt av Listeria monocytogenes:

¢ Foretag som producerar riskprodukter maste identifiera kritiska punkter i tillverkningsprocessen nar
det géller Listeria monocytogenes. Det kan gélla dels produktionsmetoder som kan innebéara en ékad
risk fér kontaminering, till exempel saltinjektion eller skivning av produkter, dels metoder som kan
minska risken for att bakterien tillvaxer till hoga halter, till exempel att man tillsdtter &mnen som
forhindrar tillvaxt eller anger kortare hallbarhetstid. Féretaget maste inféra en eller flera atgarder som
forebygger, eliminerar eller reducerar faran till acceptabla nivaer och féretaget ska kunna visa att
grundférutsattningarna och eventuella andra atgarder ger avsedd effek.

¢ Listeria monocytogenes forekommer ofta som en miljosmitta i en anldggning, vilket medfér att god
rengoring och hygien &r av stor vikt for att undvika aterkontamination. Darfor ar det viktigt att
provtagning utférs aven i produktionslokalerna och pa processutrustningen. Sarskilt viktig ar
provtagning pa utrustning eller ytor som kommer i kontakt med oskyddade produkter.

* Inkopta ravaror eller fardiga produkter kan vara kontaminerade med Listeria monocytogenes. Foretag
som tar in varor fran annat EU-land eller importerar fardiga produkter ska kontrollera att kriterierna i

férordning (EG) nr 2073/2005 foljs hos tillverkare/leverantor. Det kan féljas upp med provtagning av
de inférda/importerade produkterna.

¢ Produkter ska kylférvaras pa ett korrekt satt for att begransa tillvaxt av Listeria monocytogenes.
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