Provtagning och analys i offentlig kontroll

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Pa den hér sidan hittar du 6vergripande fakta om provtagning som kontrolimetod
och de regler som styr omradet.

Om lagstiftningen

Den grundlaggande lagstiftningen som styr provtagning av livsmedel bestar av EU:s férordningar. Har
nedan kan du l&sa mer om den viktigaste lagstiftningen. Pa alla sidor om provtagning finns den lagstiftning
som ar relevant samlad i spalten till héger. Dar kan du klicka dig vidare och bade fa information om
lagstiftningen och komma direkt till de olika lagarna och férordningarna. Den lagstiftning som styr omradet
ar framfor allt:

e Forordning (EG) nr 178/2002 om allménna principer och krav for livsmedelslagstiftning, om inrattande
av Europeiska myndigheten for livsmedelssékerhet och om férfaranden i fragor som galler
livsmedelssékerhet.

e Forordning (EU) nr 2017/625 om offentlig kontroll och annan offentlig verksamhet fér att sakerstélla
tildmpningen av livsmedels-och foderlagstiftnignen och av bestdmmelser om djurs hélsa och
djurskydd, vaxt skydd och vaxtskyddsmedel mm

e Fdrordning (EG) nr 2073/2005 om mikrobiologiska kriterier for livsmedel

¢ Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2005:21) om offentlig kontroll av livsmedel

Kommissionens vagledningar

¢ Kommissionens végledning till férordning (EG) nr 178/2002

Vad ar provtagning?

Provtagning och analys kan anvandas i flera syften. Till exempel kan det ge ett bra stéd till revision och
inspektion i den offentliga kontrollen, eller vara den kontrollmetod som &r bast lampad for att kontrollera om
ett krav i lagstiftningen uppfylls eller inte.

Innan provtagning planeras maste det vara sakerstallt till vilket laboratorium som proverna ska skickas for
analys. Kontrollmyndigheter ska utse laboratorier for analys av de prover som tas i offentlig kontroll. |
artikel 37 i EU-férordning 2017/625 beskrivs de krav som alla ska vara uppfyllda pa sadana laboratorier.
Bland annat ska laboratorierna ha ackreditering fér de metoder som ska anvandas fér analyserna.
Kontrollmyndigheten ska sékerstélla att utseendet ar dokumenterat och vid behov kunna styrka detta
skriftligen.

For att att provtagning som kontrollmetod ska vara meningsfull sa ska den vara planerad och genomténkt.
Om provtagningen inte utférs pa ratt satt kan resultatet bli opalitigt och gar da inte att anvdnda som grund
for myndighetsatgarder och beslut. For att férhindra felaktiga resultat &r det viktigt att ta ratt antal prov och
ratt provstorlek, méarka proverna korrekt samt hantera och forvara proverna pa réatt satt. Se artiklarna 34
punkt 1 tom 6 samt 35 punkt 1 och 2i férordning (EU) nr 2017/625 samt 15 och 16 §§ LIVSFS
(2005:21).

Det som kan vara bra att tdnka pa vid analys av mer komplexa livsmedel ar att man kan behéva analysera
flera olika parametrar och géra en samlad bedémning. Det beh&ver manga ganger vara en bedémning fran
fall till fall.

Vid en samlad bedémning kan man behéva komplettera med andra inspektionsmetoder, sasom uppféljande
kontroller, annan verifikation, kompletterande dokumentkontroller, kontroll av sparbarhet mm. Om det for en
produkttyp finns flera olika metoder avseende exempelvis ett livsmedels dkthet eller ursprung, sa kan
resultaten av olika analyser/typer av analyser behéva vagas och viktas mot varandra. Exempel: om en
analysmetod ar helt ny sa kan det behéva vagas in i bedémningen. Generella vervaganden for
beddémning av analysresultat finns har

1(3)


https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/produktion-handel-kontroll/vagledningar-kontrollhandbocker/eg_vagledning_178_26jan2010.pdf
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/268/bedomning-av-analysresultat

Ett livsmedel som luktar eller smakar illa, eller ar synligt férorenat kan bedémas som otjanligt utan
laboratorieanalys. | sddana fall tillfér oftast inte provtagning och analys nagonting till beslutsunderlaget.

Mer om provtagning och analys

Omradet provtagning i kontroliwiki beskriver praktiskt och teoretiskt hur provtagning i livsmedelskontrollen
ska ga till. Texterna har tagits fram for att vara sa heltackande som majligt nér det géller alla sorters
livsmedelsprovtagning. Det finns beskrivet bade provtagning fér analys av mikrobiologiska och kemiska
amnen samt provtagning for kontroll av redlighet.

Syftet med texterna ar att ge kontrollmyndigheter vagledning om provtagning som kontrollmetod, sa att den
offentliga kontrollen av livsmedel uppfyller kraven i lagstiftningen och anvands pa ett meningsfullt satt. Vi
inom livsmedelskontrollen kan pa sa satt bidra till att sdkerstalla redlig hantering och sékra livsmedel.

Krav pa den provtagning och analys som utférs i offentlig kontroll finns bland annat for att sékerstalla
rattssakerheten, eftersom resultatet fran sadan provtagning kan komma att utgéra grund for
myndighetsatgarder och beslut.

Provtagning i offentlig kontroll ska utféras av den behériga kontrollmyndigheten. Den personal som utfér
provtagningen maste vara val insatt i den aktuella lagstiftningen. Personalen bér dven ha god kdnnedom om
mikrobiologiska och kemiska férhallanden for olika livsmedel

Det ar alltid den behériga kontrollmyndigheten som har ansvar fér bedémningen av analysresultat fran
prover i offentlig kontroll. Myndigheten kan ta hjalp av experter pa till exempel Livsmedelsverket eller
laboratorier fér bedémningen.

Officiella laboratorier som anvands i livsmedelskontroll 2025

Laboratorierna har nedanfér anvénds av svenska kontrollmyndigheter fér analyser inom offentlig kontroll av
livsmedel och annan offentlig verksamhet.

Uppgifterna hamtas fran kontrollmyndigheternas arliga rapportering till Livsmedelsverket
(myndighetsrapporteringen).

Laboratorierna presenteras i bokstavsordning.

Laboratorium Ackrediteringsnummer enligt
ackrediteringsorgan (SWEDAC)

AK Lab AB 1790
Eurofins Food & Feed Testing Sweden AB 1977
Hjortens Laboratorium AB 1034
Livsmedelsverket 1457
SGS Sweden AB 1006
Statens Veterindrmedicinska Anstalt, SVA 1553

Lankarna nedan gar till laboratoriernas ackrediteringsomfattningar hos Swedac.
Ackrediteringsomfattningarna visar samtliga analyser och metoder som respektive laboratorium ar
ackrediterat for. Ett laboratorium kan vara utsett som officiellt laboratorium f6r endast vissa av de analyser
eller verksamheter som omfattas av dess ackreditering.
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https://www.aklab.se/
https://www.eurofins.se/
https://www.hjortenslab.se/
https://www.livsmedelsverket.se/
https://www.sgsgroup.se/en/campaigns/sgs-analytics-sweden
https://www.sva.se/

o AK Lab AB, ackreditering 1790 | Swedac

o Eurofins Food & Feed Testing Sweden AB, ackreditering 1977 | Swedac
o Hijortens Laboratorium AB, ackreditering 1034 | Swedac

o Livsmedelsverket, ackreditering 1457 | Swedac

o SGS Analytics Sweden AB, ackreditering 1006 | Swedac

o Statens Veterindrmedicinska Anstalt, SVA, ackreditering 1553 | Swedac

Laboratorier i ett annat EU land
Svenska kontrollmyndigheter kan i vissa fall anlita laboratorier som &r etablerade i andra EU-medlemsstater
om gallande krav ar uppfylida.

Laboratorium Ackrediteringscertifikat

Agroisolab GmbH i Tyskland Microsoft Word - UAN-Freigabe_D-PL-14370-01-
00_2024_E1e_03.03.2026

Livsmedelsverkets provtagningsprogram

Livsmedelsverket ansvarar for vissa provtagningsprogram, de sa kallade sarskilda kontrollprogrammen.
Syftet med dem &r att skydda konsumenterna fran onddigt héga halter av olika &mnen i maten och att
kontrollera att lagstiftningen félis. Programmen bygger pa EU-gemensam lagtiftning. | de olika programmen
kontrolleras bade amnen med faststéllda grénsvarden och ofilldtna &mnen. Kontrollen ar till stor del
riskbaserad utifran de livsmedel som har storst risk att innehalla otilldtna halter av dessa &mnen. Fér denna
kontroll &r alltsa inte anldggningarna i fokus, utan livsmedlen i sig.

Varje kontrollprogram finns beskrivet i Sveriges nationella kontrollplan (NKP).

Samlad information om Livsmedelsverkets provtagningsprogram

Senast uppdaterad 17 juni 2026 Ansvarig grupp ROR_DK
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https://ackrediteringar.swedac.se/1790
https://ackrediteringar.swedac.se/1977
https://ackrediteringar.swedac.se/1034
https://ackrediteringar.swedac.se/1457
https://ackrediteringar.swedac.se/1006
https://ackrediteringar.swedac.se/1553
https://www.agroisolab.de/files/Essential/Accreditation Certificate_Agroisolab.pdf
https://www.livsmedelsverket.se/foretagande-regler-kontroll/sa-kontrolleras-ditt-foretag/provtagningsprogram-for-vissa-livsmedel
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