Provtagning av GMO

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Medlemslénderna i EU ska kontrollera om det finns bade godk&nda och inte
godkdanda GMO-livsmedel pa marknaden. Provtagning har hittills genomférts i GMO-
projekt i samarbete med kontrollmyndigheterna. Har beskrivs vad du ska ténka pa
innan du genomfor en provtagnings-kontroll.

Provtagning och analyser av GMO i offentlig kontroll

Prover ska tas enligt férordning (EU) 2017/625. De ska f6lja riktlinjerna i kommissionens rekommendation
2004/787/EG om tekniska riktlinjer fér provtagning och detektion av genetiskt modifierade organismer och
ravaror framstallda av genetiskt modifierade organismer som utgor eller ingar i produkter, inom ramen for
férordning (EG) nr 1830/2003.

Tidigare tog man endast stickprov for analys. Nu finns en provtagningsinstruktion med den stora skillnaden
att fler delprover, beroende pa séndningens storlek, maste tas per sandning.

De tekniska riktlinjerna &r inte bindande, utan bara en rekommendation. Riktlinjerna behandlar framfér allt
provtagning i stora bulkpartier men aven férpackade livsmedel. For foérpackade livsmedel géller standarden
ISO 2859, som &r bade omfattande och dyr att genomféra.

Rikilinjerna omfattar inte bara livsmedel, utan dven genetiskt modifierat utsade och foder, vilket dock faller
utanfor livsmedelskontrollens ansvarsomrade.

Provtagningen olika steg

Fore provtagningen bér man ténka igenom vilkka GMO-produkter som &r intressanta att ta ut for analys,
eftersom det finns vissa begransningar i vad som gar att analysera. De metoder som anvands for analys av
GMO bygger antingen pa analys av ett protein, som uttrycks som en foljd av den genetiska modifieringen,
eller analys av en genetiskt modifierad DNA-sekvens. Livsmedel som inte innehaller pavisbara mangder
DNA eller protein kan darfor inte analyseras, exempelvis olja och sojasas. For att provtagningen ska bli
mera effektiv och andamalsenlig féreslas féljande:

Att tdnka pa infér provtagningskontrollen

* Kontrollen bér ske tidigt i livsmedelskedjan och vara inriktad pa importérer och tillverkare.
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¢ Det ar inte lampligt att ta ut prover fran produkter som gar till kund, da de provtagna sackarna maste
kasseras.

¢ Om mojligt ska ravara provtas — fardigvara provtas endast om ravara inte finns. Provtagning av
sammansatta produkter ar ett svarare satt att utéva GMO-kontroll, eftersom det kraver god kunskap
om vilka produkter som kan innehélla GMO-ravaror och om de &r méjliga att analysera. Atgarder och
sanktioner har ocksa mest effekt ju tidigare de satts in i livsmedelskedjan.

¢ | de fall det gar att utnyttja féretagens egna provtagningsrutiner &r det en fordel, till exempel prover
som tas ut ur fléde vid intransport och i de fall féretagen tar ut prover enligt kommissionens
rekommendation om provtagning.

e Spar av GMO, framst i soja, &r vanligt férekommande. Vid ett positivt analysresultat, ska alltid en
andra kontroll goéras for att faststélla om inblandningen ar oavsiktlig. Livsmedel som innehaller avsiktlig
inblandning maste alltid mérkas med "innehaller GMO". Qavsiktlig inblandning upp till 0,9 procent av
ingrediensen far férekomma utan att produkten behoéver markas med GMO.

Vid provtagning i butiksledet bér man vara séarskilt observant pa produkter dér man inte kan faststalla om de
framstallts av GMO.

For risprodukter fran Kina har kommissionen utfardat ett beslut 2011/884/EG som s&ger att alla sdndningar
av risprodukter som importeras fran Kina férst ska genomga en dokumentationskontroll samt provtagning
innan de far sldppas ut pa marknaden. Det &r grénskontrollen som genomfér denna kontroll.

Utokade kontroller av ris och risprodukter fran Kina

Produkter som kan analyseras

Soja, majs och raps ar de vanligaste genetiskt modifierade livsmedlen. Det ar darfér i produkter dar dessa
grodor ingar som det &r mest troligt att man hittar genetiskt modifierat material. Pa grund av den utékade
kontrollen av ris och risprodukter fran Kina sa kan aven provtagning av sadana produkter vara lamplig.

Exempel pa produkter som kan analyseras:

¢ Sojaboénor eller andra ravaror

e Sojamjol

¢ Sojaprotein (isolat, koncentrat, texturat)
¢ Tofu och tempeh

e Sojapalagg (vegetariska "ostar”/pastejer)
¢ Sojakorv

e Sojabiffar

¢ Sojadryck

¢ Glass gjord pa soja

¢ Sojanudlar

¢ Majskorn

¢ Majsmjol

¢ Majsprotein

¢ Kex och kakor med majs som ingrediens
¢ Ris fran Kina

e Risnudlar

Produkter som inte kan analyseras

Alla produkter gar inte att analysera for eventuellt innehall av GMO. Livsmedel, som inte innehaller vare sig
protein eller DNA kan inte analyseras med hansyn till GMO (till exempel olja och sojasas). Sammansatta
livsmedel kan vara svara att analysera, som livsmedel dar andelen soja eller majs ar liten, eller livsmedel
som har varmebehandlats hart sa att DNA och/eller protein har forstorts, till exempel cornflakes.
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https://www.livsmedelsverket.se/produktion-handel--kontroll/export-import-och-handel-inom-eu/import-utanfor-eu---vegetabiliska-livsmedel/forteckning-over-granskontrollpliktiga-vegetabiliska-livsmedel#Ut�kade kontroller av ris och risprodukter fr�n Kina

Exempel pa produkter som inte kan analyseras:

¢ QOljor eller produkter dar olja ar enda ingrediensen fran soja eller majs.

¢ Sojasaser eller produkter dar sojasas ar den enda ingrediensen fran soja.

Produkter som innehaller sojalecitin som enda ingrediens fran soja.

Majsstarkelse som sadan eller produkter dar majsstarkelse &r enda ingrediensen fran majs.
Socker framstallt av sockerbeta.

Dokumentationskontroll &r i dessa fall det enda séttet att kontrollera att reglerna i GMO-férordningarna féljs.

Livsmedelsverket kan bista med ytterligare information om provtagning och vilka produkter som ar
meningsfulla att analysera.

Vem kan utféra analys i offentlig kontroll?

Analyser for férekomsten av GMO ska utféras av ett laboratorium som ar ackrediterat fér den aktuella
analysmetoden. Livsmedelsverket ar ett av de laboratorier som kan analysera fér GMO.

Senast uppdaterad 9 april 2025 Ansvarig grupp ROR_DK
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