C - Sarskild markning och information

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Det har lagstiftningsomradet innehaller krav pa livsmedelsinformation som géller fér
specifika livsmedel, till exempel Nyckelhalet, kosttillskott och honung.

Det finns bestdmmelser om méarkning och information i annan lagstiftning an i férordning (EU) nr
1169/2011, det vill sdga andra krav &n de som ndmns i lagstiftningsomrade B — Allman
livsmedelsinformation. Bland annat finns handelsnormer, varustandarder och regler vars huvudsyfte ar att

astadkomma sparbarhet (till exempel regler om ursprungsméarkning). De kraven ska kontrolleras och
rapporteras under respektive lagstiftningsomrade.

Lagstiftningsomrade B — Allman livsmedelsinformation

CO01 - Nyckelhalsméarkning

For att foretagare ska fa marka ett livsmedel med Nyckelhalssymbolen maste vissa kriterier vara uppfyllda.
De finns i LIVSFS 2005:9. Kontroll kan ske bade hos tillverkare och hos den som ansvarar fér markning av
livsmedlet.

Frivillig information

Nyckelhalet

C02 - Naringspastaenden

Naringspastaenden ar information om att ett livsmedel har ett férdelaktigt naringsinnehall. Det &r frivillig
livsmedelsinformation och regleras av férordning (EG) nr 1924/2006 tillsammans med grundidggande
férordningar om obligatorisk livsmedelsinformation.

Naringspastaenden om livsmedel far bara géras om de &r godkadnda av EU-kommissionen och fértecknade
i bilagan till férordningen. Ordalydelsen ska vara i det ndrmaste identisk med den som star i bilagan. |
bilagan anges mangdvillkoren for att f& géra naringspastaendena. Pastaendet “innehall av annat 8mne” far
gbras om foretagaren kan uppvisa allmant vedertagen vetenskaplig dokumentation for halsoeffekt av det
amnet. Upprepning av innehallet av ett &mne utanfér naringsdeklarationen ar ett naringspastaende.

Naringspastaenden

CO03 - Halsopastaenden

Halsopastaenden ar information om att det finns ett samband mellan en kategori av livsmedel, ett livsmedel
eller en av dess bestandsdelar och halsa. Det ar frivillig livsmedelsinformation och regleras av férordning
(EG) nr 1924/2006 tillsammans med grundldaggande férordningar om obligatorisk livsmedelsinformation.

Halsopastaenden far bara géras om de ar godkénda och fértecknade i férordning (EG) nr 432/2012
och/eller i EU-kommissionens register. Dar anges &ven villkoren for att fa géra halsopastaendet. Det
godkdnda halsopastaendet ska anges i sin helhet. Allm3nna pastaenden, direkt uttalade eller antydningar i
text eller bild, far géras om de Overensstammer med ett godkant pastdende och detta pastdende ocksa
skrivs, samt att det finns en tydlig koppling dem emellan.

Pastaenden om botanicals som inte har godkénts av EU-kommissionen far anvandas under vissa
forutsattningar.

Halsopastaenden

Halsopastaenden - botanicals

C04 - Markning av livsmedel innehallande GMO
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https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-11692011/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/238/b-allman-livsmedelsinformation
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/livsfs-20059/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/52/frivillig-information
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/395/nyckelhalet
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eg-forordning-19242006/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/471/naringspastaenden
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eg-forordning-19242006/
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-4322012/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/470/halsopastaenden
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/470/halsopastaenden#botanicals

Kraven for godkdnnande och 6vervakning av genetiskt modifierade livsmedel och foder (GMO) finns i
forordning (EG) nr 1829/2003. | forordningen finns dven krav pa markning av produkter som framstélits av
GMO.

Syftet med reglerna om markning &r att sékerstélla att konsumenterna far fullstandig och tillforlitlig
information om GMO och om produkter, livsmedel och foder som framstillts av sddana. Bade
fardigforpackade och icke fardigférpackade livsmedel som innehaller avsiktlig inblandning av GMO ska
alltid markas med "information om att produkten innehaller GMO". Markning behdvs inte om det skett en
oavsiktlig inblandning upp till 0,9 procent av ingrediensen.

Enzymer, aminosyror och vitaminer framstallda av sa kallade genetiskt modifierade mikroorganismer,
GMM, dar inget sadant material finns i slutprodukten, behéver inte markas.

Pa EU:s webbplats finns en lista éver godkénda genetiskt modifierade ravaror som far anvéndas till
livsmedel och foder.

EU-kommissionens lista 6ver GMO godkanda for livsmedel (engelska)

Forordning (EG) nr 1830/2003 reglerar vilka krav som stélls pa sparbarhet och markningskrav, utéver de
som framgar av férordning (EG) nr 1829/2003, for produkter som bestar av eller innehaller GMO samt
livsmedel som framstélits av GMO. Kontroll av sparbarhetskravet rapporteras i rapporteringspunkt H13.

Kraven pa godkannande av GMO finns i rapporteringspunkt A06.
Rapporteringspunkt H13
Rapporteringspunkt AO6

Genetiskt modifierade organismer - GMO

CO05 - Sarskild markning av kosttillskott

Kosttillskott omfattas av definitionen for livsmedel. Det innebar att kosttillskott omfattas av de generella regler
som galler for livsmedel. De sarskilda markningskraven for kosttillskott finns i féreskrifterna om kosttillskott
LIVSFS 2023:3.

Beteckningen "kosttillskott” ska och far bara anvandas for produkter som uppfyller kraven i féreskrifterna.
Dessa livsmedel ska komplettera normal kost, ska utgéra koncentrerade kallor fér naringsdmnen eller andra
amnen med naringsmassig eller fysiologisk verkan och tillhandahallas i avdelade doser. Kosttillskott far
endast levereras till slutkonsumenten fardigférpackade.

Utéver allmanna obligatoriska markningsuppgifter, se lagstiftningsomrade B - Allman livsmedelsinformation,
ska kosttillskott vara férsedda med namnet pa de kategorier eller beskaffenhet av de amnen som
kénnetecknar produkten, mangd av de amnen med naringsmassig eller fysiologisk verkan,
rekommenderade daglig dos, en varning for att dverskrida den rekommenderade dagliga dosen, uppgift om
att kosttillskott inte bér anvandas som alternativ till en varierad kost samt att produkten bér férvaras utom
rackhall fér sma barn.

Lagstiftningsomrade B - Almén livsmedelsinformation

Markning av kosttillskott

CO06 - Bestralade livsmedel

Livsmedel ska markas med "bestralad” eller "behandlad med joniserande stralning” om de genomgatt sadan
behandling. Se Bilaga VI i férordning (EU) 1169/2011.

| SLVFS 2000:46 finns ytterligare bestdmmelser pa omradet, bland annat vilka livsmedel som far bestrélas
och om import. Det finns fér ndrvarande ingen anldggning i Sverige som &r godkand foér bestralning av
livsmedel.

Bestralning av livsmedel
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https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eg-forordning-18292003/
https://ec.europa.eu/food/plants/genetically-modified-organisms/gmo-register_en
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eg-forordning-18302003/
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eg-forordning-18292003/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/244/h-sparbarhet#H13 Sp�rbarhetskrav f�r GMO
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/237/a-administrativa-krav#A06 Godk�nnande av genetiskt modifierade organismer, GMO
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/227/genetiskt-modifierade-organismer-gmo
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/livsfs-20233/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/238/b-allman-livsmedelsinformation
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/83/markning-av-kosttillskott
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-11692011/
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/slvfs-200046/
https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/oonskade-amnen/radioaktivitet-och-bestralning/bestralning-av-livsmedel?_t_id=1B2M2Y8AsgTpgAmY7PhCfg%3d%3d&_t_q=bestr%c3%a5lning&_t_tags=language%3asv%2csiteid%3a67f9c486-281d-4765-ba72-ba3914739e3b&_t_ip=10.177.10.87&_t_hit.id=Livs_Common_Model_PageTypes_ArticlePage/_90b57b8e-5fce-4c31-ac04-9be68d27c7fa_sv&_t_hit.pos=2

CO07 - Information till konsumenter om franvaro eller reducerad
férekomst av gluten

Kraven for information om franvaro av eller reducerad férekomst av gluten i livsmedel, det vill séga
"glutenfri" och "mycket lag glutenhalt" finns i férordning (EG) nr 828/2014. Har anges de uppgifter som far
atfolja dessa begrepp. Kontroll av att endast tillatna begrepp anvands rapporteras hér.

Forordningen faststaller ocksa férbud fér anvandning av begreppen for modersmjolksersattning och
tillskottsnaring. Kontroll av detta rapporteras héar.

Markning av "fri fran"-livsmedel

Kontroll av om det ar relevant att anvanda begreppen "glutenfri” eller ” mycket lag glutenhalt” rapporteras pa
rapporteringspunkt B04.

Rapporteringspunkt B04

Kontroll av om processen sakerstéller de kriterier som finns i forordning (EG) 828/2014 rapporteras pa
rapporteringspunkt KOG6.

Rapporteringspunkt KO6

CO08 - Ursprungsmarkning av honung

Ursprungsland eller ursprungsldnder dar honungen har skérdats ska anges som en del av beteckningen.
Se LIVSFS 2003:10. Om honungen har sitt ursprung i flera lander far uppgiften erséttas med nagon av de
beteckningar som framgar av 8 § i foreskriften.

Markning av honung

Markning av honung - konsumentférpackning

C09 - Mérkning och presentation inom vinsektorn

Sarskilda regler om mérkning och presentation inom vinsektorn finns i artiklarna 117-121 i férordning (EU)
nr 1308/2013.

Regler for tillampning finns ocksa i férordning (EU) nr 2019/33 som bland annat innehaller bestdmmelser
om mérkning och presentation av vissa vinprodukter.

Det finns tre kategorier av aromatiserade vinprodukter — aromatiserade viner, aromatiserade vinbaserade
drycker, och aromatiserade drinkar baserade pa vinprodukter. Vinglégg och starkvinsglogg ar exempel pa
aromatiserade vinprodukter. Bestdmmelser om klassificering, presentation och markning av aromatiserade
vinprodukter finns i kapitel Il i férordning (EU) nr 251/2014.

Vinglégg, starkvinsglégg och spritglégg

Ingrediensforteckning och naringsdeklaration &r obligatoriskt pa vin och aromatiserade vinprodukter som
ar producerade fran och med den 8 december 2023. | den har rapporteringspunkten rapporteras kontroll
av att produkten &r férsedd med ingrediensférteckning och naringsdeklaration enligt artikel 119 i férordning
(EU) nr 1308/2013 och enligt artikel 6a i férordning (EU) nr 251/2014.

Kontroll av att ingrediensférteckningen uppfyller kraven i artiklarna 18-21 i férordning (EU) nr 1169/2011
rapporteras i rapporteringspunkt B02.

Rapporteringspunkt B02

Kontroll av att naringsdeklarationen uppfyller kraven i artiklarna 30-35 i samma férordning rapporteras i
rapporteringspunkt BO3.

Rapporteringspunkt BO3

C10 - Definition, beskrivning, markning och presentation av spritdrycker

Rapporteringspunkten omfattar kontroll utifran reglerna om definitioner och kategorier av spritdrycker som
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https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-8282014/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/668/markning-av-fri-fran-livsmedel
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/238/b-allman-livsmedelsinformation#b04-frivillig-livsmedelsinformation
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/247/k-haccp-baserade-forfaranden#k06-allergena-kriterier
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/livsfs-200310/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/460/markning-av-honung
https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/produktion-handel-kontroll/produktion-livsmedel/primarproduktion/markning-av-honung.pdf?_t_id=1B2M2Y8AsgTpgAmY7PhCfg%3d%3d&_t_q=honung&_t_tags=language%3asv%2csiteid%3a67f9c486-281d-4765-ba72-ba3914739e3b&_t_ip=10.177.10.87&_t_hit.id=Livs_Common_Model_MediaTypes_DocumentFile/_bd356cd6-fffa-4e10-8686-bc861581a74d&_t_hit.pos=8
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-13082013/
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-2512014/
https://www.livsmedelsverket.se/foretagande-regler-kontroll/regler-for-livsmedelsforetag/alkoholdrycker-sprit-och-alkoholhaltiga-preparat/vinglogg-starkvinsglogg-och-spritglogg
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-2512014/
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-11692011/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/238/b-allman-livsmedelsinformation#b02-obligatorisk-livsmedelsinformation-inneh-aring-ll-och-presentation
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/238/b-allman-livsmedelsinformation#b03-obligatorisk-livsmedelsinformation-n-auml-ringsdeklaration

finns i kapitel | i férordning (EU) 2019/787, samt reglerna om beskrivning, presentation och méarkning av
spritdrycker enligt kapitel Il i samma férordning. Dessa bérjade gélla i sin helhet den 25 maj 2021. Innan
dess gallde férordning (EG) nr 110/2008. Det finns 6vergangsbestammelser i artikel 50 férordning (EU)

2019/787 for produkter som fére den 25 maj 2021 framstalits i enlighet med férordning (EG) nr 110/2008.

Kontroll av Geografiska beteckningar enligt Avdelning Il i férordning (EU) 2024/1143 och kapitel Ill i
férordning (EU) 2019/787 rapporteras under lagstiftningsomrade D - Skyddade beteckningar.

Lagstiftningsomrade D - Skyddade beteckningar

C11 - Konsumentinformation for fiskeri- och vattenbruksprodukter

Krav pa konsumentinformation for fiskeri- och vattenbruksprodukter finns i kapitel 1V i férordning (EU) nr
1379/2013. Har regleras bade obligatorisk och frivilig markning pa fiskeri- och vattenbruksprodukter som
séljs till slutkonsument eller till storhushall.

Forordningen géller utdver reglerna i férordning (EU) nr 1169/2011 och galler for bade fardigférpackade
och icke fardigforpackade varor. Dessa ytterligare krav pa markning géller for bland annat levande, farsk,
kyld, fryst, torkad, saltad, rokt fisk, fiskfiléer, kraftdjur, blbtdjur samt fér tang och alger. De omfattar krav pa
att ange artens handelsbeteckning och vetenskapliga namn, produktionsmetod, fangst- eller
produktionsomrade och kategori av fiskeredskap och pa om produkten &r upptinad samt datum som anger
hallbarhetstid.

Kontrollen av artikel 38 i férordningen rapporteras i rapporteringspunkt HO7.
Rapporteringspunkt HO7

Sveriges foérteckning 6ver de handelsbeteckningar som ar tillatna att anvanda, det vill sdga de svenska
namnen pa fiskeriprodukterna, finns i LIVSFS 2024:8

Pa Livsmedelsverkets webbplats finns dven en férteckning over tillfalliga handelsbeteckningar som ska gélla
till dess att de faststéllts genom inférande i ndmnda foreskrift. Observera att eventuella felaktigheter i
stavning eller angivande av det officiella vetenskapliga namnet som fértecknas i féreskriften inte bor
beaktas eftersom det vetenskapliga namnet regleras sérskilt artikel 37 férordning (EU) nr 1379/2013 via
informationssystemet ASFIS eller FishBase.

Tillaggsméarkning av fiskprodukter, tdng och alger

C12 - Konsumentinformation om vildsvin

En livsmedelsféretagare som levererar ett vildsvin som tagits emot fran jagare direkt till slutkonsumenter
ska, oavsett i vilken form vildsvinet levereras som livsmedel, pa begéaran ge slutkonsumenten tillgang till
uppgifter om analysresultat avseende férekomst av trikiner och, i féorekommande fall, cesium-137, samt
vildsvinens I6pnummer. Se 20 § LIVSFS 2024:6.

Detaljhandelsanlaggningar som tar emot frilevande vilt fran jagare

C99 - Ovrig sérskild markning och information

Det finns ocksa krav pa markning och information i andra rattsakter 8n de som anges ovan, exempelvis i
bilaga Ill till férordning (EG) nr 853/2004. Kontroll av de kraven rapporteras under denna
rapporteringspunkt.

I LIVSFS 2006:12 om djupfrysta livsmedel, §§ 7-9, finns nationella méarkningsregler, kontroll av dessa
rapporteras har. Kontroll av temperaturkriterier som finns i LIVSFS 2006:12 rapporteras under JO8

Rapporteringspunkt JO8

Senast uppdaterad 17 november 2025 Ansvarig grupp ROR_LLK
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https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-2019787/
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-2019787/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/240/d-skyddade-beteckningar
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-13792013/
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https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eu-forordning-13792013/
https://www.livsmedelsverket.se/foretagande-regler-kontroll/regler-for-livsmedelsforetag/information-markning-och-pastaenden/tillaggsmarkning-av-fiskprodukter/
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/livsfs-20246/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/815/detaljhandelsanlaggningar-som-tar-emot-frilevande-vilt-fran-jagare
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/eg-forordning-8532004/
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning1/gallande-lagstiftning/livsfs-200612/
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/246/j-grundforutsattningar-hygien#j08-uppr-auml-tth-aring-llande-av-kylkedjan-och-uppfyllande-av-temperaturkriterier
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