G - Livsmedel for sarskilda grupper

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Det har lagstiftningsomradet innehaller krav pa sammansattning i och information
om livsmedel som ar avsedda for sarskilda grupper av konsumenter. Det géller
spadbarn, smabarn, speciella medicinska andamal och komplett kostersattning vid
viktkontroll.

| det har omradet samlas lagstiftning som rér sarskilda krav pa sammansattning och information om
livsmedel avsedda for sarskilda grupper av konsumenter, det vill sdga livsmedel avsedda fér spadbarn och
smabarn, livsmedel fér speciella medicinska andamal och komplett kostersattning for viktkontroll. Med
spadbarn menas barn under 12 manaders alder och med smabarn menas barn mellan 12 och 36

manaders alder. Generella regler fér sammansattning och markning med mera av dessa livsmedel finns i
férordning (EU) nr 609/2013. Specifika krav for respektive livsmedel anges nedan.

Offentlig kontroll av dessa livsmedel gérs pa marknadsférande foretag och nér det &r méjligt pa det
producerande féretaget. Kontrollen kan omfatta kontroll av receptur (gérs hos den féretagare som utformar
markning) och vad som faktiskt ingar i produkten (som i sa fall gérs hos det tillverkande féretaget eller det
marknadsférande foretaget).

Livsmedel for sarskilda grupper - FSG

GO01 - Modersmjolksersattning och tillskottsnéring

Bestdmmelser om sammansattning, sarskilda gréansvarden for rester av bekdmpningsmedel och mérkning
av modersmjolksersattning och tillskottsndring avsedda fér friska spadbarn finns i férordning (EU)
2016/127.

Generella krav fér modersmijdlkserséattning och tillskottsnéring finns &ven i férordning (EU) nr 609/2013.
Modersmij6lksersattning och tillskottsnaring
Modersmjolksersattning och viss tillskottsnéaring omfattas av anmalningskrav. Se rapporteringspunkt A07.

Rapporteringspunkt A07

GO02 - Beredda spannmalsbaserade livsmedel och barnmat

Bestammelser om bland annat sammanséttning, berikning, sarskilda grénsvarden for rester av
bekampningsmedel samt markning av spannmalsbaserade livsmedel och barnmat avsedda for friska
spadbarn och friska smabarn finns i SLVFS 1997:27.

Livsmedlen ska vara avsedda att anvandas av spadbarn under awanjning eller av smabarn som
komplement till kosten eller for gradvis anpassning till vanlig foda.

Foreskrifterna galler inte mjolk avsedd fér smabarn.

Generella krav for spannmalsbaserade livsmedel och annan mat for spadbarn och smabarn finns &ven i
férordning (EU) nr 609/2013.

Spannmalsbaserade livsmedel och barnmat fér spadbarn och smabarn

GO03 - Livsmedel for speciella medicinska &ndamal

Livsmedel for speciella medicinska andamal (FSMP) maste uppfylla samtliga delar i definitionen fér FSMP.
Se artikel 2.2 g i férordning (EU) nr 609/2013.

Bestdmmelser om sammansattning och méarkning av FSMP, bland annat att uppgift om den sjukdom,
akomma eller medicinskt tillstdnd som produkten &r avsedd att kostbehandla och att produkten ska
anvandas under medicinsk dvervakning finns i férordning (EU) 2016/128.

Livsmedel for speciella medicinska &ndamal — FSMP
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https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/73/livsmedel-for-sarskilda-grupper-fsg
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/74/modersmjolksersattning-och-tillskottsnaring
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/237/a-administrativa-krav#a07-anm-auml-lningskrav-f-ouml-r-vissa-livsmedel-f-ouml-r-s-auml-rskilda-grupper
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/75/spannmalsbaserade-livsmedel-och-barnmat-for-spadbarn-och-smabarn
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/76/livsmedel-for-speciella-medicinska-andamal-fsmp

Livsmedel for speciella medicinska &ndamal omfattas av anmalningskrav, se rapporteringspunkt A07.

Rapporteringspunkt A07

G04 - Komplett kostersattning for viktkontroll

Bestdmmelser om sarskilda sammanséttnings- och informationskrav for komplett kostersattning for
viktkontroll, bade sk. LCD (Low Calory Diet) och VLCD (Very Low Calory Diet) finns i férordning (EU)
2017/1798.

Generella krav fér kompletta kostersattningar for viktkontroll finns ocksa i férordning (EU) nr 609/2013.
Komplett kostersattning for viktkontroll
Komplett kostersattning for viktkontroll omfattas av anmalningskrav, se rapporteringspunkt AQ7.

Rapporteringspunkt A07
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https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/77/komplett-kostersattning-for-viktkontroll
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/237/a-administrativa-krav#a07-anm-auml-lningskrav-f-ouml-r-vissa-livsmedel-f-ouml-r-s-auml-rskilda-grupper
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