6. Undanrdj) smittkallan

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

| detta avsnitt kan du ldsa om vad du som livsmedelsinspektér kan géra for att
stoppa smittan, och vilka krav du kan stéalla pa livsmedelsféretaget.

5

: a5 =-' i @) Sveriges ey
Lansstyrelserna Tn&g’rgt@ SVA EDicisa mittskydds- § Kemmun K.:@/

) tskye ommuner
akarféreningen och Landsting

@ Livsmedelsverket & FORSVARSINSPEKTOREN

Folkhilsomyndigheten

Huvudansvariga

Den kommunala kontrollmyndigheten och livsmedelsféretagaren.

Kommunala kontrolimyndighetens ansvar

Livsmedelsféretagarens ansvar

| vissa fall ar i stallet Livsmedelsverket eller lansstyrelsen ansvarig kontrollmyndighet.
Livsmedelsverkets ansvarsomraden

Lansstyrelsens ansvarsomraden

Steg i detta moment

Beddm hur sannolikt det &r att smittkéllan har identifierats.
Beddm om det kravs kortsiktiga eller langsiktiga atgarder.
Krav det som &r nédvandigt for att stoppa smittan.
Sammanfatta kontrollen och l&mna kontrollrapport.

Folj upp att atgérderna genomfors.

Hur identifieras smittkallan?

Viss typ av information som kan peka pa att ett livsmedel utgér smittkallan i eft utbrott.

¢ Epidemiologiska undersdkningar. Antingen rent beskrivande (till exempel att ndgon i personalen visat
sig ha varit sjuk), eller statistiska analyser av kohortstudier eller fall-kontroll studier.

¢ Mikrobiologisk provtagning. Om samma smittdmne hittas hos patienter och i livsmedel pekar det pa att
det livsmedlet ar smittkéllan. Sambandet blir starkare ju mer detaljerat smittdmnet har typats.

¢ Sparning. Om en stor del av de drabbade atit livsmedel som har ett gemensamt ursprung i ndgon
punkt i livsmedelskedjan kan det ge en stark indikation pa vilket livsmedel som ar smittkalla.

Epidemiologisk understkning
Mikrobiologisk undersékning
Spara livsmedel

Méjligheten att peka ut ett visst livsmedel som smittkalla blir starkare ju fler av dessa informationskéallor som
Overensstammer. Men det kan ibland récka med resultat fran enbart en av dessa for att kopplingen fill ett
livsmedel blir tillrackligt starkt for att krdva atgarder.

Kortsiktiga eller langsiktiga atgarder?

Kontrollmyndigheten ska férhindra fortsatt spridning av smittan. Det gér du genom att kréva atgarder som
undanrdjer smittkéllan och/eller bryter smittkedjan. Atgérderna kan vara kort- eller langsiktiga.

Kortsiktiga atgérder hejdar eller begransar det aktuella utbrottet. Det kan handla om att se fill att

¢ misstankta livsmedel inte l&ngre serveras eller séljs
¢ livsmedelspersonal som sprider smitta inte hanterar livsmedel
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¢ verksamheten stédngs och saneras.

Langsiktiga atgarder férhindrar framtida sjukdomsutbrott. Det kan handla om att livsmedelsforetagaren
behdver

¢ bygga om anlaggningen sa att livsmedel kan hanteras pa ett sakert satt
utbilda personalen

férbattra rutinerna for att hantera livsmedel

férbattra hygienrutinerna.

Krav det som ar nédvandigt foér att stoppa smittan

Du som livsmedelsinspekttr har till exempel foljiande méjligheter, detta enligt artikel 138 i férordning (EU)
nr 2017/625 och 22 § livsmedelslagen:

¢ omhanderta livsmedel, uppmana livsmedelspersonal att genomga lakarundersokning, detta enligt 8 §
livsmedelsférordningen.

o forbjuda livsmedelsforetaget att slappa ut livsmedel pa marknaden

o tillfalligt avbryta driften eller stdnga hela eller delar av féretaget under lamplig tidsperiod

o forelagga livsmedelsféretagaren att férstora livsmedel eller foder, eller dra tillbaka det fran marknaden

o forelagga livsmedelsforetagaren att vidta atgarder sasom att rengéra anlaggningen, éndra arbetssattet
for att undvika korskontamination, évervaka temperaturer eller forbattra forutsattningarna fér en god
personlig hygien

o férbjuda livsmedelsforetaget exempelvis att utféra matlagning som kréver nedkylning om detta inte
sker pa ett sakert satt

o forelagga foretagaren om att komma in med féliesedlar eller fakturor for att kunna spara livsmedel.

Frivilliga atgarder, sanktioner och polisanmalan

Atgérderna ska vara proportionerliga. Det betyder att du inte ska begéra mer langtgédende atgérder an vad
som ar nédvandigt. Om foretaget sjalvmant omedelbart vidtar nédvandiga atgarder behdver du inte utfarda
sanktioner. Med sanktioner menas exempelvis férbud eller att féreldgga om en viss atgard vid vite, vilket
innebéar att foretaget maste betala en avgift om det inte vidtar atgarden.

Nar du beslutar om atgard, ta dven hansyn till om féretaget tidigare har visat prov pa bristande efterlevnad.
Detta innebéar att atgarderna ska vara kraftigare vid mer allvarliga eller upprepade brister och mindre
kraftiga vid mindre brister. Jamfér proportionalitetsprincipen, artikel 5 férdraget om Europeiska unionen.

| vissa utbrottsdrenden kan det dyka upp misstanke att grava felaktigheter har begatts och orsakat utbrottet.
Anmal da livsmedelsforetagaren till polisen fér misstankt brott mot livsmedelslagstiftningen. Sanktioner och
eventuella atalsanmalningar &r bada relevanta aktiva delar av en effektiv kontroll.

Sammanfatta kontrollen och |dmna kontrollrapport

Sammanfatta resultaten av kontrollen f6r den som &r ansvarig pa plats och beskriv de atgarder som
féretaget behéver vidta och nér de ska vara vidtagna. Overldmna en kontrollrapport och eventuellt beslut om
sanktion direkt pa plats eller skicka handlingarna efterat till den som ar ansvarig for foretaget.

Be dessutom féretaget kontakta dig om mer information dyker upp eller om flera gaster eller kunder hér av
sig.

Folj upp att atgarderna genomfoérs

Gor nédvandiga uppféliningar pa foretaget for att sakerstélla att de har vidtagit de beslutade atgarderna sa
att de framover kan slappa ut sakra livsmedel. En del atgarder tar dock tid att genomféra. Planera nu in en
uppfdljning langre fram.

Senast uppdaterad 30 april 2026 Ansvarig grupp ROR_LH
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