Bedbmning av analysresultat

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Den kontrollmyndighet som bestdmmer att ett prov av livsmedel ska tas bér ocksa
gora den slutliga bedémningen av analysresultatet. Har far du stéd for hur du kan
bedbéma analysresultat.

Vem ska beddma analysresultat?

Livsmedelsverket anser att det &r den kontrollmyndighet som bestdmt att ett visst livsmedelsprov ska tas som
dven ska gora den slutliga bedémningen av analysresultatet. Det &r den myndigheten som k&nner bast il
omstéandigheterna kring provtagningen och varfér man valt att ta detta prov. Som hjalp fér bedémningen kan
myndigheten begéra att analyslaboratoriet lamnar ett utlatande om resultatens betydelse, muntligt eller i
analysrapporten. Det bor da tydligt framga vilken referens eller annat underlag som ligger till grund for
utlatandet. Det &r viktigt att den som tar emot utldtandet férstar vad det grundas pa, sa att myndigheten
sedan kan gdra en sjélvstandig bedémning.

Beddmning av mikrobiologiska analysresultat

De begrepp som bdr anvandas vid bedémning av mikrobiologiska analysresultat fran prov i offentlig kontroll
anknyter till begrepp i férordningarna om livsmedelssakerhet och om mikrobiologiska kriterier. Se artikel 14
i férordning (EG) nr 178/2002 och bilaga I till férordning (EG) nr 2073/2005. Dessa begrepp, deras
betydelse och vilka atgarder de olika bedémningarna bér leda leder till, &r sammanfattade i tabellen.

Begrepp vid

bedémning Beskrivning Atgird

Tillfredsstallande Ingen anmarkning Ingen

Godtagbart Inte helt tillfredsstéllande Foretaget ska vara observant pa
trender mot ett ofillfredsstallande
resultat och vid behov vidta atgarder

Ctilifredsstallande P4 grund av bristande hygien Forbattrad processhygien eller val av
ravaror. Livsmedlet behdver inte dras
tillbaka fran marknaden

Ctilifredsstallande Pa grund av halsorisk Livsmedlet ska dras tillbaka fran

marknaden

Sjukdomsframkallande mikroorganismer och toxiner

| offentlig kontroll &r det framst aktuellt med provtagning och analys for att avgéra om ett livsmedel kan vara
skadligt fér hdlsan. Fér beddmning av analysresultat fér sjukdomsframkallande mikroorganismer och
toxiner anvands oftast begreppen tillfredsstéllande eller otillfredsstéllande. Ett analysresultat bedoms som
otilifredsstéllande om det visar pa férekomst av ett visst smittdmne eller toxin, eller om halten éverskrider ett
gransvarde.

Ett prov bér bedémas som otillfredsstéllande nar sjukdomsframkallande mikroorganismer eller toxiner fran
dessa pavisas eller finns i sddana mangder som bedéms vara skadliga for halsan. Fér att kunna bedéma
om ett livsmedel &r skadligt fér hdlsan maste man veta vilka organismer som kan orsaka sjukdom och vilka
mangder av dessa som ar hélsofarliga. Vid bedémningen ska aven andra faktorer réknas med, till exempel
det normala anvandningssattet av livsmedlet, vilken information som ges till konsumenter, och om livsmedlet
ar avsett for sarskilt kénsliga konsumentgrupper. Se artikel 14 i férordning (EG) nr 178/2002.
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Om ett analysresultat bedoms som ofillfredsstéllande pa grund av hélsorisker far livsmedlet inte sldppas ut
pa marknaden, om det inte kan vidarebehandlas for att bli sékert. Om ett sadant livsmedel redan finns pa
marknaden &r det féretagarens skyldighet att dra tillbaka det, och vid behov aterkalla livsmedel som redan
natt ut till konsumenter. Se artikel 19 i férordning i férordning (EG) nr 178/2002.

Kontroll av mikrobiologiska hélsorisker

Mikrobiologiska halsofaror

Indikatororganismer

Indikatororganismer &r oftast olika arter eller grupper av bakterier som i sig inte &r sjukdomsframkallande,
men dar hdga halter kan peka pa bristande hygienrutiner vid framstalining av ett livsmedel eller ravaror av
dalig kvalitet. For indikatororganismer anvands begreppen tillfredsstéllande, godtagbart eller
otillfredsstéllande.

Analys av indikatororganismer bor framst utféras inom féretagens egen kontroll. Livsmedelsforetagarna ska
fortibpande analysera trender i sina analysresultat. Om det sker en utveckling mot ofillfredsstéllande resultat
ska livsmedelsféretagarna snarast vidta atgarder for att forebygga uppkomsten av mikrobiologiska risker.
Se artikel 9 i férordning (EG) nr 2073/2005.

Kontrollmyndighetens uppgift &r i férsta hand att folja upp ett féretags trendanalyser och att bedéma om de
har valt ratt indikatororganismer och se hur de agerar pa analysresultaten. Det &r till exempel inte [ampligt
att i offentlig kontroll anvanda analyser av indikatororganismer for att beddma om ett livsmedel ar otjanligt ur
en kvalitativ aspekt. Det &r battre att géra den bedémningen baserat pa faktorer som livsmedlets lukt,
utseende eller konsistens. Men i vissa fall kan analyser av indikatororganismer vara motiverade &ven i
offentlig kontroll, till exempel for att komplettera analyser av sjukdomsframkallande mikroorganismer i ett
livsmedel. Den mest anvéndbara indikatororganismen ar da ofta Escherichia coli, vars férekomst indikerar
direkt eller indirekt fekal férorening.

| féretagens egen kontroll bedéms ett analysresultat som otillfredsstéllande om halten Gverstiger ett visst
Ovre gransvarde (M) i ett enskilt prov, eller ett Iagre grénsvarde (m) i mer an ett prov. Resultatet bedéms
som godfagbart om antalet prov med halter som Gverskrider det Iagre gransvardet inte ar hdgre an ett visst
antal (c) och inga prov har halter som dverskridet det évre grénsvardet. Gransvéarden for ett antal
kombinationer av mikroorganismer och livsmedelskategorier finns angivna i bilaga | till férordning (EG) nr
2073/2005. Om ett analysresultat bedéms som otillfredsstéllande pa grund av hygieniska brister far
livsmedlet &nda slappas ut pd marknaden, men féretaget ska vidta atgarder for att forbattra processhygien
eller val av ravaror.

Mikrobiologiska kriterier

Vid bedémning av analysresultat av indikatororganismer fran offentlig kontroll saknas oftast specifika
gransvarden, sarskilt vid provtagning i detalihandel. Om prover tas pa livsmedelsproducerande foretag kan
dock kriterierna i férordning (EG) nr 2073/2005 vara tillampbara.

Indikatororganismer

Bedbmning av kemiska analysresultat

Foér kemiska amnen sker beddémningen av analysresultat mot ett grénsvarde med hénsyn tagen fill
matosakerhet. Det innebar att den uppmatta halten minus méatosakerheten ska vara stérre an gransvardet
for att det ska réknas som en awikelse.

Matosakerhet

De flesta gransvarden faststalls i EU-lagstiftning. Dessa gransvarden galler for livsmedel pa den svenska
marknaden oavsett ursprung och substanser. Nar héga halter av ett kemiskt &mne utan grénsvarde
konstaterats bdr en behdérig kontrollmyndighet géra en riskbeddémning. Vid behov kan Livsmedelsverket ge
stdd. Hdga halter av ett &mne utan grénsvarde kan leda till att krav pa atgérder kan stéllas med stéd av
artikel 14 i férordning (EG) nr 178/2002.

Vad paverkar bedémningen av analysresultat?
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https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/113/kontroll-av-mikrobiologiska-halsorisker
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/149/mikrobiologiska-faror-i-livsmedel
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/121/mikrobiologiska-kriterier
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/150/indikatororganismer
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/269/analysresultats-matosakerhet

Flera faktorer kan paverka bedémningen av analysresultat.

Exempel pa faktorer som paverkar bedémningen av analysresultat:

¢ Nar under ett livsmedels hallbarhetstid som provet tagits.

¢ Om en fortsatt normal hantering av livsmedlet férvantas minska eller 6ka de mikrobiologiska riskerna.

¢ Om livsmedlet ar avsett for kansliga konsumentgrupper, till exempel sma barn, éldre personer, gravida
eller personer med nedsatt immunforsvar.

¢ Under vilka férhallanden provet togs ut.

¢ Om det finns lagstadgade gransvarden.

¢ Hur stor matosakerheten for analysmetoden ar.

Senast uppdaterad 25 april 2023 Ansvarig grupp SV_DK
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