Kvalitetskrav

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Pa den har sidan hittar du information om de kvalitetskrav som finns for
dricksvatten enligt 6 § LIVSFS 2022:12.

Vad menas med halsosamt och rent?

Dricksvatten ska vara halsosamt och rent. Det anges i 6 § 2022:12. | det har sammanhanget innebér
begreppet hdlsosamt att dricksvattnet inte orsakar sjukdom (ohalsa), medan begreppet rent innebar att
dricksvatinet ar estetiskt acceptabelt.

For att avgdra om dricksvattnet &r halsosamt och rent anvands rutinmassigt gransvardena i bilaga 1 till
LIVSFS 2022:12. Aven de tekniska grénsvérdena i bilaga 1, till exempel réatt pH fér att motverka korrosion,
syftar till att uppfylla kraven pa rent dricksvatten.

Nar finns en risk for manniskors halsa?

Inga gransvardeslistor ar kompletta. Det ar bara de oftast forekommande farorna som hanteras med hjélp
av gransvarden. Nya faror kan tillkomma och risker omvarderas kontinuerligt. Darfor innehaller LIVSFS
2022:12 ett generellt krav som innebér att dricksvattnet inte far innehalla nagra mikroorganismer eller
amnen som kan utgdra en oacceptabel risk fér manniskors hélsa.

Det generella kravet att dricksvattnet ska vara halsosamt och rent géller oberoende av om alla specifika
kvalitetskrav i foreskrifterna ar uppfyllda eller inte. Kraven i 11-12 §§ om att inrétta, genomféra och upprétta
forfaranden baserade pa HACCP-principerna ar ett viktigt led i att minska risken fér manniskors héalsa. Alla
dricksvattenanldggningar omfattas dock inte av dessa krav, se 3 § LIVSFS 2022:12.

Vad star det i bilaga 1?

Bilaga 1 till LIVSFS 2022:12 innehaller kvalitetskrav i form av grénsvarden. Alla gransvarden ar bindande
liksom &ven sadana krav som stills i form av kommentarer, exempelvis att orsaken till onormal férandring av
vissa parametrar maste undersotkas.

Bilaga 1 ar uppdelad enligt féljande:

e Parametrar for mikroorganismer
¢ Parametrar for kemiska och radioaktiva @mnen
¢ Indikatorparametrar

Parametrar fér mikroorganismer
Parametrar for kemiska och radioaktiva amnen
Indikatorparametrar

Det finns ocksa riktvarden for vissa parametrar. De riktvarden som finns &r, till skillnad fran gransvardena,
inte bindande. Riktvardena bor ses som kvalitetsmal som kan hjalpa till att uppfylla de bindande
kvalitetskraven.

Riktvarden och atgardsgranser for vissa amnen

Berakna gransvarden fér bekdmpningsmedel, PFAS och radioaktiva amnen

Grénsvardet fér parametern Bek&mpningsmedel — totalhalt ska enligt bilaga 1 till LIVSFS 2022:12 tillampas
pa summan av halterna av alla enskilda bek&mpningsmedel som pavisas och rapporteras i ett prov. Samma
sak géller fér parametrarna PFAS 4 och PFAS 21 dér grénsvardet géller fér summan av halterna av de
ingaende PFAS-amnena som pavisas i ett prov.
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https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/379/mikrobiologiska-parametrar
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/380/kemiska-och-radioaktiva-parametrar
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/792/indikatorparametrar
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/381/riktvarden-och-atgardsgranser-for-vissa-amnen

| dessa parametrar ingar darfor inte sddana bekdmpningsmedel eller PFAS-amnen dar halterna varit sa
laga att de ligger under laboratoriets bestamda rapporteringsgrans. Resultat som &ar "mindre &n" (<) ska
alltsa inte inga i summeringen.

For summering av specifika radionuklider for att bergkna indikativ dos ska samma forhallningssatt
anvandas. Om halten av en specifik radionuklid varit sa lag att den ligger under rapporteringsgransen ska
den inte inga vid berakning av den indikativa dosen.

Vad finns det fér grund till grénsvardena?

Nedan foljer information om gransvarden fér mikrobiologiska, kemiska och radioaktiva &mnen samt
indikatorparametrar.

Gransvarden fér mikrobiologiska parametrar och vissa indikatorparametrar

Manga mikroorganismer kan innebara en akut halsorisk for manniskor. | samband med nagra fall av
vattenburen smitta har det ocksa konstaterats att mikroorganismer har orsakat allvarliga kroniska effekter
for vissa individer.

| bilaga 1 finns dock inga grénsvarden for sjukdomsframkallande mikroorganismer. De flesta och viktigaste
mikrobiologiska parametrarna &r i stéllet indikatorer som visar att dricksvattnet &r férorenat. Det i sin tur
innebdr att (andra) sjukdomsframkallande mikroorganismer kan finnas narvarande. Gransvardena for
indikatorerna baseras inte pa kvantitativ riskanalys utan huvudsakligen pa beprévad erfarenhet och
6vervaganden om rimlighet.

Sjukdomsframkallande mikroorganismer kan finnas i dricksvattnet ocksa i franvaro av indikatorer — inga
indikatorer ar perfekta. Dessutom ar de flesta mikrobiologiska féroreningar troligen av kortvarig natur och
svara att upptécka med den tamligen sporadiska provtagning som de féreskrivna regelbundna
undersdkningarna innebar.

Gransvarden for kemiska och radioaktiva @mnen

Flera av de kemiska @mnena kan innebara risk for langsiktiga effekter, till exempel att olika cancerformer
eller andra sjukdomar utvecklas. Akuta effekter kan ocksa férekomma, till exempel om vattnet inte uppfyller
gransvardet pa grund av hogt pH.

| normalfallet baseras gransvardena pa riskanalys, dar principen &r att alla grupper av konsumenter ska
kunna fa i sig tva liter dricksvatten dagligen under en hel livstid utan oacceptabla risker. Ett exempel ar
fluorid dar gransvardet ar satt med hansyn fill att sma barn ar kansligare &n vuxna for fluoros. Dessutom tar
man alltid till stora sakerhetsmarginaler for att kompensera fér eventuella osakerheter i kunskapsunderlaget
for riskanalysen.

| nagra fall leder bristen pa kunskapsunderlag till att det inte &r lampligt att basera gransvardet pa
tillgangliga riskanalyser. Exempelvis kan ny information skapa osakerhet om nuvarande kunskapsunderlag.
| sa fall brukar man hanvisa till den sa kallade férsiktighetsprincipen och sétta ett gransvarde med, enligt
nuvarande kunskap, extra hég sékerhetsmarginal.

Ett exempel i bilaga 1 &r gransvardena for bekdmpningsmedel, med undantag for de fyra (aldrin, dieldrin,
heptaklor och heptaklorepoxid) som har lagre gransvarden an 0,1 pg/l. Dessutom finns det en samsyn hos
EU:s medlemsstater att bekdmpningsmedel inte ska forekomma i dricksvatten.

Cancerframkallande férmaga

IARC (International Agency for Research on Cancer, WHO) sammanstéller och utvérderar amnens eller
amnesblandningars eventuella cancerframkallande férmaga hos ménniska. IARC har utarbetat
nedanstaende klassificering. Klassificeringen fér varje amne (blandning) kan andras efter att nya data
inkommit och utvdrderats. Tabellen visar en sammanstalining av de dmnen som har stérst
cancerframkallande férmaga och kan finnas i dricksvatten.
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Grupp Cancerframkallande férmaga Amne (blandning) i Bilaga 2

1 Okar risken fér cancer Arsenik, bens(a)pyren, bensen, kadmium,
radon, trikloreten, vinylklorid

2A Okar troligen risken fér cancer Akrylamid, bens(a)pyren, epiklorhydrin, tetra-
och trikloreten

2B Okar méjligen risken fér cancer Bromat, 1,2-dikloretan, trihalometaner

Ovriga kvalitetskrav

Nedan féljer information om onormala féréandringar samt berakning av vissa parametrar.

Vad ar "onormal férandring”?

Enligt bilaga 1 har nagra parametrar gransvardet "ingen onormal férandring” och for vissa andra
parametrar anges i kommentaren att orsaken till onormala férandringar alltid ska undersékas. Detta géaller
for féljande parametrar:

¢ QOdlingsbara mikroorganismer vid 22°C
e Farg

o Lukt

¢ Langsamvaxande bakterier

e Smak

¢ Totalt organiskt kol (TOC)

e Turbiditet

Ovanstaende parametrar kan ses som allménna indikatorer pa dricksvattnets halsoméassiga, estetiska och
tekniska kvalitet. En 6kning i halterna av ndgon av dessa parametrar fran normal niva indikerar att
nagonting har hant som paverkar vattenkvaliteten och darfér ska alltid orsaken till férandringen undersokas.

Det finns ingen majlighet att stélla upp gemensamma nationella kriterier fér vad som kan anses vara
onormala férandringar eftersom alla vattenforsorjningsomraden ar unika. Varje verksamhetsutdvare maste
sjélv, och fér varje vattenforsorjningsomrade, avgéra vad som kan anses vara en onormal forandring. Att
enbart jamféra med resultatet av féregdende undersokning &r i regel inte tillrackligt for att avgéra om en
onormal férandring forekommer eller inte. For att veta det maste verksamhetsutévaren kanna till den
normala variationen. Ett sétt att ta reda pa den normala variationen &r att granska trender och pa grundval
av dessa bestdmma numeriska varden fér vad som ar normalt och onormalt. De numeriska vardena bor
revideras med jamna tidsintervall eller pa férekommen anledning pa grund av ny kunskap, nya erfarenheter
eller férandringar i kvalitet, analysmetodik med mera.

Teoretisk berakning fér vissa parametrar

For vissa parametrar ska den som ansvarar for vattnets kvalitet underséka om dricksvattnet uppfyller
kvalitetskraven genom berakning snarare an genom analys. Med dagens foérbattrade analysteknik kan de
parametrarna dven analyseras pa vissa laboratorier i de halter som krévs for att kunna uppfylla kraven i
bilaga 1 till LIVSFS 2022:12.

Det géller:

e Akrylamid
¢ Epiklorhydrin
¢ Vinylklorid

Kallan till att &mnena férekommer ar utlakning fran beredningskemikalier eller fran material i kontakt med
dricksvattnet. Halterna av @mnena i dricksvattnet kan berdknas teoretiskt genom att utga fran dosering, halt,
migration och liknande.

I linje med vad som bor gélla for kemikalier och material i stort bdr anvandaren begara att fa den
information som behdvs av tillverkarna och sedan utféra berakningarna. Livsmedelsverket kan inte [dmna
nagra detaljerade anvisningar om hur berakningarna ska utforas i praktiken. Om dricksvattnet inte kommer
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i kontakt med sddana material eller kemikalier behéver inte berakningar eller analyser utféras.

Mer information

Livsmedelsverkets riskprofil. Dricksvatten och mikrobiologiska risker. Rapport 28-2005.
Livsmedelsverket. Kemisk riskprofil fér dricksvatten. Rapport 14-2009

IARC, International Agency for Research on Cancers webbplats (WHO)

WHO:s Guidelines for drinking-water quality

Senast uppdaterad 18 december 2024 Ansvarig grupp ROR_DK
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https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/publikationsdatabas/rapporter/2005/2005_28_livsmedelsverket_dricksvatten_och_mikrobiologiska_risker.pdf
https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/publikationsdatabas/rapporter/2009/2009_livsmedelsverket_14_kemisk_riskprofil_for_dricksvatten.pdf
http://www.iarc.fr/
https://www.who.int/publications/i/item/9789241549950
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