Personlig hygien - dricksvatten

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Pa den hér sidan hittar du information om personlig hygien enligt 8 § punkt 7
LIVSFS 2022:12.

Regler for personlig hygien for att skydda dricksvattnet

All personal som kommer i kontakt med dricksvatten bér bara andamalsenliga och rena skyddsklader.
Behovet av sarskilda skyddsklader, inklusive fotbekladnader, ar sarskilt uttalat fér personer som véxar
arbetsplats, till exempel mellan vattenverk och avioppsreningsverk.

Det ar ocksa viktigt att sékerstélla att entreprendrer har bra rutiner for personlig hygien. Krav pa
skyddsklader kan variera i olika delar av verksamheten, till exempel i olika hygienzoner. Personliga
gangklader och 6vriga tillhérigheter boér forvaras val avskilda fran skyddsklader och fran dricksvatten under
beredning.

Personal som ar eller varit magsjuka ska inte ha arbetsuppgifter som innebéar direkt kontakt med
dricksvatten. Man kan vara smittbarare aven ett par dagar efter att alla symptom har férsvunnit. Darfér bor
alltid arbetsgivaren meddelas om nagon i familien &r sjuk &ven om man inte har egna symptom.

Personer med infekterade sar pa handerna bér anvinda handskar vidarbete sent i beredningen eller vid
arbeten pa distributionsanlaggningen. Till exempel vid byte av vattenmétare eller byte av packningar. Aven
om handskar anvands ar det viktigt med god handhygien.
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