Grupp 31-32: Dressingar och saser

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Pa den har sidan far du veta vad som géller fér Nyckelhalsméarkning av produkter
som ingar i livsmedelsgrupp 31-32.

Livsmedelsgrupp 31: Dressing av olja och vinager

Villkor for livsmedelsgrupp 31:

31. Dressingar av olja och vinéger. — maéttat fett hdgst 20 % av den totala

Produkterna far vara smaksatta. fetthalten

— sockerarter hogst 5 g/100 g
— salt hégst 0,8 g/100 g

| den har gruppen ingar dressingar/salladsdressingar som &r gjorda pa olja och vinager, saval fardiga
dressingar som dressingar tillredda enligt tillverkarens anvisningar. Kryddor och andra ingredienser ar
tillatna for att smaksatta produkten, till exempel salt, peppar, vitlsk och senap.

Exempel pa produkter som kan tillhéra livsmedelsgruppen:

¢ Vinagrett
¢ Olika typer av vindgerbaserade dressingar, till exempel italiensk vinagrett

Exempel pa produkter som inte tillhér livsmedelsgruppen:

¢ Dressingar med gradde
Mjélkbaserade dressingar
Yoghurtdressingar
Majonné&sbaserade dressingar

Livsmedelsgrupp 32: Saser

Villkor for livsmedelsgrupp 32:

32. Saser (saval fardiga saser och sadana — fett hogst 5 g/100 g
produkter som ska tillredas enligt

. . _ — maéttat fett hogst 33 % av den totala
tillagningsanvisning).

fetthalten
— sockerarter hogst 5 g/100 g
— salt hogst 0,8 g/100 g

Villkoren avser konsumtionsfardig vara.

| den har gruppen ingar varma och kalla saser.

Villkoren avser konsumtionsfardig vara.

Exempel pa produkter som kan tillhéra livsmedelsgruppen:

o Tomatsas
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e Brunsas
o Pulversas (villkoren avser &tfardig produkt)

Exempel pa produkter som inte tillhér livsmedelsgruppen:

¢ Dressingar
e Chokladsas
o Dessertsaser
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