Forvaringsanvisning

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Pa livsmedelsférpackningar markta med sista forbrukningsdag maste
férvaringsanvisning ocksa anges. Det krdvs annars bara om det ar nédvandigt for
livsmedlets hallbarhet. Ibland behéver féretaget ange hur lange ett livsmedel ar
hallbart i 6ppnad férpackning.

Anvisning om férvaring eller anvandning

Livsmedel med sista férbrukningsdag ska alltid mérkas med anvisning om hur det ska férvaras. Se punkt 2
b i bilaga X i férordning (EU) nr 1169/2011. Livsmedelsférpackningar markta med bast fore-dag ska
kompletteras med férvaringsanvisning om det har betydelse for hallbarheten att livsmedlet férvaras under
sarskilda forhallanden. Se artikel 25.1 och punkt 1 b i bilaga X i samma férordning.

En foérvaringsanvisning som anger att livsmedel ska férvaras i lagre temperatur an rumstemperatur bor
ocksa innehalla uppgift om forvaringstemperatur.

Exempel pa forvaringsanvisning for livsmedel som ska eller bor forvaras i kyla

Forvaras vid hégst + 4 °C

Nar det finns féreskrivna krav om férvaringstemperatur for ett visst livsmedel maste markningen anpassas
efter det.

Fardigférpackade livsmedel som halls varma i butik kan till exempel vara grillad kyckling eller revbensspjall.
| de fall ett fardigforpackat livsmedel som hélls varmt i butik &r méarkt med férvaringsanvisning, ska
anvisningen stamma 6verens med foérvaringen i butiken. Ovrig information, till exempel "Bér konsumeras
omgaende", "Kyls ned i kylskap" eller liknande, ses som frivilliga uppgifter.

Forvaringsanvisning for livsmedel vars férpackning har 6ppnats

Anvisning om forvaring och/eller hallbarhet som galler for livsmedlet i ppnad forpackning ska anges i vissa
fall. Det galler nar livsmedlet bor forvaras pa annat satt efter att férpackningen har 6ppnats och/eller om
livsmedlets hallbarhet paverkas av att férpackningen 6ppnats.

Markningen av sadana livsmedel ska innehalla uppgift om forvaringsanvisning och/eller uppgift om hur
lange livsmedlet haller sedan férpackningen dppnats. Se artikel 25 i férordning (EU) nr 1169/2011.

Exempel pa forvaringsanvisning da hallbarheten forkortas efter 6ppnande

For ett livsmedel med lang hallbarhet i odppnad forpackning, men da hallbarheten forkortas nar
férpackningen 6ppnas, ska det i markningen finnas uppgift om forvaringsvillkor och uppgift om nér
livsmedlet senast bor férbrukas.

For livsmedel vars hallbarhet inte férandras vasentligt efter att férpackningen brutits, under férutsattning att
livsmedlet férvaras under sarskilda férhallanden, kan det vara tillrackligt att ange forvaringsvillkor. Ibland
behdvs ingen av uppgifterna.

Hallbarhet for livsmedel sedan férpackningen brutits kan ges i form av ett intervall.

Exempel pa angivande av hallbarhet da férpackningen 6ppnats

"Oppnad férpackning &r hallbar i 3-5 dagar”
1(2)



Senast uppdaterad 5 juli 2024 Ansvarig grupp ROR_MEX

2 (2)



	Förvaringsanvisning
	Anvisning om förvaring eller användning
	Förvaringsanvisning för livsmedel vars förpackning har öppnats


