Rdékaromer

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Livsmedel kan rokas i rokaromer istallet for att rokas pa traditionellt satt.
Rokaromer kan aven tillféras till livsmedel pa andra satt. Har beskriver vi vad som
galler nar rékaromer anvands till livsmedel.

Viktig information

De rokaromer som listas i férordning (EU) nr 1321/2013 har inte fatt nagot fortsatt godkénnande. Dessa
rékaromer ska nu fasas ut under en 6vergangsperiod. Se mer information under rubrikerna
Godkénnande av rékaromer och Overgangstider fér de rékaromer som inte langre &r godkénda.

Regler f6r rékaromer

Regler for hur rékaromer ska framstallas, méarkas nar de séljs till andra foretag och hur proceduren for
godkannande ser ut finns i férordning (EG) nr 2065/2003, férordning (EG) nr 1334/2008 och i férordning
(EU) nr 1321/2013.

For rokaromer finns det regler med krav pa analysmetoder som ska anvandas for att sékerstalla att halter
av vissa rokgasprodukter, sa kallade polycykliska aromatiska kolvaten (PAH), inte &r for héga. Se
férordning (EG) nr 627/2006.

Hur rékaromer ska markas nar de ingar i livsmedel som séljs till konsumenter framgar av férordning (EU)
nr 1169/2011.

Vad ar rékaromer?

Rokaromer tillverkas genom att den rokgas som bildas vid langsam férbranning av olika utvalda traslag
kondenserar, alltsa évergar till vatskefas, genom att réken kyls av. Vatskan kallas rokkondensat. Denna
vatska skiljs darefter i tre fraktioner:

o Ett vattenbaserat primart rokkondensat
¢ En icke vattenldslig tjgrfas
¢ En icke vattenldslig oliefas.

Vid tillverkning av rokaromer anvands de tva forsta fraktionerna. De brukar bendmnas som
rékaromprimarprodukter. Dessa fraktioner renas genom att de bestandsdelar som ar mest skadliga for
manniskors hélsa separeras bort. Darmed avidgsnas bland annat tungmetaller och huvuddelen av PAH -
polycykliska aromatiska kolvaten. Sedan processas @mnena vidare eller blandas med andra
primarprodukter, tillsatser, aromer, I6sningsmedel med mera.
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Rokaromer kan alltsa besta av rékkondensat, tjarfas eller blandningar av dessa. | férordning (EG) nr
2065/2003 anges krav pa att dessa @mnen ska utvarderas innan de far godkannas.

Pa vilka satt kan rokaromer tillsattas till livsmedel?

Rékaromer kan tillsattas till livsmedel genom rékning eller andra metoder som till exempel genom att doppa,
pensla, spraya eller injicera rékarom i livsmedlet.

Vad skilier rokning av livsmedel fran att tillsatta rékaromer?

Godkannande av rékaromer

Endast godkénda rékaromer far anvdndas i livsmedel. Férordning (EU) nr 1321/2013 innehaller en
forteckning Over de primarprodukter, alltsd de &mnen som ingar i rokaromerna, som har varit godkénda (se
informationen om évergangsregler langre ner pa sidan). Férordningen anger ocksa de kategorier av
livsmedel som rékaromer far anvandas i och den hdgsta halten av primarprodukt som far inga i de olika
livsmedelskategorierna.

Eftersom rokaromer kan innehalla halsoskadliga @amnen ska de priméarprodukter som ingér i rokaromen
utvarderas vetenskapligt av Efsa, den europeiska myndigheten for livsmedelsakerhet. Darefter kan
primarprodukterna godkannas av EU-kommissionen for att fa anvandas i livsmedel. Godkannanden for
rokaromer &r tidsbegransade fill tio ar.

Efter tio ar kan féretaget som innehar godkannandet ldmna in en ansékan om att férlanga godkannandet
med ytterligare tio ar. EU-kommissionen avslog ansékningarna om férlangning vilket innebar att de
rékaromer som hittills varit godkadnda inom EU inte langre ar godkénda. Efsa har bedémt att dessa
rékaromer inte langre kan anses vara sdkra att anvanda i mat. Dessa rokaromer ska fasas ut under en
dvergangsperiod. Overgangsperioden &r olika beroende pa vilket livsmedel det géller.

| férordning (EU) 2024/2067 finns mer information om de rékaromer som inte langre ar godké&nda och
Overgangsperioder.

Forordning (EU) 2024/2067

Overgangstider for de rékaromprimarprodukter som inte langre &r
godkanda

For att livsmedelsforetag ska ges tid att anpassa sig till de nya férutsatiningarna finns det
overgangsperioder da livsmedel med rékaromer fortfarande far slappas ut pa marknaden.
Overgangsperioden &r olika beroende pa livsmedel.

Den langre 6vergangsperioden, 1 juli 2029, galler for

¢ ost och ostprodukter

o kott och kéttprodukter

¢ bearbetad fisk och bearbetade fiskeriprodukter inklusive blét- och kraftdjur och fiskrom som tillhér de
livsmedelskategorier som rékaromerna far anvédndas i.

Den kortare 6vergangsperioden, 1 juli 2026 géller for

¢ alla 6vriga produkter dar rékaromerna varit godkanda att anvandas enligt unionslistan (férordning
(EU) nr 1321/2013).

Livsmedel som innehaller rékaromer som uppfyller kraven i férordning (EU) nr 1321/2013 och slappts ut pa
marknaden under Gvergangsperioden far séljas fram till att deras bast fére-datum eller sista
forbrukningsdag har gatt ut. Det framgar av artikel 2 i férordning (EU) 2024/2067.

Far en BBQ-sas som innehaller rékaromer anvéndas vid tillverkningen av revbensspjill efter 1
juli 2026 och fram till 1 juli 20297
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https://www.livsmedelsverket.se/foretagande-regler-kontroll/regler-for-livsmedelsforetag/tillsatser-aromer-enzymer/rokaromer/#Vad_skiljer_r%C3%B6kning_av_livsmedel_fr%C3%A5n_att_tills%C3%A4tta_r%C3%B6karomer
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=OJ:L_202402067

Livsmedelsverkets bedémning &r att det ar tillatet att anvénda till exempel en BBQ-sas som innehaller
rokaromer vid tillverkningen av kéttprodukter fram till 1 juli 2029. Det under férutsattning att sasen blir en
del av den aktuella produkten och inte anvands som ett tillbehér som till exempel som en medféljande
sas. Slutprodukten maste fortfarande hamna i en livsmedelskategori som omfattas av de léngre
overgangstiderna enligt artikel 2.1 i férordning (EU) 2024/2067 fér att det ska vara tillatet.

Det innebar att BBQ-sasen kan fortsétta tillverkas och séljas mellan foretag (B2B) fram till 1 juli 2029
under forutsattning att den endast ar tankt att anvanda vid tillverkningen av nagon av de produkter som
omfattas av den langre 6vergangsperioden enligt artikel 2.1. Berdrda foretag maste se till att sdsen
endast anvands i detta syfte. Observera att den sas som tillverkas fére 1 juli 2026 far fortsétta saljas ill
konsument fram till deras bast fére datum.

For att fa battre 6verblick 6ver de olika datumen som géller for olika produkter under 6vergangsperioden
har EU-kommissionen tagit fram en schematisk bild 6ver &vergangsreglerna. De har &ven publicerat ett
antal fragor och svar som du hittar tilsammans med den schematiska bilden.

No renewal of the authorisation of smoke flavourings SF-001, SF-002, SF-003, SF-004, SF-005, SF-006,
SF-008 and SF-009 and phase out measures — EU-kommissionen, en schematisk illustration om
Overgangsreglerna och praktiska exempel

Hur rékaromer ska anges i markningen av livsmedel

Oavsett hur rokaromer har tillsatts till ett livsmedel sa ska det framgéa av ingrediensférteckningen att
rokarom ingar. Reglerna for hur rokaromer ska anges i markningen pa livsmedel som ar avsedda for
konsumenter finns i férordning (EU) nr 1169/2011.

Markning av aromer och rékaromer i ingrediensforteckningen

Markning av rékaromer vid férséaljning mellan féretag

Det finns regler for hur tillverkare av rékaromer ska marka rékaromer som séljs till andra féretagare och att
dessa uppgifter ocksa ska finnas med vid forsaljning av rékaromer fran ett foretag till ett annat féretag.
Precis som fér andra aromer ska markningskraven i férordning (EG) nr 1334/2008 féljas.

Markning av aromer vid férsalining mellan féretag

Dessutom finns ytterligare markningskrav for rékaromer. De uppgifter som ska finnas &r bland andra
produktens kod och anvandningsvillkoren fér produkten. Om den eller de primarprodukter som finns i
rékaromen &r utblandad med andra ingredienser ska det framga hur stor andel av rékaromen som utgérs
av primarprodukten. Se artikel 13 i férordning (EG) nr 2065/2003.

Senast uppdaterad 8 december 2025 Ansvarig grupp ROR_DK
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https://food.ec.europa.eu/food-safety/food-improvement-agents/flavourings/smoke-flavouring-renewals-existing_en#no-renewal-of-the-authorisation-of-smoke-flavourings-sf-001-sf-002-sf-003-sf-004-sf-005-sf-006-sf-008-and-sf-009-and-phase-out-measures-update-01082024
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/43/ingredienser#aromer-och-r-ouml-karomer-i-ingrediensf-ouml-rteckningen
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/270/aromer#M�rkning av aromer vid f�rs�ljning mellan f�retag
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