Varmrokt fisk - Princip 1 - Identifiera faror

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och

utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Pa den har sidan finner du exempel pa identifierade faror for varmrokt fisk, har
varmrékt makrill. Observera att du inte kan kopiera exemplet for alla sorters
varmrokt fisk. Varje produkt har sina unika faror.

Exempel pa identifierade faror

- varmrokt makrill

Steg

Farsk makrill

Farsk makrill

Farsk makrill

Farsk makrill

Saltlager

Spanlager

Saltning

Saltning

Blandning

Vatten

Potentiell fara

Histamin

Parasiter
L. mono-
cytogenes

C. botulinum

Ingen

Md&gel-toxiner

L. mono-
cytogenes

Bildning av
histamin

Ingen

E. coli

Orsak

Bildning av histamin
pa grund av hég temp
i produkt fran fangst till
leverans

Parasiter fran miljén i
havet

Kontamination fran
slaktmiljon

Kontamination fran
slaktmiljon

Tillvaxt av mégel i span
med hdg vattenhalt

Kontamination fran
utrustning

Tillvaxt av aeroba
bakterier

Fekal kontamination av
vattentakt

Betydande
fara i steget?

Risk?

Ja, hég

Ja, hég

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Férebyggande
atgarder

Farskhets-
bedémning,
kontroll av isning

Inga i detta steg

Rengoring
(GHP)

Rengoring
(GHP)

Ankomstkontroll,
kontrollera att
balarna ar hela
och innehallet
torrt. Lagra torrt
(GMP)

Rengoring av
kontaktytor
(GHP)

Kylning,
receptsakring av
saltlake, styrning
av tiden

Receptsakring
(GMP)

Kontroll av
vattentakt
(GHP),
undersdknings-
program
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Steg

Vatten

Mogning

Mogning

Mogning

Varmrékning

Varmrékning

Varmrékning

Varmrékning

Varmrékning

Rékgenerator

Potentiell fara

Virus

Bildning av
histamin

L. mono-
cytogenes

C.
botulinum

PAH

L. mono-
cytogenes

C.
botulinum

Bildning av
histamin

Parasiter

PAH

Orsak

Fekal kontamination av
vattentakt

Tillvaxt av aeroba
bakterier

Kontamination

Overlevnad

Lang
exponeringstid for
fisken i
rékkammaren och
héga halter av
rékgaser.

Overlevnad

Overlevnad

Overlevnad av aeroba
bakterier

Overlevnad av
parasiter

Bildning av PAH pa
grund av hég
férbrannings-
temperatur och
férbrénning av fett

Betydande
fara i steget?

Risk?

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Ja, hég

Ja, hég

Ja, hég

Ja, hég

Ja, hég

Nej, lag
eftersom
indirekt
rékteknik
tilldmpas

Férebyggande
atgarder

Kontroll av
vattentakt
(GHP),
underséknings-
program

Rengoring och
underhall av
utrustning
(GHP).
Kylférvaring
(GMP)

Rengoring och
underhall av
utrustning
(GHP).
Kylférvaring
(GMP)

Kylférvaring
(GMP)

Indirekt
rékningsteknik,
lag
hardtemperatur

Styrning av
roktiden och
karntemperatur

Styrning av
roktiden och
karntemperatur

Styrning av
roktiden och
karntemperatur

Styrning av
réktiden och
karntemperatur

Reglering av
luftspjall,
pyrolys, indirekt
férbranning
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Steg

Vagnar

Kylning

Kylning

Avfall

Packning

Markning

Markning

Lagring

Lagring

Potentiell fara

L. mono-
cytogenes

L. mono-
cytogenes

C.
botulinum

Ingen

L. mono-
cytogenes

L. mono-
cytogenes

C.
botulinum

L. mono-
cytogenes

C.
botulinum

Orsak

Kontamination fran
utrustning och
personal

Kontamination via
kondens fran tak

Tillvéxt av aktiva C.
botulinum fran
endosporer

Kontamination fran
utrustning, material
personal

Tillvéxt i senare led pa
grund av att en langre
tid anges

Tillvéxt i senare led pa
grund av att en langre
tid anges

Tillvaxt pa grund av
hég temperatur
och/eller vakuumslapp

Toxinbilding pa grund
av hég temperatur

Betydande
fara i steget?

Risk?

Nej, lag

Ja, moderat

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Ja, moderat

Ja, moderat

Foérebyggande
atgarder

Rengoring av
vagnar och
galler (GMP).
God
personalhygien
(GHP)

Flaktstyrning av
kyl, anpassa
mangden
produkt till
kapaciteten
(GMP)

Snabb
nedkylning

Goda
rengdrings-
rutiner och
personlig hygien
(GHP).
Skadedjurs-
kontroll (GHP)

Markningsrutiner
som sakerstaller
att ratt temp och

bast fore-datum

anges

Markningsrutiner
som sakerstaller
att ratt temp och

bast fore-datum

anges

Kontroll av
férpackningar
innan
pallsattning.
Omférpackning.
Temperatur-
styrning i lager

Omférpackning.
Temperatur-
styrning i lager
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Steg

Emballage

Distribution

Distribution

Potentiell fara

Mjukgdrare plast

L. mono-
cytogenes

C.
botulinum

Orsak

Kontamination av
migrerande
plastdmnen

Tillvéxt pa grund av
hég temperatur

Tillvéxt pa grund av
hdég temperatur

Senast uppdaterad 15 juli 2025 Ansvarig grupp ROR_LH

Betydande
fara i steget?

Risk?

Nej, lag

Ja, moderat

Ja, moderat

Férebyggande
atgarder

Inkép av plast
med ratt
férutsattningar
att inte 6verféra
mjukgorare till
produkten
(GMP)

Utlastnings-
rutiner i lager
och kylbil

Utlastnings-
rutiner i lager
och kylbil
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