Att informera frivilligt

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Foéretagen kan vélja att informera om fler uppgifter &n de som kravs fér livsmedel
som inte ar fardigférpackade. Men da finns &nda bestdmmelser som maste féljas.
Har kan du lasa om vad som géller.

Krav pa frivillig information

De krav som géller for frivillig livsmedelinformation framgar av artikel 36 i férordning (EU) nr 1169/2011.
Kraven géller all livsmedelsinformation, inte bara till exempel méarkning, presentation och reklam.

Krav pa frivillig livsmedelsinformation

Kontroll av reklam

Nar information om livsmedel som inte ar fardigférpackade ges frivilligt

Om livsmedelsinformationen enligt artikel 9 och 10 i férordning (EU) nr 1169/2011 ges pa frivillig basis, det
vill sdga nar det inte finns krav pa att sddan information maste anges, ska den oftast anges pa samma satt
som om den varit obligatorisk. Se artikel 36.1 i samma férordning.

Exempel pa frivilligt angiven information:

Om en restaurang véljer att informera frivilligt om ingrediensers ursprung i en matratt ska kraven enligt
artikel 26 i férordning (EU) nr 1169/2011 vara uppfyllda.

Om en butik salier smagodis i [6svikt dar kunden sjélv plockar ihop en pase - det vill séga ett oférpackat
livsmedel - &r det inte obligatoriskt att Iamna ingrediensforteckning, utifran 9 § LIVSFS 2014:4. Om
butiken frivilligt &nda lamnar ingrediensférteckning ska den uppfylla kraven enligt artikel 18 i férordning
(EU) nr 1169/2011. Det vill siga att den ska anges pa samma satt som en obligatorisk
ingrediensforteckning och ingredienserna ska anges i fallande storleksordning.

Ett undantag finns for néringsdeklarationen som far anges pa annat satt om informationen lamnas frivilligt.

Naringsdeklaration for livsmedel som inte &r fardigférpackade

| Sverige finns inte nagot krav pa att en naringsdeklaration ska anges for livsmedel som inte &r
fardigférpackade. Om en naringsdeklaration anges frivilligt, eller fér att andra unionsbestammelser kraver
en sadan, far dess innehall begransas till att omfatta

¢ energivardet, eller
¢ energivardet tillsammans med mangderna fett, mattat fett, sockerarter och salt.

Se artikel 30.5 i férordning (EU) nr 1169/2011.

Naringsdeklaration

Nar livsmedel som inte ar fardigférpackade innehaller vissa fargdmnen

For fardigforpackade livsmedel som innehaller vissa azofédrgamnen och kinolingult finns krav pa
viss tillaggsméarkning.

Hur livsmedelstillsatser ska anges i ingrediensférteckningen (se under rubriken Markningskrav fér livsmedel
som innehaller vissa fargdmnen)

Motsvarande krav saknas for livsmedel som inte &r fardigférpackade. Se 8-9 §§ LIVSFS 2014:4.
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https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/52
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/57/kontroll-av-information-och-markning#kontroll-av-reklam
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/46/naringsdeklaration
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/43/ingredienser#hur-livsmedelstillsatser-ska-anges-i-ingrediensf-ouml-rteckningen

Exempel nir tillaggsmérkning inte kravs

¢ Nar tuggummi séljs i tuggummiautomater.
o Nar smagodis séljs i |6svikt.

Tillaggsméarkningen maste daremot finnas med om foretagaren frivilligt har markt ut ingredienser fér
livsmedel som inte ar fardigférpackade och dar fargdmnen som omfattas av artikel 24 i férordning (EG) nr
1333/2008 ingar.
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