Gravad fisk - Princip 1 - Identifiera faror

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Nedan hittar du ett exempel pa identifierade faror for gravad fisk, i det har fallet
gravad regnbagslax. Det gar inte att kopiera exemplet for alla sorters gravad fisk.
Varje produkt har sina fragestallningar.

Exempel pa identifierade faror — gravad regnbagslax

Steg

Ankomst
sattfisk

Behandling

Utfodring

Utfodring

Potentiell fara

Skadliga parasiter
samt parasiter som
ger kvalitets-forluster i
slaktad fisk

Antibiotika

Mykotoxiner

PCB/
dioxiner

Orsak

Parasiter i plankton
som ynglen ater
med inkommande
vatten

Nivaer av antibiotika
i muskelk6tt dver
gransvardet

Lagringsskada i silo
eller i ravaror

Foérekomst i foder
med férorenad
fiskolja

Betydande
farai
steget?
Risk?

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Foérebyggande
atgarder

Tidigt startade
yngel i
recirkulerande
system
exponeras inte
for levande
parasiter, vilket
tillhér god
vatten-brukssed
(GVS).
Utsattning av
yngel i kassar
vid en storlek
da de slutat att
ata plankton

Karenstider
foljs,
dokumentation
av kassar som
behandlats,
Témning och
rengéring av
fodersilos efter
behandling
(GVS)

Torrférvaring av
foder (GVS).
Noggrann
daglig
dokumentation
av sjuka och
ddda fiskar
(GVS).

Torrfoder fran
fodertillverkare
med
analysunderlag.
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Steg

Uppfédning i
kassar

Sviltning

Havning/
pumpning

Havning/
pumpning

Transport

Sjovatten

Potentiell fara

Parasiter i dtbara
delar

L. mono-cytogenes
och C. botulinum i
fekalier i tarm

L. mono-cytogenes
och C. botulinum

Foérekomst av
antibiotika i fisk som
ska slaktas

L. mono-cytogenes

L. mono-cytogenes
och C. botulinum

Orsak

Fisken konsumerar
infekterade
vattenloppor eller
smafiskar i
odlingsmiljén som
innehaller skadliga
parasiter

Svaltperiod fér kort

Fran miljén, fran
fekalier

Fran behandling av
sjuk fisk

Kontamination fran
utrustning, material
personal

Orent sjovatten

Betydande
farai
steget?
Risk?

Ja, hég

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Férebyggande
atgarder

Goda
utfodrings-
rutiner.
Overvaknings-
program fér
kontroll av
férekomst av
parasiter i
slaktad fisk
(GVS).

Rena kassar
fria fran alger.
Kontroll av
vatten-
temperatur.
Stickprovs-
kontroll av fisk
infor slakt.

Rensa kassen
fran dod fisk,
se till att det &r
tillrackligt djupt
under kassen
sa att botten-
sediment inte
férs upp.

Kontrollera att
kasse-
besattning &r fri
att omséattas
utifran
eventuella
tidigare
behandlingar.

Goda
rengérings-
rutiner (GHP)
och
arbetsrutiner
(GMP).

Ta vatten fran
en punkt sa
opaverkad fran
kassodlingen
som mgjligt.
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Steg

Bedévning

Avblodning

Hantering
sjalvdod fisk

Avfall

Rensning

Dricksvatten

Sortering

Potentiell fara

L. mono-cytogenes
och C. botulinum

L. mono-cytogenes
och C. botulinum

Hogt totalantal
bakterier och
patogener

Ingen

L. mono-cytogenes

Patogena bakterier

Orsak

Kontamination fran
fekalier och dod fisk

Kontamination fran
utrustning och fisk

Dod fisk ska
aviagsnas fran
besattningen, kan
sprida
fisksjukdomar.

Halls separerad fran
livsmedel

Kontamination fran
miljén och utrustning

Férorening av
grundvatten

Ingen fara

Betydande
farai
steget?
Risk?

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Ja, moderat

Nej, lag

Nej, lag

Férebyggande
atgarder

Byt ut
bedévnings-
och blodvatten
regelbundet
(GMP).

Sortera ut
skadad och
sarig fisk.
Regelbunden
rengdring och
tdmning av
blodkar.
Tillracklig
vatten-
omsattning.

Dod fisk ska
havas upp
regelbundet
och férvaras pa
ett sakert sétt.

Avfalls-
container
utanfér
byggnaden.
Rengéring av
munstycken
som suger ut
rens till
container.

Skdljning av
fisken med rent
vatten. Ratt
installning av
slaktmaskin.

Regelbunden
provtagning av
dricksvatten,
UV-ljus
behandling.
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Steg

Filéing

Kyllagring

Borttagning av
pinnben

Grav-blandning

Gravning

Skinn-dragning

Potentiell fara

L. mono-cytogenes
och C. botulinum

L. mono-cytogenes

L. mono-cytogenes

Ingen

L. mono-cytogenes
och C. botulinum

L. mono-cytogenes

Betydande
farai
steget?

Orsak Risk?

Kontamination via
utrustning

Ja, moderat

Tillvaxt av L.
monocytogenes

Nej, lag

Kontamination fran
utrustning

Nej, lag

Nej, lag

Tillvaxt kan ske
under
kylférhallanden och
under lagringstiden.
Dosering av grav-
blandningen ar viktig
for att fa ratt salt/
sockerhalt och laktat
i kombination med
acetat i produkten
vilka tillsammans
med en syrefri
férpackning och
lagring i kyla ge
tillracklig
tillvéxthamning
under den
faststallda
hallbarhetstiden.

Ja, hég

Kontamination fran
utrustning, personal

Ja, moderat

Férebyggande
atgarder

Goda
rengdrings-
och underhalls-
rutiner av
utrustning.

Lagring i rena
lagringsbackar
i kyla.

Goda
rengdrings-
rutiner fér
utrustning.

Forvaring av
blandning i
torrlager.
Kontroll av
skadedjur.

Goda
rengérings-
rutiner for
utrustning.
Anpassad
gravningstid.
Forvaring i
kyla.

Folj doserings-
anvising for
storleken pa
fisk och grav-
blandnings-
mangd.

Daglig
rengdring och
demontering av
skinn-
dragnings-
utrustning.
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Steg

Skivning

Packning

Emballage

Frysning

Distribution

Potentiell fara

L. mono-cytogenes

L. mono-cytogenes

Mjukgdrare

Parasiter

L. mono-cytogenes

Orsak

Kontamination fran
utrustning och
personal

Kontamination fran
plastfilm och
utrustning

Material i kontakt
med livsmedel

Férekomst av
levande parasiter i
muskulaturen. Mdjlig
kontamination av
parasiter fran
fiskens odlingsmiljé

Tillvaxt av L.
monocytogenes
under férsaljinings-
tiden

Exempel pa identifierade redlighetsfaror

- gravad regnbagslax

Betydande
farai
steget?
Risk?

Ja, moderat

Nej, lag

Nej, lag

Ja, hég

Nej, lag

Férebyggande
atgarder

Daglig
rengoring.
Skivning sker i
avgransat rum
med en hégre
hygienzon.
Hygiensluss fér
skivnings-
personal.

Goda
rengdrings-
rutiner som
innebar att plast
skyddas vid
rengoring.

Kop in
anpassat
plastmaterial.

Frysning sa att
alla delar nar -
20 °Cii ett
dygn.

Rutiner for att
alltid distribuera
med ky bilar
under
transport.
Information
genom
markning hur
férpackningar
ska f6rvaras
och ratt bast
fére datum.

5 (7)



Steg

Havning/
pumpning

Bedoévning

Sortering

Rensning

Fileing

Potentiell
redlighetsfara

Kvalitets-forstdrande
bakteriflora

Muskelskador

Sensorisk forlust
p.g.a. hogt totalantal
bakterier

Farg-férandringar
och férsamrad
hallbarhet

Okat svinn

Orsak

Kontamination av
levande fisk

Ovarsam hantering

Kontaminering av
material och
utrustning i kontakt
med fisk.

Daligt utford
rensning kan
medféra t.ex. att
gallblasan gar
s6nder eftersom
gallsalterna kan ge
farg-férandringar i
bukvaggen och
autolytisk
férandring av
fiskmuskeln.

Skador pa
muskelvavnad,
felskar

Betydande
redlighets-fara
i steget?
Risk?

Nej, lag

Nej, lag

Nej, lag

Ja, hég

Ja, hdg

Férebyggande
atgarder

Stoppa fortsatt
havning om dod
fisk féljer med.

Utforma
utrustning som
minskar risken
for stétar,
hantera fisken
férsiktigt och inte
fér manga at
gangen (GMP)

God rengoring av
handskar och
vatklader som
kommer i kontakt
med fisken.

Skdljining av
fisken med rent
vatten. Ratt
instalining av
slaktmaskin.
Visuell
efterkontroll av
varije filé. Utga
fran en sorterad
fisk da kravs
farre installningar
av filémaskin.

Avbryt fileing for
fiskar som gatt in
i rigor mortis.
Sortera bort fisk
med bldmarken
eller sddana som
inte avblodats.
Rutiner for
instalining av
filéutrustning.
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Potentiell
Steg redlighetsfara
Gravning Awikande smak pa
fardig produkt
Packning Undervikt
Distribution Sensorisk forlust

p.g.a. hogt totalantal
bakterier

Orsak

Doseringen &r
kritisk for att
kriterierna for
produktens smak-
egenskaper ska
uppnas. Fisk med
dy- och jordsmak
gor fisken
oséljbar.

Felvagning

Tillvaxt av
férskdmnings-
bakterier i

férpackningar som

inte ar lufttata.

Senast uppdaterad 16 juli 2025 Ansvarig grupp ROR_LH

Betydande
redlighets-fara
i steget?
Risk?

Ja, hég

Ja, hég

Nej, lag

Férebyggande
atgarder

Folj doserings-
anvisning for
storleken pa fisk
och méangd
gravblandning
och férvara
fisken ftillrackligt
lange. Kontroll av
smaken for varje
batch.

Rutiner foér
kalibrering av
vag. Rutiner for
tarering for
emballage.
Stickprovsmassig
verifiering genom
kontroll av
enskilda
férpackningar.

Efterkontroll av
férpackade
produkter vid
distribution.
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