Surstrémming - Produktbeskrivning

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och

utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Nedan hittar du ett exempel pa en produktbeskrivning av fermenterad fisk, i det har
fallet surstromming. Observera att det inte gar att kopiera exemplet rakt av. Alla
produkter och processer har sina unika fragestallningar.

Exempel pa produktbeskrivning - surstromming

Ravaror

Strémming (Clupea harengus), vatten, salt.

Produktegenskaper

Hel orensad och gélad strémming (géalar, magséck och del av tarmen borttagen). Sensorik: simmig i
burk, mjall och Iatt oljig karaktéar med hég sélta, fyllig och god smak.

Mikroorganismer/deras toxin,
metaboliter

Staphylococcus aureus
Enterobacteriaceae
Mj6lksyrabakterier

Listeria monocytogenes

Salmonella

Clostridium botulinum

Histamin

Produktionsdag
< 1 log cfu/g
< 2 log cfu/g
< 2 log cfu/g

neg/25 g

Mikrobiologiska normer, se
férordning (EG) nr
2073/2005

neg/25 g

neg

Sporer av Clostridium
botulinum férvantas finnas i
produkten i sma mangder

<100 mg/kg

Mikrobiologiska normer, se
férordning (EG) nr
2073/2005

Bést fore-dag
< 1 log cfu/g
< 2 log cfu/g
< 8 log cfu/g

neg/25 g

Mikrobiologiska normer,
se férordning (EG) nr
2073/2005

neg/25 g

neg

<100 mg/kg

Mikrobiologiska normer,
se férordning (EG) nr
2073/2005
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Energi och naringsdmne Naringsinnehall per 100 g vara

Energi 345 kJ/82 kcal
Fett 39¢g

- varav méatt fett 0,79

Protein 11,89
Kolhydrater 0,049

- varav sockerarter 0,05¢

Salt 899

Hallbarhetstid

Produkten bevaras i sin forpackning under kylda férhallanden under fyra manader réknat fran
férpackningsdagen i en odppnad férpackning vid en temperatur av <+8 °C. Produkten kan atas under
upp till ett ar efter bast fére dagen. Vid forlangd lagring sker en gradvis nedbrytning vilket leder till en
|6sare produkt och med en mer komplex smak.

Férpackning
Férpackningen utgdrs av lackad platburk (tenn) med falsat lock. Fiskmangden vags in individuellt mot en
fast mangd, sedan fylls laken till burkens 6vre kant. All fylining och lockpatagning sker automatiskt.

Markning
Forpackningarna bestar av en konsumentférpackning. Pa varje férpackning séatts en etikett med uppgift
om:

e Beteckning: Surstrdomming

¢ Ingrediensforteckning: Strdmming, vatten och salt

¢ Naringsdeklaration

¢ Bast fore-datum (dag-manad, ar)

¢ Fodretagets namn och adress

¢ |dentifieringsmarke: (SE xox EG) inramat av en oval
¢ Nettovikt i gram (avser nettovikten exklusive lag)

¢ Forvaringsanvisning (férvaras vid hogst +8 °C)

Varje pall marks med en palletikett med samma uppgifter med skillnaden att en total nettovikt anges och
pallnummer. Pa varje lada satts en etikett med uppgift om: Varuslag (Surstrémming).

Produkten marks frivilligt med fangstomrade (inklusive ICES-omrade) och fangstmetod: fiskad med garn
i Ostersjon, (ICES-omréade, till exempel 30 (Bottenviken))

Distribution
Under transporten anlitas kyliransportor. Grossistledet och detaljistiedet férvarar produkten i kyla dven
om detta inte &r nédvandigt fran livsmedelssékerhetsskal. Produkten transporteras kyld.

Produktens férvantade beredning
Produkten kommer troligen &tas utan ytterligare upphettning. Produkten innehaller ben och maste
rensas av konsumenten pa tallriken.

Malgrupper

Hela befolkningen inklusive riskgrupper som ar immunsvaga. Undantaget &r de personer som &r
Overkansliga mot fisk, liksom spadbarn. Sortimentet omfattas av Livsmedelsverkets konsumtionsrad vilka
innebér rad om ett restriktivt intag for riskgrupper av fet fisk fran Ostersjén pa grund av férhéjt innehall
av miljégifterna PCB och dioxiner.

Senast uppdaterad 22 juli 2025 Ansvarig grupp ROR_LH
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