Sparbarhet

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Kravet om sparbarhet for livsmedel galler for alla livsmedelsforetagare och kan
anvandas bade for att spara osakra livesmedel och som ett sétt att bekréafta att den
information som ges om ett livsmedel ar korrekt. Har far du veta mer om vad som
galler om sparbarhet for livsmedel.

Vad innebar sparbarhetsreglerna?

Sparbarhet &r ett grundldggande krav i livsmedelslagstiftningen. Alla livsmedelsforetagare i hela
produktions-, bearbetnings- och distributionskedijan, "fran jord till bord”, omfattas av kraven pa sparbarhet.
Se artikel 18 i férordning (EG) nr 178/2002. Med livsmedelsféretagare menas till exempel
primarproducenter, tillverkare, féretag i detaljhandeln, transportérer, matméklare och importorer.

Med sparbarhet menas mojlighet att spara och félja livsmedel, livsmedelsproducerande djur och &mnen
som ar avsedda att eller kan forvantas inga i ett livsmedel genom alla stadier i produktions-, bearbetnings-
och distributionskedjan. Se artikel 3.15 i férordning (EG) nr 178/2002. Begreppet livsmedel omfattar alla
amnen som avsiktligt tilifors livsmedel under dess framstélining, beredning eller behandling och alla &mnen
eller produkter som &r avsedda att eller rimligen kan férvantas att fértéras av manniskor. Se artikel 2 i
férordning (EG) nr 178/2002.

Sparbarhet kan anvandas for att:

» spara osakra livsmedel eller livsmedel som pa annat sétt inte uppfyller kraven i lagstiftningen

e gora lampliga och riktade tillbakadraganden om det uppstar problem med livsmedelssékerheten

¢ Kkontrollera hela livsmedelskedjan, det vill séga géra den officiell och transparent

¢ verifiera att livsmedelsinformationen ar korrekt

¢ go6ra mangdbalansberakningar av ingaende och utgaende livsmedel hos livsmedelsféretag som har
krav pa sparbarhet ett steg bakat och ett steg framat

Livsmedel som inte ar sékra ska inte sldppas ut pa marknaden. Se artikel 14 i férordning (EG) nr
178/2002.

Om livsmedel som kan antas inte uppfylla kraven for livsmedelssékerhet redan har sléppts ut pa marknaden
ska de dras tillbaka fran de féretag som har dem i sin &go, och vid behov aterkallas fran konsumenten. Se
artikel 19 i férordning (EG) nr 178/2002. En férutsattning for att kunna dra tillbaka livsmedel ar att det ar
mojligt att spara dem.

Livsmedelsforetagare maste kunna identifiera fran vilka de har mottagit livsmedel, ingredienser eller
livsmedelsproducerande djur. De maste ocksa kunna identifiera vilka livsmedelsféretag de har férsett med
produkter och kunna lamna den informationen pa begaran av kontrollmyndigheten. Se artikel 18 i
férordning (EG) nr 178/2002.

Konsumenter far inte vilseledas genom det sétt pa vilket livsmedel marks, marknadsférs och presenteras.
Se artikel 16 i férordning (EG) nr 178/2002. Livsmedelsforetagare som inte paverkar
livsmedelsinformationen ska inte tillhandahalla ett livsmedel om de vet eller formodar att informationen om
det inte ar korrekt. Se artikel 8 i foérordning (EU) nr 1169/2011. Sparbarhet av livsmedel anvands &ven vid
verifiering av livsmedelsinformation. Att verifiera livsmedelsinformation &r ett satt dels for
livsmedelsféretagare att kunna sakerstélla att den information som ges om ett livsmedel till konsumenter
eller till andra livsmedelsféretag ar korrekt. Det &r &ven ett satt fér kontrollmyndigheterna att kontrollera att
informationen stdmmer. Livsmedelsféretagaren kan for detta andamal anvanda sitt system for sparbarhet.
Se artikel 18 i férordning (EG) nr 178/2002 tillsammans med artikel 8 i férordning (EU) nr 1169/2011.

Den for EU gemensamma livsmedelslagstiftningen stéller krav pa hur de behdériga kontrollmyndigheterna
ska agera och utféra kontroll av aktrer, processer och verksamheter som ar féremal for offentlig kontroll.
Se férordning (EU) 2017/625.
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Alla behdriga kontrollmyndigheter ska utféra offentlig kontroll av bland annat sparbarhet, markning,
presentation och marknadsféring. | kontrollen ingar att granska dokumentation som &r relevant for
beddmningen av att lagstiftningen efterlevs, att god handelssed sékerstills, och att konsumenten far sakra
livsmedel med rattvisande information. Lagstiftningen som avses har ar bade den EU-gemensamma och
medlemsstaternas egna nationella bestammelser. Se artiklarna 1.2, 10 och 14 i férordning (EU) 2017/625.

Livsmedelsforetag ska ha system fér sparbarhet

Livsmedelsforetagare ska kunna spara sina livsmedel, ingredienser (till exempel kryddor, vatten, ravaror,
halvfabrikat och produkter) och livsmedelsproducerande djur, ett steg framat och ett steg bakat. Det
betyder att de ska:

¢ kunna visa fran vilka de har tagit emot livsmedel, ingredienser och livsmedelsproducerande djur
(leverantorer),

¢ kunna visa till vilkka livsmedelsforetag de har levererat livsmedel, ingredienser eller
livsmedelsproducerande djur (mottagare, géller inte leverans till slutkonsument) och

¢ kunna informera myndigheterna om detta da det efterfragas

For att kunna halla kvar eller aterkalla livsmedel maste livsmedelsféretaget ha ett system for att kunna ta
fram information om sina leveranser, leverantdrer och mottagare. Det ar ett sddant system for sparbarhet
som avses i artikel 18 i férordning (EG) 178/2002.

Hur ett livsmedelsforetags system fér sparbarhet ar utformat eller hur omfattande det ska vara regleras inte
i lagstiftningen, vilket 6ppnar fér anpassning beroende pa verksamhetens omfattning och komplexitet. Det
kan vara i form av ett digitalt system, eller finnas som fysiska dokument. Fér att myndigheten ska kunna
beddma om systemet &r tillrackligt och fungerande ska livsmedelsféretagaren kunna redogéra foér hur det
fungerar och hur det ska anvéndas nar atgarder maste vidtas.

Det behdver inte finnas en skriftlig beskrivning av systemet att visa upp fér myndigheterna, men
dokumentation pa sparbarhet for produkterna i nagon form ar nédvandig. Att en livsmedelsforetagare kan
ge muntliga uppgifter om sparbarhet for livsmedel till myndigheten récker inte, utan uppgiften maste kunna
verifieras med nagon typ av dokumentation éver att Gverlamnandet/képet har &gt rum.

Fo&r att kunna komma at informationen behéver den sparas under en lamplig tid.

Uppgifterna kan till exempel finnas i foliesedlar, fakturor, kvitton, system fér produktlarm, kundregister eller
transport- eller leveransdokument. Det &r viktigt att ratt och tillracklig information finns oavsett form. Det ar
inte enbart uppgifter som visar hur varorna byter &gare, som behdévs, utan dven den information som visar
varornas fléde, hur varorna forflyttats, fran leveranttren/leverantérens anlaggning till mottagande
anlaggning. Detta framgar inte alltid av fakturor och kvitton.

Livsmedelsforetagaren ska snabbt kunna fa fram de uppgifter som behévs for att spara ett visst livsmedel,
oavsett om orsaken ar att det ar osékert eller om livsmedelsinformationen ska verifieras.

EU-kommissionens vagledning till vissa artiklar i férordning (EG) nr 178/2002

Sparbarhet bakat och framat i livsmedelskedjan

Reglerna innebar att livsmedelsféretagen ska kunna ange namnet pa och adressen till leverantérernas och
mottagande livsmedelsforetags anldggningar, vilken typ av produkt som har levererats samt hur mycket som
levererades. Livsmedel som slapps eller som sannolikt kommer att sldppas ut pa marknaden ska alltid vara
lampligt markta eller identifierade for att underlatta sparbarheten. Se artikel 18.4 i férordning (EG) nr
178/2002.

Om ett foretag har tagit emot livsmedel fran samma leverantér mer &n en gang, behdver de kunna ange nar
de fick leveransen eller andra motsvarande uppgifter som identifierar varje leverans. Detta fér att kunna
veta om féretaget berérs av ett larm fran sin leverantér eller inte. Om ett féretag har levererat en viss typ av
livsmedel till ssmma mottagande livsmedelsféretag vid flera tillfallen behdver de ocksa spara uppgifter om
leveransdatum och méngd eller andra motsvarande uppgifter om leveransen.

2 (13)


https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/foretag-regler-kontroll/vagledningar-kontrollhandbocker/eg_vagledning_178_26jan2010.pdf

Reglerna om sparbarhet galler aven om leverantéren inte &r ett livsmedelsféretag. Ett mottagande
livsmedelsféretag maste alltsd kunna uppge vem som exempelvis har levererat bar, svamp eller nedlagt vilt,
aven om leverantéren inte ar livsmedelsféretagare.

Livsmedelsforetag ar enbart skyldiga att ha sparbarhet framat till de mottagare som uppfyller kriterierna for
att vara livsmedelsféretagare.

Om ett livsmedelsféretag har levererat till en slutkonsument behéver de inte kunna uppge vem det &r.
Detaljhandelsféretag som butiker, restauranger, caféer, cateringfirmor, food trucks och e-handelsféretag
ar exempel pa livsmedelsfoéretag som ofta levererar till slutkonsument. Med slutkonsument menas den som
inte kommer att anvanda livsmedlet som en del i ett livsmedelsforetag.

Sparbarhetskravet framat géller inte for detaljhandelsféretag om en livsmedelsforetagare handlar "som
slutkonsument”. Det vill sdga om de inte anger att de ar ett livsmedelsféretag som handlar.
Sparbarhetskravet bakat galler dock for den livsmedelsforetagare som handlar varor il sitt
livsmedelsféretag fran ett detaljhandelsféretag.

Tips pa kontroll:

- Sélier detaljhandelsforetaget aven vidare livsmedel till andra livsmedelsféretag? Kan de i sa fall ange
vilkka mottagarna ar?

Hur snabbt behdver uppgifterna tas fram?

Om livsmedelsféretagare anser eller har skal att anta att ett livsmedel som han har importerat, producerat,
bearbetat, framstallt eller distribuerat inte uppfyller kraven for livsmedelssakerhet ar de skyldiga att
omedelbart vidta atgarder. Det kan handla om att kvarhalla produkter, eller att om de redan har slappts ut
pa marknaden aterkalla eller dra tillbaka dem. Se artikel 19.1 i férordning (EG) nr 178/2002.

For att de atgarder som avses i artikel 19 inte ska férsenas i onédan bér sparbarhetsuppgifter vara
tillrackligt valorganiserade for att kunna goéras tiligangliga pa begaran. Sparbarhetsuppgifter ska kunna
lamnas nar myndigheten kontrollerar om och hur féretagets system fungerar och séledes inte bara nar det
finns ett problem med produkten.

Ibland lamnas originalkvitton och fakturor till revisor eller skattemyndigheten och &ar da inte langre
tilgangliga for féretaget. Féretaget ska oavsett detta snabbt kunna fa fram informationen och kan darfér
behdva scanna in, fotografera eller ta kopia pa informationen innan den lamnas vidare. Detta for att snabbt
ha den tillganglig nar den behdvs. Detsamma galler om text pa kvitton riskerar att suddas ut med tiden.

Ett bra sparbarhetssystem kan snabbt ge korrekt information, vilket bidrar till att férhindra att allvarligare
storningar an nddvandigt uppstar nar det intraffar problem med livsmedelssékerheten. Alla férseningar
hindrar en snabb reaktion vid larm. Det finns inte nagon tidsgrans i lagstiftningen for hur lang tid det far ta
att ta fram informationen och eftersom kontrollsituationer kan se olika ut &r det svart att ange en sadan
tidsgrans. De faktiska omstandigheterna blir istéllet avgérande for vad som kan anses vara snabbt i det
enskilda fallet.

Om informationen tar allifér lang tid att fa fram fungerar livsmedelsféretagets system for sparbarhet
sannolikt inte pa ett tillrackligt bra satt. Da kan det finnas skal for myndigheten att ifragasatta systemet och
eventuellt vidta sanktionsatgarder. Exempel pa atgard kan vara att fatta beslut om féreldggande om att
foretaget ska ta fram dokument och att samtidigt vid behov fatta beslut om férbud for utsléappande pa
marknaden av de livsmedel som inte uppfyller kraven i lagstiftningen.

Om sparbarhetsinformationen tar fér lang tid att fa fram eller om uppgifter inte kan redovisas utan en rimlig
forklaring kan det indikera pa risk for koppling till bedragliga férfaranden. Det kan da finnas skal for
myndigheten att titta ndrmare pa detta. Se artikel 9.2 i férordning (EU) 2017/625.

Att upptacka och férhindra livsmedelsfusk

Hur lange behdver uppgifterna sparas?
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| lagstiftningen foreskrivs inte hur lange uppgifterna maste sparas. Foér att kunna vidta de atgarder som
reglerna kraver maste informationen emellertid sparas sa lange som féretaget kan komma att behéva den.
Hur lange det ar beror pa produktens livslangd och vilka risker som skulle kunna férknippas med den.
Livslangden &r inte alltid densamma som produktens hallbarhetstid eller bast fére-datum. Om ett foretag till
exempel séljer kottfars med en hallbarhetstid som raknas i dagar, sa kan den som koper farsen frysa in
eller tillaga den och pa sa vis forlanga livslangden. Det betyder att en produkts livslangd i sjélva verket kan
vara betydligt [Angre an produktens livslangd i det skick den levererades till mottagaren. EU-kommissionen
har rekommendationer om hur lI&nge man bor spara informationen.

Kommissionen anser att

¢ uppgifterna bor sparas sex manader efter tillverkningsdatum eller leveransdatum fér produkter med
kortare hallbarhetstid &n tre manader eller produkter som frukt, grénsaker och produkter som inte ar
fardigférpackade och som ar direkt avsedda fér slutkonsument,

¢ informationen bor sparas hela hallbarhetstiden plus sex manader fér produkter med ett
hallbarhetsdatum langre &n tre manader,

¢ en femarsperiod bor racka raknat fran tillverkningsdatum eller leveransdatum fér produkter utan
specificerad hallbarhetstid.

EU-kommissionens vagledning till vissa artiklar i férordning (EG) nr 178/2002

Sparbarhet inom féretaget

Med sparbarhet inom foretaget menas att det ar mojligt att félja ravaror, ingredienser eller
livsmedelsproducerande djur genom processen inom det egna féretaget och dédrmed ha kontroll ver vad
som anvants i en viss tillverkningsomgang. Reglerna i artikel 18 i férordning (EG) nr 178/2002 stéller inte
krav pa sparbarhet inom féretaget.

Livsmedel som inte &r sakra far inte slappas ut pad marknaden. Om ett livsmedel som inte &r sakert ingar i
ett parti, en sats eller en séndning av samma slag ska man anta att alla livsmedel i den omgangen eller
sandningen inte &ar sakra. Foretaget ska da vidta atgarder mot hela partiet/satsen eller séndningen, savida
féretaget inte kan bevisa att en del av dessa livsmedel &r sdkra. Se artikel 14.6 i férordning (EG) nr
178/2002.

Foretag som genom rutiner valjer att ha ett sparbarhetssystem inom féretaget som visar vilka ravaror som
har anvants till ett livsmedel under en dag, till exempel genom att skapa kopplingar till alla ink&pta ravaror i
sitt sparbarhetssystem, kan vid en handelse dar osékra livsmedel uppticks begrénsa aterkallandet till en
mindre mangd livsmedel. Atgarderna kan da riktas enbart mot de produkter i vilkka den icke sékra ravaran
eller ingrediensen ingar och atgarden kan troligen ocksé genomféras snabbare, jamfort med om féretaget
inte har nagot system som visar vilka ingdende ravaror som anvénts i ett parti eller en sats. Om storleken
pa partiet eller satsen dessutom ar mindre kan det vara tillirdckligt att aterkalla en mindre mangd livsmedel
jAdmfért med om storleken ar storre.

Olika foéretag har olika behov av information fér att kunna gora riktade och lampliga tillbakadraganden. | sitt
Overvagande om hur langtgaende sparbarheten inom féretaget behdver vara bor foretaget vaga in de risker
som ar férknippade med verksamheten och de kostnader som kan uppkomma om det blir aktuellt att dra
tillbaka eller aterkalla osakra livsmedel fran marknaden. Om féretaget gér beddmningen att riskerna for att
livsmedlet blir osdkert &r sma och att kostnaderna for att aterkalla hela férsandelser ar laga finns inte
samma anledning att anvanda sig av sparbarhet inom foretaget som néar riskerna &r stora och kostnaderna
héga.

Det finns branschriktlinjer och standarder fér vissa verksamheter som féretag frivilligt kan valja att félja vilket
kan underlatta for foretaget att uppfylla lagstiftningens krav. Branschriktlinjerna kan ibland ga utéver vad
reglerna kraver vilket medfor att féretag som tilldmpar branschriktlinjer kan ha valt att inféra rutiner for
sparbarhet inom foretaget trots att livsmedelslagstiftningen inte kraver det.

Trots att det inte finns ett uttryckligt krav i reglerna om sparbarhet pa att kunna koppla ihop anvanda ravaror
till en specifik tillverkningsomgang behévs en viss sparbarhet inom foretaget fér att kunna verifiera
livsmedelsinformation vid kontroll av sa kallad kvantitativ sparbarhet. Se artikel 18 i férordning (EG) nr
178/2002 tillsammans med artikel 8 i férordning (EU) nr 1169/2011.

Kvalitativ sparbarhet, kvantitativ sparbarhet och mangdbalans
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Det finns lagstiftning som stéller detaljerade krav pa sparbarhet for vissa typer av livsmedel, till exempel
ursprungsmarkning av nétkétt och konsumentinformation for fisk. Det handlar om utpekade uppgifter som
ska anges och kunna sparas.

Sarskilda regler om sparbarhet fér vissa produkter

Sarskilda regler fér animaliska livsmedel

Identifikation av livsmedelspartier

Ett féretag som producerar, tillverkar eller férpackar ett livsmedel, eller ett féretag som &r den forsta som
sélier livsmedlet maste se till att varan ar markt, sa att det gar att se vilket parti varan tillhér.

Reglerna galler for de féretag som har livsmedel som produceras, tillverkas eller férpackas under identiska
forhallanden, det vill sdga att livsmedlen utgor ett parti. Reglerna galler inte om ett féretag till exempel séljer
livsmedel i 16svikt eller saljer ett livsmedel som inte &r del aven méngd med likadana livsmedel. Det ar
foretagaren som maste bedéma hur stort ett parti ska vara och ansvara fér att marka partiet.

Om féretaget méarker sina produkter med bast fére-dag (minsta hallbarhetstid) eller sista férbrukningsdag,
sa att dag och manad framgar, behdver de inte ange identifikationsméarkning eftersom bast fore-datumet
eller sista forbrukningsdatumet i sig kan utgéra identifikationsmarkning for partiet.

Om det blir aktuellt med tillbakadragande av livsmedel har foretaget nytta av att veta vilka livsmedel som
ingar i samma parti. Artikel 14 i férordning (EG) nr 178/2002 handlar om sakra livsmedel och utgar fran att
alla delar av ett parti har samma egenskaper och att om en del av partiet inte anses vara séker, sa ar
resten av partiet inte heller sékert. Det &r sedan upp till féretaget att visa om en viss del av ett parti anda
kan anses vara saker. For ndrmare bestdmmelser om detta, se SLVFS 1993:20.

Sparbarhet vid livsmedelsdonationer

Livsmedel kan ibland ges bort kostnadsfritt eller till reducerat pris for olika valgérande dandamal. Ofta ror det
sig om 6verskottslivsmedel som ges bort i form av livsmedelsdonationer. For att fértydliga relevanta
bestammelser i EU-lagstiftningen och goéra det lattare for aktorer att uppfylla lagstiftningens krav har EU-
kommissionen tagit fram riktlinjer for livsmedelsdonationer.

Livsmedelsdonationer
EU:s riktlinjer for livsmedelsdonationer (2017/C 361/01)

Reglerna om sparbarhet géller for de aktérer som uppfyller kriterierna fér att ses som livsmedelsféretag,
det vill séga varje privat eller offentligt foretag som med eller utan vinstsyfte bedriver nagon av de
verksamheter som hianger samman med alla stadier i produktions-, bearbetnings- och distributionskedjan
av livsmedel. Se artikel 3.2 i férordning 178/2002. De som donerar livsmedel behover darfor ocksa félja de
grundlaggande kraven for sparbarhet och sparbarhetssystem som beskrivs ovan.

Vid bedémningen av om en mottagande verksamhet kan anses utgéra ett livsmedelsféretag bér hansyn tas
till graden av organisation och kontinuitet.

Livsmedelsanléggning, livsmedelsféretag och livsmedelsféretagare

| riktlinjerna fran kommissionen anges att atminstone féljande uppgifter bér bevaras for att uppfylla
sparbarhetskraven:

¢ Leverantdrens namn och adress, och angivelse av vilka produkter som levererats.
¢ Kundens namn och adress, och angivelse av vilka produkter som levererats.
Datum och, vid behov, tid for transaktionen/leveransen.

Volym, i tilldmpliga fall, eller kvantitet.

Livsmedelsforetag som donerar livsmedel behdver ha ett sparbarhetssystem oavsett om livsmedien &r till
férsalining eller gors tillgéngliga kostnadsfritt till omférdelnings- och/eller valgérenhetsorganisationer.
Detsamma géller fér organisationer som deltar i omférdelning av livsmedelséverskott och som uppfyller
kriterierna for att ses som livsmedelsféretag. Livsmedelsforetag &r enbart skyldiga att ha sparbarhet framat
till de mottagare som uppfyller kriterierna for att vara livsmedelsféretagare.
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En livsmedelsféretagare som donerar livsmedel kan ha olika satt att uppfylla sparbarheten. Det kan till
exempel vara fallet fér en butik som ar ansluten till en butikskedja. Dar skulle livsmedel som képts in genom
kedjans huvudkontor kunna inga i ett system for sparbarhet som tillhandahalls av kedjan medan livsmedel
som kopts in fran lokala leverantérer inte gor det. For de lokalt ink&pta livsmedlen behdver
livsmedelsféretagaren da se till att sparbarheten uppratthalls pa annat satt.

Privatpersoner och andra aktérer som ger bort livsmedel i enstaka fall och inte uppfyller kriterierna for att
vara ett livsmedelsforetag ar undantagna skyldigheterna nar det géller sparbarhet.

Mottagare av Gverskottslivsmedel som har en sadan organisation och kontinuitet i sin verksamhet att de kan
uppfylla kriterierna for att vara livsmedelsféretagare maste liksom alla livsmedelsféretagare kunna ange
samtliga aktérer fran vilka de fatt ett livsmedel.

Organisationer som inte uppfyller kriterierna fér att ses som ett livsmedelsforetag ar undantagna
skyldigheterna nar det géller sparbarhet. De behdver da enbart uppfylla kraven om att osakra livsmedel inte
ska slappas ut pa marknaden. Se artikel 14 i foérordning 178/2002.

Tips pa relevanta fragor:

o Hur ser system och/eller dokumentation som anvands for att uppratthalla sparbarhet for livsmedel som
donerats ut?

¢ Vilka produkter har donerats till vilkken verksamhet?

¢ Kan mottagaren av donerade livsmedel visa vilka livsmedelsféretag som de tagit emot livsmedel fran?

o Hur ser rutinerna fér aterkallande eller produktlarm ut?

Kvalitativ sparbarhet, kvantitativ sparbarhet och mangdbalans

Nar myndigheten kontrollerar sparbarhet kan den géra det pa olika satt och av olika skal. Ibland behdver
kontrollmyndigheterna géra djupgaende kontroller for att verifiera att den information som ges om livsmedlet
ar korrekt, till exempel vad géller ingredienser, svenskt ursprung, narproducerat eller ekologiskt.
Konsumenter och livsmedelsféretag ar ofta viliga att betala mer for livsmedel kopplade till sddana
mervarden. Darfor kan det vara extra viktigt att verifiera att livsmedelsinformationen ar korrekt for sadana
produkter eller ingredienser i ett livsmedel. Se artikel 8 i férordning (EU) nr 1169/2011 samt artikel 18 i
férordning (EG) nr 178/2002.

Kvalitativ sparbarhet

Kvalitativ sparbarhet innebar att spara livsmedel utan given méangd, genom att kontrollera féljesedlar,
fakturor eller kvitton samt eventuell visuell kontroll, till exempel kontroll mot receptur och férpackningar.
Denna typ av sparbarhet anvander féretag sig av exempelvis nér osékra livsmedel behéver aterkallas.

Tips pa relevanta fragor:

Vilka livsmedel har tagits emot?

Vilka livsmedel har levererats vidare?

Vilken/vilka anldggningar har livsmedlet levererats fran?
Vilken/vilka anlaggningar har det levererats {ill?

Kvantitativ sparbarhet

Kvantitativ sparbarhet innebér sparning av livsmedel dar bade méangd och typ av ett eller flera livsmedel
verifieras, till exempel mangden ravara som ingar i en sammansatt slutprodukt. Det kan anvéandas for att
verifiera exempelvis:

o att ett livsmedel har en viss kétthalt som stdmmer med den angivna, eller
o att ett livsmedel har ett visst ursprung som stdmmer med det angivna, eller
o att ett livsmedel som saluférs som ekologiskt ocksa uppfyller lagstiftningen krav for det, eller
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o att ett livsmedel 6verensstammer med det som anges pa menyn.

Den kvantitativa sparbarheten gors till exempel genom granskning av féretagets egna rutiner, test av
foretagets system for sparbarhet, verifiering av foliesedlar, fakturor eller kvitton samt visuell kontroll av
anlaggningen. Aven kontroll och verifiering av féretagets returer, kassationer och avfall kan ing4. Om ett
sammansatt livsmedel granskas, bor man utga fran receptet pa slutprodukten.

Livsmedelsforetaget ska pa begaran fér kontrollmyndigheten kunna visa att en viss produkt stammer
Overens med livsmedelsinformationen som ges om den. En férutséttning for detta ar som regel att
livsmedelsforetaget har en viss sparbarhet inom féretaget eftersom det annars ar det svart att verifiera att
den information som ges om livsmedel &r korrekt, och ddrmed inte vilseleder konsumenter eller andra
livsmedelsféretag. Se artikel 8 i férordning (EU) nr 1169/2011.

Tips pa relevanta fragor:

¢ Vilka mangder av livsmedel har anvants i en specifik batch/tillverkningsomgang?
¢ Vad har képts in?

¢ Hur mycket har képts in?

o Fran vilken/vilka anlaggningar har det képts in?

o Nar koptes det in?

¢ Vad finns kvar i anlaggningen?

e Hur mycket av slutprodukten har salts?

o Till vilken/vilka anlaggningar har slutprodukten salts?

¢ Hur mycket av slutprodukten finns kvar i anldggningen?

e Har nagot, och i sa fall hur mycket returnerats fran kund?

¢ Har nagot kasserats och i sa fall hur mycket?

o Hur tar féretaget hand om sina kasserade/returnerade livsmedel?

Mangdbalans

Mangdbalans-/massbalansberakning &r en metod for att kontrollera kvantitativ sparbarhet. Genom metoden
jamfors den inkdpta mangden med den utgdende mangden for ett visst utvalt livsmedel.

Mangdbalansberakningar kan goéras i syfte att sékerstélla att livsmedel inte hamnar utanfér den synliga
livsmedelskedjan. Metoden kan ocksa anvandas som ett satt att verifiera de uppgifter som féretaget lamnat
eller som anges pa férpackningen.

Ett forsta steg ar att bérja med att granska en produkts ingrediensforteckning och jamféra med dess
receptur. Efter det bestéams vilket/vilka ingaende livsmedel som ar relevanta att géra
mangdbalansberakningar fér. Som hjélp fér att bestdmma vilka livsmedel som bér kontrolleras nédrmare kan
man anvanda sig av uppgifter i ett inkommande tips, tillgdngen av olika ravaror pa marknaden och aktuellt
pris pa olika livsmedel.

| ndsta steg bestams vilken tidsperiod som kan vara relevant fér berakningen. Hur den relevanta
tidsperioden bestdms beror pa vad som ska granskas. Som hjalp for att bestdmma tidsperiod kan man
behéva vaga in uppgifter som framkommit exempelvis under ett kontrollbesok, se punktlistan med relevanta
fragor att stalla vid kontroll av kvantitativ sparbarhet.

Tips pa hur berakning av mangd- /massbalans kan utféras vid kontroll

1. V&l ut ett specifikt livsmedel
2. Bestédm tidsperiod for berdkningen
3. For in vérden i formel nedan

(Ingéende lager vid startdatum + ink&p under perioden) - (utgdende lager vid slutdatum +
kassationer/svinn + férsaljning under perioden) = mangd- /massbalans

Resultatet av en mangd-/massbalansberakning bor redovisa att ingdende volym &r lika stor som utgaende
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volym. Det kan finnas skal att godta en mindre differens utifran en rimlig férklaring fran féretagaren. Gor
det inte det kan det indikera pa risk for att ett bedragligt férfarande har skett. Det kan da finnas skal for
myndigheten att titta ndrmare pa detta. Se artikel 9.2 i férordning (EU) 2017/625.

Att upptacka och férhindra livsmedelsfusk

Exempel pa kontroll av sparbarhet for att verifiera livsmedelsinformation

Har folier tre exempel pa hur kontroll av sparbarhet for verifiering av livsmedelsinformation kan ga till.

Exempel pa kontroll av méangden bar i marmelad

Ett foretag tillverkar och séljer krusbarsmarmelad. For att kontrollera att marmeladen verkligen innehaller
den mangd krusbar som anges i livsmedelsinformationen, och inte exempelvis blandas ut med annan
frukt eller bar, kan kontrollmyndigheten be féretagaren att redovisa hur mycket krusbar som anvands ftill
marmeladen. Det kan féretaget géra genom att visa vilket recept som anvands, fakturor och féljesedlar
6ver inkdpta krusbéar och hur mycket marmelad som tillverkats under en viss tidsperiod eller i en specifik
batch.

1. Vélj ut en lamplig tidsperiod eller specifik batch att verifiera.

2. Stall en 6ppen fraga: "Hur verifierar du att innehallet krusbar i den har marmeladen ar densamma
som det som anges?”

Be darefter om att fa se dokument som visar

- inkdpta krusbér till aktuell tidsperiod/batch,

- recept pa marmeladen samt information om processen som skulle kunna paverka
mangdbalansberakningen och

- dokument som visar hur mycket av marmeladen som salts respektive finns kvar i lager, alternativt &r
under produktion eller har kasserats.

3. Med hjalp av dessa dokument ska foéretagaren kunna verifiera att krusbarsmarmeladen innehaller den
mangd krusbar som anges pa férpackningen.

Observera att for att en lyckad kontroll av krusbarsmarmelad ska kunna genomféras sa maste du som
inspektdr vara insatt i om det foretagaren sager ar rimligt jamfért med aktuell lagstiftning, i detta fall aven
Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2003:17) om sylt, gelé och marmelad. Det kan ocksa behévas
kunskap om exempelvis hur mycket vatten som férsvinner fran krusbaren vid kokning och hur mycket
som finns kvar i marmeladen.

Exempel pa kontroll av ursprung av ravara i farsbiffar

Ett foretag tillverkar och séljer bade farsbiffar av enbart svensk kéttravara och farsbiffar av kéttravara
fran andra EU-lander. For att kontrollera att det bara ar svensk kéttravara i farsbiffarna som ar markta
med att de enbart innehaller svensk ravara kan du som inspektor be foretagaren att redovisa vilken
kéttravara som anvants till farsbiffarna. Det kan foretaget géra genom att visa vilket recept som anvands,
fakturor och féliesedlar 6ver inkopt kétt och hur mycket farsbiffar av svensk kéttravara som tillverkats
under en viss tidsperiod eller i en specifik batch.

1. Vélj ut en lamplig tidsperiod eller specifik batch att verifiera.

2. Stall en 6ppen fraga: "Hur sakerstéller/verifierar du innehallet av kétt med ett visst ursprung i de har
farsbiffarna?"

3. Be darefter om att fa se dokument som visar
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- inkdpt svenskt kétt till aktuell tidsperiod/batch,

- recept pa farsbiffarna och

- dokument 6ver hur mycket av farsbiffarna som salts respektive finns kvar i lager, alternativt ar under
produktion eller har kasserats.

4. Med hjalp av dessa dokument ska foretagaren kunna verifiera att farsbiffarna enbart innehaller
svenskt kott, det vill sdga att den svenska kottravaran racker for den producerade mangden och att
annan kéttravara inte blandas in.

5. Om féretaget tillverkar andra produkter med samma svenska kottravara, be da att fa se recept pa
dessa och dokument 6ver hur mycket av produkterna som salts respektive finns kvar i lager,
alternativt ar under produktion eller har kasserats.

Exempel pa kontroll av ursprung for kétt pa restaurang

En restaurang anger pa menyn och sin webbplats att de endast serverar svenskt nétkoétt till sina gaster.
Be foretagaren visa det n6tkétt som finns i restaurangens lager och be dem ta fram samtliga dokument
som styrker foretagens inkdp av nétkott for den senaste manaden/manaderna for att verifiera om det kott
som finns i lager stdmmer &verens mot de inkdp som gjorts. En rimlighetsbedémning maste gdras om att
det n6tkétt som finns i restaurangen motsvarar det som kopts in.

En restaurang som inte anger att det n6tkétt den serverar har ett visst ursprung behéver inte heller
kunna visa vilket ursprung kéttet i restaurangens kylar och frysar har. Déremot ska restaurangen kunna
visa vem de har kopt kéttet av sa att kontrollmyndigheten kan verifiera att det ar nétkétt som serveras. Se
artikel 18 i férordning (EG) nr 178/2002.

Sarskilda regler om sparbarhet for vissa produkter

For vissa livsmedel eller grupper av produkter som kopplar till livsmedel finns sarskilda regler som har
anknytning till sparbarhet.

Information vid import, export och handel inom EU

Det finns regler om att sarskild information ska skickas med ravaror, ingredienser eller produkter. Sadana
regler férekommer bland annat fér livsmedel som ska exporteras eller importeras. Det kan exempelvis
handla om krav pa uppgift om avséndare (varifran en vara har skickats), men det kan ocksa handla om
krav pa till exempel salmonellagaranti vid inforsel av vissa livsmedel av animaliskt ursprung fran andra
medlemsstater.

Handel inom EU
Salmonellagarantierna

Lagstiftningsomrade M — handel inom EU, import och export

Regler om ekologiska livsmedel

For ekologiska livsmedel finns sarskilda regler om sarhallning och spéarbarhet. Se férordning (EU)
2018/848. For att ekologiska och icke-ekologiska varor inte ska blandas ihop maste den ekologiska
produktionen vara skild fran den konventionella i tid och/eller rum. Livsmedelsforetagaren ska genom styrkt
dokumentation kunna visa att méngden producerade ekologiska produkter stdmmer éverens med méngden
insatsvaror.

Kontroll och méarkning av ekologisk mat

Kontroll av ekologiska livsmedel
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Regler om GMO i livsmedel

Den som har hand om livsmedel som innehaller genmodifierade organismer (GMO) i nagot led i
produktions-, bearbetnings- eller distributionskedjan ska se till att skriftig information om innehall av GMO i
produkterna vidarebefordras till nasta led i kedjan. Se artikel 4 i férordning (EG) nr 1830/2003.

GMO - kontroll av sparbarhet

Information om allergena ingredienser

En vanlig orsak till allergi- och dverkénslighetsincidenter med livsmedel &r att allergena ingredienser missas
att mérkas ut i ingrediensforteckningen eller att fel férpackning anvands. Exempelvis behdver
livsmedelsféretagaren kontrollera om samtliga allergena ingredienser i eventuella sammansatta ingredienser
i livsmedlet &r angivna i ingrediensférteckningen. For att sékerstélla att ingrediensférteckningen innehaller
alla allergena ingredienser behéver livsmedelsféretagaren ha noggranna rutiner och férebyggande
atgarder.

Regler om angivande av ursprungsland

Om foretag frivilligt, utan krav i lagstiftningen, anger ursprungsland eller mérker eller presenterar sin
produkt med andra pastaenden maste de kunna visa att uppgifterna stimmer och att informationen inte
vilseleder konsumenten.

Oavsett om ett foretag méarker livsmedel med frivilliga eller obligatoriska (icke friviliga) uppgifter maste det
kunna visa att markningen ar korrekt och att konsumenten inte vilseleds.

Ursprungsmarkning
For vissa animalier finns det specifika regler gallande ursprungsmarkning som kopplar till sparbarhet.
Regler om sparbarhet for livsmedel med animaliskt ursprung

For frukt och gront finns allménna handelsnormer som bland annat anger att hela frukter och grénsaker,
bade forpackade och i l16svikt, ska markas med uppgift om ursprungsland, det vill sdga dar produkterna
odlats.

Handelsnormer for farska frukter, grénsaker, bar, 6érter och nétter - Jordbruksverket

Regler om bevis pa ursprung for skyddade beteckningar

For livsmedel med skyddade beteckningar finns krav pa ursprungsbevis. Se artikel 4 i férordning (EU) nr
668/2014.

Skyddade beteckningar

Regler om kontaktmaterial - FCM

Det finns sparbarhetskrav for material avsedda att komma i kontakt med livsmedel. Se artikel 17 i
forordning (EG) nr 1935/2004. Kontaktmaterialet ska kunna sparas ett steg bakat och ett steg framat i
leveranskedjan. Sparbarhetskravet framat géller inte da kontaktmaterial saljs direkt till slutkonsument.

Kontaktmaterial

Regler om groddar

Foér groddar och fron som ar avsedda fér produktion av groddar finns sérskilda bestammelser om
sparbarhet i férordning (EU) nr 208/2013. Livsmedelsforetagare som importerar frén fér groddning, saljer
eller képer frén fér groddning och/eller producerar groddar for vidare férsaljining ska leva upp till kraven i
lagstiftningen.

Groddar

Checklista for sparbarhet och import av fréer fér groddning

Séarskilda regler fér animaliska livsmedel
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Fo&r livsmedel av animaliskt ursprung finns sarskilda regler som kopplar till sparbarhet. Vad som réknas som
livsmedel av animaliskt ursprung félier av bilaga | i férordning (EG) nr 853/2004.

Sparbarhetskrav for livsmedel av animaliskt ursprung

For foretag som ska leverera livsmedel av animaliskt ursprung till en annan livsmedelsforetagare finns
regler med krav pa ytterligare information. Bestdmmelser om sparbarhetskrav fér animaliska livsmedel finns
i forordning (EU) nr 931/2011. Reglerna galler inte fér livsmedel som innehaller bade produkter av
vegetabiliskt ursprung och bearbetade produkter av animaliskt ursprung. Produkter dar obearbetade
animaliska livsmedel bearbetats tillsammans med vegetabiliska livsmedel omfattas daremot.

Foljande uppgifter ska goéras tillgangliga for den livsmedelsféretagare som tar emot livsmedlet:

¢ En noggrann beskrivning av livsmedlet

¢ Livsmedlets volym eller kvantitet

¢ Namn pa och adress till den livsmedelsféretagare som har levererat livsmedlet

¢ Namn pa och adress till avsdndaren (dgaren) om denna &r nagon annan an livsmedelsforetagaren
som levererat livsmedlet

¢ Namn pa och adress till den livsmedelsféretagare som livsmedlen har levererats il

¢ Namn pa och adress till mottagaren (&garen) om denna &r ndgon annan &n den livsmedelsféretagare
som livsmedlen har levererats till

¢ En referens som identifierar partiet, satsen eller férsandelsen

¢ Avsandningsdatum

Hur uppgifterna gors tillgangliga avgér livsmedelsféretaget. Det kan ske genom till exempel foliesedlar,
leveranssedlar, fakturor eller ndgon annan medféljande handling. Uppgifterna kan ocksa goéras tillgangliga
och sparas i nagot elektroniskt system. Informationen ska uppdateras dagligen och sparas tills det finns
goda skal att anta att livsmedlet ar uppéatet. Informationen ska ocksa kunna visas fér myndigheten pa
begéran. Se artikel 3 i férordning (EU) nr 931/2011.

Kraven enligt férordning (EU) nr 931/2011 riktar sig uteslutande ftill livsmedelsféretagare som levererar
livsmedel av animaliskt ursprung till andra livsmedelsféretagare. Férordningen innebéar alltsa inte ndgon
skyldighet fér mottagande livsmedelsféretagare att se till att de far den information som ska géras tillgénglig
enligt artikel 3 i férordningen.

Regler om ursprungsmérkning av nétkott

Reglerna om ursprungsmarkning av n6tkott ar ett exempel pa bestdmmelser med mer detalierade krav pa
sparbarhet. Information om vilka produkter som omfattas och vilka markningsuppgifter som ar obligatoriska
finns beskrivet narmare pa sidan om ursprungsmarkning av n6tkott.

Ursprungsmarkning nétkott

Regler om ursprungsmarkning av koétt fran svin, far, get och fjaderfa

Det finns &ven krav pa ursprungsmarkning for farskt, kylt eller fryst kott av svin, far, get och fjaderfa. Pa
sidan om ursprungsmarkning finns mer information om hur markningen ska anges fér dessa produkter.

Ursprungsmarkning av kétt fran svin, far, get och fjaderfa

Regler om fangstzon och handelsbeteckningar for fisk

Detaljerade regler om sparbarhet finns ocksa for fisk. For att fa salja fisk maste livsmedelsféretagaren veta
artens handelsbeteckning, det vill séga vilket namn fisken ska séljas under, hur den har fétts upp eller
fiskats (produktionsmetod) och var den har fangats (fangstomrade) eller har odlats (land). Denna
information ska félja fisken fran fiskaren/vattenbruket, genom livsmedelskedjan och till detaljhandeln.
Informationen ska ges antingen via markningen eller pa en skylt/ett anslag nar fisken saluférs fill
konsument. Se artikel 35 i férordning (EU) nr 1379/2013. Tilldtna handelsbeteckningar for fiskeri- och
vattenbruksprodukter enligt férordning (EU) nr 1379/2013 anges i bilagan till LIVSFS 2024:8. For tillifélliga
handelsbeteckningar hénvisas till Livsmedelsverkets webbplats.

Tillaggsmarkning fiskeriprodukter, tang och alger

Handelsbeteckningar for fisk- och vattenbruksprodukter
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Det finns &ven sparbarhetskrav i fiskerilagstiftningen, vilka ligger under Havs- och vattenmyndigheten.
Sparbarhet for fiskeri- och vattenbruksprodukter - Havs- och vattenmyndigheten

Det finns begrénsningar for utférsel av vissa fiskarter och fiskeriprodukter fran Ostersjéomradet
(férordning 2011:1494 om vissa fiskarter fran Ostersjdomradet). N&r det géller sparbarhetskrav sa far det
till folid att den som &r mottagare av strémming/sill fangad i Ostersjén, och vill sélja fisken vidare till andra
lander, ocksa maste fa information fran fiskaren i vilken statistisk delsektion (ICES-omréade) fisken ar
fangad. ICES star for International Council for the Exploration of the Sea vilket ar det internationella radet
for havsforskning. Detta for att kunna avgora till vilka lander fisken far saljas. Sill/strémming fran vissa
delsektioner i Ostersjon med férhéjda dioxinhalter far endast séljas i Sverige och Finland (s&vida inte
féretaget genom provtagning kan visa att kraven i férordning (EG) nr 1881/2006 uppfylls, se 2 §
Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2014:22) om vissa fiskarter fran Ostersjdomradet. Uppgiften (ICES-
omrade) maste darfér anges pa féliesedeln, men behdver inte anges pa konsumentférpackningen. Se 3 §
LIVSFS 2014:22.

Regler om upptagningsomrade fér musslor

For levande musslor finns séarskilda krav pa handlingar som ska skickas med musslorna fran en upptagare
till en leveransanlaggning eller bearbetningsanlaggning. Se bilaga 111, avsnitt VII, kapitel | i férordning (EG)
nr 853/2004. Handlingarna ska visa bland annat upptagarens identitet, vilken art det rér sig om,
produktionsomrade och dess klassificering, datum for upptag, och kvantitet.

Nar musslorna gar vidare till grossist eller detaljist ska samma uppgifter som for fisk anges, det vill siga
handelsbeteckning, fangstomrade/land och produktionsmetod. Se artikel 35 i férordning (EU) nr
1379/2013.

Om en férpackning med levande musslor bryts i detaljhandeln ska féretaget férvara den etikett som féljde
med férpackningen i minst 60 dagar. Se bilaga Ill, avsnitt VII, kapitel VIl punkt 3 i férordning (EG) nr
853/2004.

Lagstiftningsomrade HO8 — Upptagningsomrade fér musslor

Musslor och ostron - odling och fiske

Regler om producentkod fér agg

Det finns regler fér hur bade &gg och aggférpackningar ska markas. Det gor att &ggen kan sparas bakat till
den anlaggning som har producerat dem. Konsumenten far ocksa upplysning om i vilket produktionssystem
aggen ar varpta.

Forséljning av dgg

Hur ska dgg markas

Regler om ursprungsland fér honung

For honung finns krav pa att ursprungsland ska anges pa etiketten. Se 8 § Livsmedelsverkets foreskrifter
(LIVFS 2003:10) om honung. Foretaget maste kunna styrka uppgiften om ursprung, lampligtvis med nagon
dokumentation.

Regler om mérkning av honung

Regler om identifieringsmérke pa produkter av animaliskt ursprung

For kott, mjolk, fisk och vissa produkter av kétt, mjolk, fisk och &gg krévs ett identifieringsmarke pa
produkten. Se artikel 5 och bilaga Il till férordning (EG) nr 853/2004. Méarket ar en oval med bland annat
livsmedelsanlaggningens godk&nnandenummer i mitten. Reglerna géller inte for de livsmedelsféretag som
ar verksamma i primarproduktionen eller enbart transporterar livsmedlen. Detaljhandelsanlaggningar far
inget godkannandenummer, vilket ocksa innebar begrénsningar i hur de far salja produkter av animaliskt
ursprung till andra detaljhandelsanlaggningar.

Detaljhandelsanldggningars leveranser av animaliska livsmedel till andra anlaggningar
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http://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/460/markning-av-honung#Regler f�r m�rkning av honung
http://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/111/verksamheter-som-hanterar-livsmedel-av-animaliskt-ursprung#Detaljhandelsanl�ggningars leveranser av animaliska livsmedel till andra anl�ggningar

Identifieringsmarket ska ange vilken anlaggning som har bearbetat eller férpackat livsmedlet. Avsikten med
markningen &r i forsta hand att visa att produkten har producerats vid en anlaggning som genomgar den
sarskilda kontroll som reglerna kréaver fér produkter av animaliskt ursprung. | andra hand kan méarkningen
aven anvandas i sparbarhetssyfte, eftersom den visar var produkten har bearbetats/férpackats.

Markningen sager ingenting om hur produkten har fardats genom livsmedelskedjan, men gor det méjligt att
snabbt kunna spara livsmedlet tillbaka till den anlaggning dar det har producerats eller férpackats, oavsett
var i EU den anlaggningen ligger.

Godkannande av livsmedelsanlaggningar

Kontrollméarke pa slaktkroppar

Under forutsatining att inga brister som skulle géra koéttet otjanligt har identifierats vid offentlig kontroll ska
kontrollmarkning géras pa slaktkroppar av tama hov- och klévdjur, hagnat vilt av daggdijur (utom hardjur)
och frilevande stonvilt, se artikel 18.4 i férordning (EU) 2017/625. Varje del av slaktkroppen ska enligt vad
som foljer av artikel 48 i férordning (EU) 2019/627 férses med ett kontrolimarke. Detta gérs som ett led i
den offentliga kontrollen av kéttet. Kontrollmarket ska vara ett ovalt mérke som &r minst 6,5 cm brett och 4,5
cm hégt, se bilaga Il, punkten 1 i férordning (EU) 2019/627. Genom kontrollmérkningen kan kéttet snabbt
sparas tillbaka till det slakteri eller den vilthanteringsanléggning dar det har producerats.

Information vid leverans av djur till slakt

Den som levererar djur till slakt ska skicka med viss information (dokumentation) till slakteriet, sa kallad
“information fran livsmedelskedjan”. Se bilaga Il, avsnitt Ill i férordning (EG) nr 853/2004. Féretag som ar
avsandare eller mottagare kan anvanda sadan information i sitt sparbarhetssystem.

Senast uppdaterad 28 november 2024 Ansvarig grupp ROR_LH
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