Operativt mal 16 - glykoalkaloider i potatis

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Nedan finner du stédmaterial till operativt mal 16 - glykoalkaloider i potatis. Stédet
innehaller information och fragor som ar bra att stalla vid kontroll av att malet ar

uppfylit.

Om malet

Operativt mal 16 - glykoalkaloider i potatis - NKP-webben

Rapportering av malet

Malet ska rapporteras enligt anvisningarna till myndighetsrapporteringen.
Myndighetsrapportering_(valj det aktuella aret i vAnstermenyn)

Det innebér att rapportering av malet ska ske mot nedanstaende lagstiftningsomraden och
rapporteringspunkter.

For lansstyrelserna:

Myndighetsrapportering (valj i vanstermenyn Anvisning myndighetsrapportering primérproduktionen fér det
aktuella aret)

4.13 Frammande dmnen

20.8 Glykoalkaloider i potatis

Fér kommunala kontrollmyndigheter och Livsmedelsverket:
JO1 - Alméanna krav pa livsmedelssakerhet

JO2 - Utformning och underhall av lokaler och utrustning
K01 - Faroanalys och kritiska styrpunkter

K05 - Frdmmande @mnen

P54 — Glykoalkaloider i potatis

Om glykoalkaloider i potatis

Alla potatissorter bildar glykoalkaloider som en del av sitt férsvar. Glykoalkaloider ar beska och giftiga
amnen som bildas naturligt i potatis. De fungerar som potatisens naturliga bek&mpningsmedel mot
skadedjur. De glykoalkaloider som kan bildas i potatis heter solanin och chakonin.

Det ar kant att sa kallad stress kan leda till férhéjda halter, men stresskansligheten hos potatis varierar
mycket mellan de olika sorterna och odlingsplats. Aven typen av stress har betydelse. Det kan till exempel
handla om extrema vaderférhallanden under odling eller om potatisen utsétts for ljus eller mekaniska
skador.

Gifterna finns ndrmast skalet och sma potatisar har, pa grund av sin relativt sett storre yta, darfor i
allm&nhet hégre halter an stora. Vid sidan av potatissorternas genetiskt reglerade egenskaper har
vastférhallandena stor betydelse fér halten av glykoalkaloider. Man har sett att halterna i samma potatissort
kan variera kraftigt mellan olika véxtplatser och odlingsar.

Potatis bér férvaras svalt, mérkt och torrt. Optimal temperatur ar mellan 4 och 8°C. Potatis ska dessutom
skyddas mot ljus och stétar eftersom detta paverkar bildningen av glykoalkalkaloider.

Riskreducerande atgarder har bedémts som medelgoda i primarproduktionen och mindre i senare led.
Producenten kan till exempel vélja sorter med laga halter av glykoalkaloider samt undvika stétar och ljus vid
odling, skord och lagring. Odlarna bér ha kunskap om hur nya sorter, behandlingar och
odlingsférhallanden paverkar bildning och halter av glykoalkaloider, da odlarna ska garantera att potatisen
&r saker att konsumera.
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https://www.livsmedelsverket.se/foretagande-regler-kontroll/sa-kontrolleras-ditt-foretag/nkp-webben/hitta-operativa-mal-och-aktiviter/livsmedelsverket/glykoalkaloider-i-potatis-operativt-mal-16-2023-2025
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/548/myndighetsrapportering
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/548/myndighetsrapportering
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/246/j-grundforutsattningar-hygien#j01-allm-auml-nna-krav-p-aring-livsmedelss-auml-kerhet
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/246/j-grundforutsattningar-hygien#j02-utformning-och-underh-aring-ll-av-lokaler-och-utrustning
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/247/k-haccp-baserade-forfaranden#k01-faroanalys-och-kritiska-styrpunkter
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/247/k-haccp-baserade-forfaranden#k05-fr-auml-mmande-auml-mnen

L&s mer:
Glykoalkaloider i potatis - Livsmedelsverkets webbplats

Samordnade kontrollprojekt 2015 - Glykoalkaloider, kadmium och bly i potatis

Vad ska kontrolleras

Kontrollerna ska utféras pa anlaggningar som:

¢ odlar potatis

packar potatis

koper in potatis

féradlar potatisprodukter (till exempel tillverkar chips/pommes frites)
forvarar/séljer potatis i 16svikt till konsument

ar huwudkontor och ansvarar for inkép av potatis/potatisprodukter

Kontroll ska gbras av att:

1. féretagen har identifierat glykoalkaloider i potatis som en fara i sin faroanalys
2. foretaget har férfaranden som hanterar faran glykoalkaloider i potatis

Forberedelser och utférande

Vi rekommenderar att du borjar med att ga igenom lagstiftningen och den végledande informationen som
finns. Infér kontrollen kan du fraga efter féretagarnas rutiner for deras egen kontroll.

Kontrollen bér planeras som en revision med ett sarskilt fokus pa glykoalkaloider i potatis. For att verifiera
férfaranden och rutiner bor inspektioner av relevanta delar géras. Vid misstanke av héga halter
glykoalkaloider kan prov tas fér analys av glykoalkaloider. Det &r aven mgjligt att ta prov fér att géra en
stickprovskontroll.

Mer information om glykoalkaloider och instruktioner for provtagning kommer att komma i det samordnade
provtagningsprojektet, som ska genomféras 2023 och 2024.

OBS! Vid kontroll i butik sa kontrollera endast hur potatis som séljs i [6svikt hanteras. For fardigforpackad
potatis s& rekommenderas att férvaringen inte kontrolleras. Detta for att det behovs ett battre
kunskapsunderlag kring potatisforpackningarna innan det gar att avgéra hur forvaringen i butik borde se ut.

Fragor som kan vara till hjélp vid kontroll

Kontrollen kan laggas upp pa olika satt men har ar férslag pa mgjligt tillvdgagangssatt, som kan vara ftill
hjalp.

Primarproduktionskontrollen

¢ Har foretaget tagit med glykoalkaloider i sin faroanalys?
Foretagen ska kunna visa att de identifierat faran for bildning av glykoalkaloider i potatis och att
denna fara &r identifierad i relevanta steg i kedjan. De ska kénna till att det finns ett gransvarde och
kunna ta fram det.

¢ De potatissorter som odlas/hanteras — vilka ar det?
Dokumentera vilka sorter féretaget odlar. Anvand Blankett Operativt mal 16 Inventering av
potatissorter och skicka fill Livsmedelsverket (Axel.Rydevik@slv.se) nar kontrollen ar utférd. Gor detta
aven om ni inte gér nagon provtagning.

¢ QOlika potatissorter har olika bendgenheter att bilda glykoalkaloider. Har féretaget kdnnedom om hur
glykoalkaloid bildningen ar fér de potatissorter som de odlar/férpackar

¢ Skadad, groddad och gron potatis innehaller ofta hégre halter glykoalkaloider. Hur gor foretaget
kontroller och/eller sortering av potatisen nar det géller mekaniska skador, groddning och
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https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/oonskade-amnen/vaxtgifter/glykoalkaloider
https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/publikationsdatabas/rapporter/2016/samordnade-kontrollprojekt-2015---glykoalkaloider-kadmium-och-bly-i-potatis_rapport-nr-23-2016.pdf
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/fil/blankett-operativt-mal-16-inventering-av-potatissorter.docx

gronfargning?

¢ Exponering for ljus skapar en slags stress i potatisen vilket kan leda till en 6kad bildning av
glykoalkaloider. Hur skyddar féretaget potatisarna fran att exponeras for ljus? Skyddar
férpackningarna som anvands mot ljus och grénféargning?

Leden efter primérproduktionskontrollen

¢ Har foretaget tagit med glykoalkaloider i sin faroanalys? Foéretagen ska kunna visa att de identifierat
faran for bildning av glykoalkaloider i potatis och att denna fara ar identifierad i relevanta steg i
kedjan. De ska kanna till att det finns ett gransvérde och kunna ta fram det.

¢ Olika potatissorter har olika benagenheter att bilda glykoalkaloider. Har féretaget kdnnedom om hur
glykoalkaloidbildningen &r for de potatissorter som de férpackar/képer in?

e Skadad, groddad och gron potatis innehaller ofta hdgre halter glykoalkaloider. Genomfor féretaget
kontroller och/eller sortering av potatisen nar det galler mekaniska skador, groddning och
gronfargning?

o Exponering av ljus skapar en slags stress i potatisen vilket kan leda till en 6kad bildning av
glykoalkaloider. Hur skyddar foéretaget potatisarna fran att exponeras av ljus?

¢ Vilka atgarder och kontroller utfor féretaget for att se till att for hoga halter inte uppnas i produkten?
Gors analyser och hur ar resultaten fran dessa? Notera att grénsvardet galler for ra, oskalad potatis.
Har féretaget gjort en bedémning 6ver vilka potatissorter som kan anvéndas?

Hur g6r jag om avvikelser konstateras

Vi rekommenderar att awikelser hanteras enligt kontrollprocessen.

Kontrollprocessen

Mer st6d

Las mer om potatissorter och kvalitetsméarkning (SMAK-markning) av svensk potatis.
Svensk potatis

Odlingsrad for potatis och integrerat vaxtskydd - Jordbruksverket

Ovrig information

Livsmedelsverket har ett samordnat kontrollprojekt for detta mal under 2023-24. Kontrollprojektet involverar
provtagning.

Senast uppdaterad 16 januari 2025 Ansvarig grupp ROR_DK
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https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/599/kontrollprocessen
https://svenskpotatis.se/
http://www2.jordbruksverket.se/webdav/files/SJV/trycksaker/Pdf_ovrigt/ovr280.pdf
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