Ateranvandbara muggar och matlador vid
servering

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra sétt att uppfylla kraven.

Det finns krav pa att féretag som serverar livsmedel i engangsmuggar eller
engangsmatlador ska erbjuda kunderna méjlighet att fa maten eller drycken
serverad i en ateranvandbar mugg eller matlada. Lds om vad man bér ta hansyn till
vid kontroll av livsmedelslagstiftningens krav vid denna hantering.

Om lagstiftningen

Den lagstiftning som sarskilt styr anvandning av engangsprodukter ar férordning (2021:996) om
engangsprodukter. Denna forordning ar inte en del av livsmedelslagstiftningen och ingar inte i den
lagstiftning som omfattas av artikel 1.2 i férordning (EU) 2017/625. Det betyder att kontroll enligt
férordningen om engangsprodukter, dess finansiering, eventuella myndighetsatgarder inte omfattas av
férordning (EU) 2017/625.

Pa Naturvardsverkets hemsida finns vagledning om férordning (2021:996) om engangsprodukter.
Naturvardsverket

Livsmedelslagstiftningen &r dock tillamplig nar det géller hygienaspekter och livsmedelssakerhet i
hanteringen av de muggar och matlddor som roterar. Férpackningsmaterial avsett for livsmedel ska alltid
hanteras pa sadant satt att livsmedelslagstiftningen uppfylls samt ocksa uppfylla relevanta krav i
kontaktmateriallagstiftningen.

Hygienkrav

| hanteringen av ateranvandningsbara muggar och matlador och dess rotation maste livsmedelsféretagen
se till att relevanta krav i livsmedelslagstiftningen féljs samt att de kontaktmaterial som anvands uppfyller
lagstiftningen fér kontaktmaterial.

Reglerna i férordningarna (EG) 178/2002, (EG) nr 852/2004 och (EG) nr 853/2004 géller foér
flergangsmuggar och matlador pa samma séatt som fér andra material och férpackningar avsedda att
komma i kontakt med livsmedel.

Livsmedelssékerhet och hygien
Grundférutsattningar - allménna hygienkrav

Livsmedelsféretagaren behéver gora alla de nédvandiga anpassningar som kréavs for att hanteringen och
rotationen av ateranvandbara muggar och matlador ska kunna skétas utan att det paverkar
livsmedelssakerheten. Det kan medféra att féretagaren maste anpassa sina rutiner, lokaler och utrustning
for att kraven i livsmedelslagstiftningen ska vara uppfyllda.

Det kan till exempel vara att hela eller delar av rotationen fér ateranvandbara muggar och matlador upptar
plats i form av utrustning och férvaring och/eller att systemet medfér nya aktiviteter, som hantering av rena
och smutsiga karl. Behovet av anpassningar bor utga fran faroanalysen. En hantering av smutsiga,
returnerade muggar och matlador kan vara en ny aktivitet som medfér nya faror, till exempel patogena
mikroorganismer och allergener som kommer in med smutsiga karl.

HACCP och flexibilitet

For alla muggar och matlddor géller de allménna kraven i livsmedelslagstiftningen. Krav pa utrustning stélls i
kapitel V i bilaga Il till férordning (EG) nr 852/2004. Krav pa skydd av livsmedel stélls i kapitel IX, bilaga Il i
samma férordning. Déar anges bland annat att alla foremal och utrustning som kommer i kontakt med
livsmedel ska rengéras effektivt och, nar det ar nédvandigt, desinficeras. Denna rengéring ska ske
tillirdckligt ofta for att férhindra risk for kontaminering. Krav finns dven pa att material ska hallas i sa gott
skick att risken for kontaminering minimeras.
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https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/plast/erbjuda-servering-i-ateranvandbara-muggar-och-matlador/#E1996181393
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/131/livsmedelssakerhet-och-hygien
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/340/grundforutsattningar-allmanna-hygienkrav
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/476/haccp-och-flexibilitet

Sarskilda risker bor beaktas om rotationen av ateranvandbara muggar och matlador innebar att det finns
en tidsperiod dar livsmedelsforetagaren inte har kontroll dver vad karlen anvands till. Dessa risker kan
grupperas som:

¢ Allergener. Om muggar och matlador har anvants till livsmedel med allergena ingredienser finns det
risk foér att de ar kontaminerade med allergener.

* Mikrobiologiska risker. Anviandning av muggar och matlador till annat &an livsmedel kan medféra risk
for kontamination av mdgel, bakterier, virus eller parasiter. Risk for kontamination finns dven fran
kunder som eventuellt burit pa smitta. Om insamling eller férvaring inte utfors pa ett [ampligt satt finns
risk for tillvaxt av bakterier och mogel.

¢ Kemiska amnen. Risk for kontamination fran rengéringsmedel eller anvandning av muggar och
matlador till annat &n livsmedel, till exempel som behallare for malarfarg, 16sningsmedel, motorolja eller
andra kemikalier.

¢ Skadedjur mm. Risk for att insamlingsplatsen, om den ligger i néra anslutning till en
livsmedelsverksamhet, drar till sig skadedjur som insekter, faglar och gnagare.

Dessa risker staller krav pa att livsmedelsféretagaren gér anpassningar av bland annat sin faroanalys och
sina HACCP-baserade férfaranden. Egna rutiner och kontroller beh&ver finnas for att se till att de
ateranvandbara muggarna och matladorna ar tillréckligt rena och vid behov desinficeras, samt ar i gott
skick och inte utgdr en livsmedelsrisk vid anvandning. Féretagets rutiner fér kontroll av muggarna och
matladorna bér bland annat omfatta férandringar hos materialet, till exempel slitage, repor och skador som
forsvarar rengoring, missfargningar och awikande lukt samt forsok till sabotage. Muggar och matlddor fran
insamlingen bdr tas om hand pa ett Idmpligt och snabbt satt sa att risken for tillvaxt av mégel och bakterier i
matrester undviks.

Forvaring av muggar och matlador, ateranvandbara eller inte, ska vara sadan att kontaminering undviks.
Hantering och férvaring
Lokaler och utrustning

Rengoring

Krav pa material

De ateranvandbara muggar och matlddor som anvénds ska &ven uppfylla kraven fér kontaktmaterial. Det
innebar bland annat att materialet ska vara lampligt fér den tankta anvandningen sa att Gverforing av farliga
amnen inte paverkar manniskors halsa eller livsmedlet negativt.

En viktig aspekt som livsmedelsféretagaren behdver ta hansyn till &r att de ateranvéndbara muggarna och
matlddorna med stor sannolikhet kommer att anvandas till bade kall och varm mat, samt till feta, torra, sura
och till fuktiga livsmedel (till exempel i en restaurangverksamhet). Det medfér krav pa att kontaktmaterialet
ar val anpassat till dessa tilltankta anvandningsomraden.

Materialet i de ateranvandbara muggarna och matlddorna ska ocksa uppfylla kraven for att kunna
ateranvandas pa ett livsmedelssakert satt. De ska halla for ett visst antal upprepade anvandningar utan att
livsmedelssakerheten férsamras. For att fa hjélp med detta kan livsmedelsféretagaren kontakta sin
leverantor eller tillverkaren av muggarna och matladorna. Information om detta kan finnas i en férklaring om
Overensstammelser eller genom stédjande dokument, som rapporter fran funktionstest eller
laboratorieanalyser. Det ar alltid livsmedelsféretagaren som ansvarar for att det material som képs in ar
sakert att anvanda.

> Kontaktmaterial

> Material i kontakt med livsmedel - FCM

Sparbarhet

Allt kontaktmaterial som anvands i direktkontakt med livsmedel ska ga att spara ett steg bakat och ett steg
framat i kedjan. Ett steg framat galler dock inte slutkonsument.

Regler om spérbarhet av kontaktmaterial finns i artikel 17 i férordning (EG) nr 1935/2004.
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https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/342/hantering-och-forvaring
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/343/lokaler-och-utrustning
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/346/rengoring
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/682/kontaktmaterial
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/344/material-i-kontakt-med-livsmedel-fcm

Information till konsument om vad som géller om denne tar med egen férpackning eller mugg:
Egen férpackning eller mugg nar du képer mat och dryck — Livsmedelsverkets webbplats.

Senast uppdaterad 16 januari 2025 Ansvarig grupp ROR_DK
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https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/tillagning-och-forvaring/hygien/egen-matlada-och-mugg-nar-du-koper-mat-och-dryck
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