Maximihalter for nitrit och nitrat

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Nya EU-regler om sénkta maximihalter for nitriter och nitrater i vissa produkter har
beslutats. De flesta nya halter, som fér kéttprodukter, géller fran 9 oktober 2025.
For vissa ostar far de borja tillampas senare. Foér traditionella produkter som
svensk julskinka, faststalls maximihalter sarskilt.

Sankta maximihalter for nitriter och nitrater

Det har kommit nya regler vad géller maximihalterna for nitriter och nitrater nar de anvands som
livsmedelstillsatser. Andringarna framgar av férordning (EU) 2023/2108 som &ndrar villkoren for
anvandning av nitriter (E 249 och E 250) och nitrater (E 251 och E 252) i férordning (EG) nr 1333/2008
om livsmedelstillsatser. Den nya férordningen har dven andrat vissa renhetskriterier fér nitriter och nitrater
vilket framgar av férordning (EU) nr 231/2012.

De huwudsakliga andringarna innebar sankta maximihalter fér hur nitriter och nitrater far anvandas i de
flesta livsmedel dar de idag &r godkanda. Nytt &r ocksa att varden for hdgsta restmangder har faststillts
och forts in i férordning (EG) nr 1333/2008. Restmangden avser inte endast tillsatt mangd nitrit och nitrat
utan ska dven omfatta naturligt forekommande halter.

De nya maximihalterna uttrycks som nitrit- respektive nitratjon till skillnad fran tidigare dér de anges som
natriumnitrit och natriumnitrat. Omvandlingsfaktorn mellan natriumnitrit och nitriton &r 0,67 och mellan
natriumnitrat och nitration ar 0,73, vilket ocksa framgar av av skalen till férordning (EU) 2023/2108.

Att rdkna om natriumnitrit och natriumnitrat till nitritjon respektive nitratjon

Overgangstider

For att livsmedelsforetagare ska kunna anpassa sig till de nya striktare anvandningsvillkkoren for nitriter och
nitrater som faststélls i den nya férordningen (EU) 2023/2108, gavs foretagen 24 manader pa sig att
anpassa sig till de nya maximihalterna. For ostar har dock tillampningsdatumet faststéllts med hansyn ftill
den tid som kréavs for mognadslagring innan ostarna slapps ut pa marknaden, som for vissa produkter kan
vara langre an 24 manader. De exakta tillampningsdatumen for de olika produkterna framgar vid aktuell
kategori i férordning (EG) nr 1333/2008.

Produkter som slappts ut pa marknaden fére respektive tillampningsdatum som framgar av férordning (EU)
2023/2018 far fortsatt saljas fram till att deras datum for minsta hallbarhetstid eller sista forbrukningsdag
har gatt ut. Se artikel 3 i férordning (EU) 2023/2108.

Maximihalter for nitrit och nitrat for vissa traditionella och traditionellt
saltade kottprodukter

Vissa traditionella och traditionellt saltade kéttprodukter har undantagits fran de nya lagre maximihalterna
for nitriter och nitrater. Svensk julskinka, svensk leverpastej och produkter som liknar dessa hér till de
produkter som har undantagits. F6r svensk julskinka, svensk leverpastej och liknande produkter har det
darfor faststallts en sarskild maximihalt fér nitriter. Den maximihalten motsvarar i praktiken den maximihalt
som idag géller fér produkterna, men anges i stallet som nitritjon.

Vilken maximihalt som galler fér svensk julskinka och svensk leverpastej och liknande produkter framgar av
kategori 08.3.4.3 Andra traditionella och traditionellt saltade produkter (inklusive bad i saltlésning och
torrsaltning anvénda i kombination, eller nitrit och/eller nitrat ingar i en sammansatt produkt, eller saltiésning
sprutas in i produkten fore tillagning). Av villkoret for svensk julskinka och svensk leverpastej och liknande
produkter framgar &ven att produkten ska vara saltad/okokt eller kokt i sin konsumentférpackning. For att
se vilka andra fillsatser som ar godkanda i de aktuella produkterna far man ga till kategori 08.3.1 Icke
varmebehandlade kéttprodukter och 08.3.2. Varmebehandlade kéttprodukter.
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EU-kommissionen har tagit fram en vagledning med beskrivningar av de olika kategorierna i del E i bilaga
I 1ill férordning (EG) nr 1333/2008 som kan vara till hjalp for att placera produkter i ratt kategori. |
vagledningen forklaras konceptet "liknande produkter” i anslutning till kategori 08.3.4. Dessutom ges en
beskrivning av den svenska julskinkan och den svenska leverpastejen och vissa liknande produkter som
tillhor kategori 08.3.4.3. For att forsta vilka "liknande produkter” utéver svensk julskinka och svensk
leverpastej som skulle kunna omfattas av den nya maximihalten for nitriter i "svensk julskinka och svensk
leverpastej och liknande produkter” bér man alltsa lasa bade delen om konceptet "liknande produkter” och
delen om "svensk julskinka och svensk leverpastej och liknande produkter” (08.3.4 och 08.3.4.3).

EU-kommissionens vagledning om tillsatser (se under rubriken Guidance documents)

Vilka produkter kan omfattas av maximihalterna fér svensk julskinka,
svensk leverpastej och liknande produkter

For att kunna veta om en produkt ar en sa kallad "liknande produkt” som kan omfattas av maximihalten for
nitriter som géller fér svensk julskinka och svensk leverpastej, kan féljande vagledning vara till hjalp:

» Produkten ska vara traditionell och traditionellt saltad, i enlighet med férordningen, for att ga in under
kategori 08.3.4.3. Begreppet "traditionell’ &r inte definierat i denna férordning. Det &r
livsmedelsféretagarna som ansvarar for att de livsmedel de producerar kan rymmas inom begreppet
“traditionell”.

¢ Produkten ska &ven vara saltad/okokt eller kokt i sin konsumentférpackning enligt villkoret i
férordningen.

¢ Av EU-kommissionens vagledning som hanvisas till ovan framgar hur begreppet "liknande produkter”
kan tolkas. Det finns ingen lagstadgad definition pa vad liknande produkter innebar, men av EU-
kommissionens vagledning framgar att det ar produkter som &r traditionellt tillverkade pa ett liknande
sétt som de produkter som finns listade i kategori 08.3.4.3. Om det till exempel finns en annan
“traditionell” produkt som &r tillverkad pa liknande satt som en av de produkter som namns i
férordningen kan denna produkt betraktas som en ”liknande” produkt och skulle darfér kunna
omfattas av samma maximihalt som den angivna produkten. Eftersom konceptet bygger pa jamforelse
av produktionsmetoder sa kan liknande produkter vara av olika djurslag sa lange de tillverkas pa ett
liknande séatt som den produkt som namns i férordningen

Exempel

Exempel pa livsmedel som skulle kunna omfattas av maximihalterna for svensk julskinka och svensk
leverpastej och liknande produkter for att de &r traditionella och tiliverkas pa ett liknande satt:

o Svensk julskinka: paskskinka, helgskinka, rimmad flasklagg, stekflask, rimmad tunga och rimmad
nétrulle.
e Svensk leverpastej: kalvsylta, pressylta, rullsylta och blodpudding.

Det ar tillatet att skiva och sedan ompaketera dessa produkter sa lange de ar tillverkade enligt de villkor
som framgar av férordning (EG) nr 1333/2008.
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https://food.ec.europa.eu/food-safety/food-improvement-agents/additives/eu-rules_en
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