
Exempel Saltningsprotokoll Rakfisk 

 
 

Rakfisk 

Batch:…………..    Datum ……………….    Hinkstorlek ………… 

Mängd invägd 
fisk (kg) 

Tillsatt mängd salt 
(6 % av fiskvikten) 

Efterfyllnad av lake 6° 
(63g/liter) efter 2 
dygn 

Värde av salthalt i 
vätskan med 
Baumémeter (ᵒ) 

Justering*  

Salt (g) 

Justering* 

Vatten (g) 

Signatur 

       

       

       

       

       

* För beräkna hur mycket salt eller vatten som behövs tillsättas om salthalten är för låg eller hög i produkten kan följande länk användas  

https://seafoodacademy.org/brining-activity.php

